Wir stellen vor: TuS FuBballnachwuchs (1)
G-Jugend (4-6 jahrige Madchen und Jungen)

Wer freitags zwischen 16:00 und 17:00 Uhr am Friedrichsdorfer Sportplatz vorbeikommt, wird sich
Uber den emsigen Betrieb wundern. Der Parkplatz voller Autos, zahlreiche Fahrrader und auf dem
Rasenplatz des Sportplatzgeléandes oft mehr als 40 Kinder mit ihren Trainern/Betreuern. Dazu die
Eltern, auch GroBeltern als wohlwollende Zuschauer ihrer Sprosslinge. Es ist Trainingszeit der TuS
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Immerhin 5 Trainer/Betreuer kimmern sich in dieser Stunde um den jliingsten Nachwuchs beim TusS.
Martin Holzmeier, mit langjahrigen Erfahrungen als Trainer in der FuBballjugend, ruft zu Beginn alle
Kinder zusammen, kennt jedes einzelne Madchen, jeden einzelnen Jungen mit Vornamen und teilt
sie in fuinf Gruppen ein. Seine Assistenten Clemens Kollmeier, Nikolaj Bergen, Lukas Weber und
Jannis Go&Bling lbernehmen jeweils eine Gruppe. In diesen werden verschiedene Ubungen mit
KinderfuBballen durchgeflhrt.

Selbst der FuBball-Laie erkennt: in dieser Altersgruppe ist alles mehr Spiel als Wettkampf. SpaB3 und
Freude am FuBball stehen hier im Vordergrund und dazu das persdnliche Erfolgserlebnis der Kinder.
Und es macht ihnen SpaB und es ist eine Freude den Kindern dabei zuzusehen.

Die Ubungsformen zielen darauf ab, allen auf dem Platz so h&dufig wie méglich die Chance zu geben,
den Ball selbst am FuB zu haben, aktiv am Spiel teilzunehmen, Tore zu erzielen und damit
personliche Erfolgserlebnisse zu haben. Ziel ist es, mit einer kindgerechten Art des FuBballs den
SpaB am Spiel und die Teamorientierung zu foérdern. >>>



>>> Neben dem Training finden aber auch, meistens am Wochenende, Spiele gegen andere
Mannschaften im Kreis Gutersloh statt. Die nachsten Heimspiele (jeweils um 10:00 Uhr): 2.4. - SC
Wiedenbrick, 30.4. - SG Bokel, 14.5. - SC Verl.

Ab August (Spielzeit 2022/23) wird in neuen Spielformen gespielt: auf kleinen Spielfeldern (16x20m
bis 28x22m) in Zwei-gegen-Zwei oder Drei-gegen-Drei Mannschaften. Somit hat jedes Kind
Aktionen am Ball und der SpaBB am Spiel wird damit geférdert.

Das Coachen durch die Trainer/innen und die Einflussnahme der Eltern wird damit auf das Notigste
minimiert. Die Kinder lernen, verstarkt eigene Lésungen zu finden und noch besser als bisher den
Umgang mit Siegen und Niederlagen.

Und alle Madchen und Jungen im Alter von 4-6 Jahren, die auch Lust am FuBball haben, kénnen
ganz unverbindlich jeden Freitag von 16:00 bis 17:00 Uhr auf dem Sportplatz mitmachen. Nahere
Auskunft gibt dazu Martin Holzmeier (0172-3849804) oder der Jugendvorstand Rico Weber (0151-
70048022) oder rico.weber@tus-friedrichsdorf.de)

An dieser Stelle mochten sich alle Kinder, Trainer, Betreuer sowie der Jugendvorstand herzlich bei



mailto:rico.weber@tus-friedrichsdorf.de

