
50 JAHRE 
KINDERTURNEN  

Wer hätte das gedacht, obwohl heute 

viele verschiedenste Sportgruppen für 

Kinder jeglichen Alters und Könnens im 

TuS fest verankert sind, gab es dies 

Alles vor 50 Jahren noch nicht. 
Sportgruppen für Erwachsene, ja, aber 

für Kinder, gerade auch Kinderturnen, 

wurden noch nicht angeboten.  

Bis Paula Gebauer eine freigewordene 
Hallenzeit in der damaligen 

Hauptschule in Friedrichsdorf, jetzt 

Waldorfschule, nutzte und anfing mit 

Kindern an Geräten zu turnen. Und so 
war am 01.07.1972 die Abteilung 

Kinderturnen geboren.  

Durch Auftritte bei den jährlichen 

Sportwerbewochen auf dem Sportplatz 
und Erfolgen bei Einzel- und 

Mannschaftswettkämpfen wurde das 

Turnen im TuS bekannter und die 

Gruppen größer und vielfältiger.  

Heute hat der TuS für jedes Kind und 
jedes Alter ein passendes Angebot. 

Angefangen beim Mutter-Vater-Kind-

Turnen, Spiel- und Abenteuergruppen 

bis zum klassischen Gerätturnen im 
Anfänger- und Leistungsbereich.  

Nach 40 Jahren Trainerlaufbahn wurde 

die Gründerin dieser Sportvielfalt für 

Kinder, Paula Gebauer, 2012 im 
Rahmen des jährlichen großen 

Schauturnens der Gerätturnabteilung 

in ihren verdienten Ruhestand 

verabschiedet.  

Und der Stab wurde an ihre Tochter Christina Schröder weitergereicht. Nachdem in den heutigen 
planungsunsicheren Zeiten von Pandemie und Lockdown die Übungs- und Trainingsstunden für Kinder 

über Monate komplett ausfallen mussten, hoffen wir auf weitere erfolgreiche 50 Jahre Kinderturnen im 

TuS. Christina Schröder                                                                                                          >>> 

 



1980 Kunstturnriege (von links) Christina Gebauer, 

Mechthild Ciesilski, Heike Müller, Anja Tölke, Doris 
Gebauer, Trainerin Paula Gebauer 

STATIONEN 50 JAHRE KINDERTURNEN (Chronologie J. Wesemann) 

1972 Abteilungsgründung Kinderturnen (Kunstturnen) durch Paula Gebauer 

1977 Erster offizielle Wettkampf in Isselhorst  
1978 Trainerin Paula Gebauer wird mit dem Ehrenbrief des DTB ausgezeichnet 

1981 Aufstieg Mannschaft Bezirksliga – Christina Gebauer wird erste Bezirksmeisterin  

1988 Sandra Dickfelder holt den ersten Gaumeistertitel für den TuS 
1989 Aufstieg der 1. Mannschaft in die 2. Gauliga 

1995 Bernadette Wullengerd gehört zum WTB-Landeskader 

1996 Mannschafts-Aufstieg in die 1. Gauliga – Trainingslager in Litauen 
1997 Sarah Kramme und Ronja Schiprowski holen ersten Westfalenmeistertitel 

1998 Friedrichsdorf wird Leistungszentrum - Leitung Christina Schröder 

2000 Sarah Kramme u. Ronja Schiprowski werden Westfalenmeister 
2000 Aufstieg der 1. Mannschaft in die Landesliga 

2002 Die 1. Mannschaft steigt in die Oberliga auf 

2003 Marlene Jürgens Westfalenmeisterin 

2004 Nina Hilker Westfalenmeisterin – Paula Gebauer wird TuS-Ehrenmitglied     >>> 
2005 Nina Hilker erneut Westfalenmeisterin  

2006 Aufstieg der 1. Mannschaft in die Verbandsliga 

2006 4 Turnerinnen im NRW-Kader: Lea Altenkort, Charlotte Dötsch, Franziska Tweer, Alicia Stratos 
2007 Aufstieg der 1. Mannschaft in die Oberliga (5x in Folge/Foto) - Alicia Stratos Westfalenmeisterin 

2008 Nadine Jarosch (Olympia-Teilnahme 2012) wird 3-fache Deutsche Jugendmeisterin  

2012 „Offizielle“ Verabschiedung Paula Gebauer – Tochter Christina Schröder übernimmt (Foto)  
2014 Michelle Dyck siegt bei WTB-Nachwuchsmeisterschaften  

2015 Lea Altenkort Westfalenmeisterin 

2016 Michelle Dyck Westfalenmeisterin 

  

 

 

 

 

 

2007 (v. l.) Alicia Stratos, Sarah Kramme, Katharina Kirchhoff, 
Nina Hilker, Marlen Jürgens, Trainer Christina Schröder u. Mario  

Mühlbacher 

 

 

2000 Turnerinnen auf einen Blick 

2004 (v.l.) Annika 
Kramme, Marlen Jürgens, 

Annika Hanke, Katharina 
Kirchhoff, Nina Hilker, 

Verena Wullengerd  

2012 Reinhard Tweer 
(Abteilungsleiter), Hubert 

Brummel (1. Vors.), 
Paula Gebauer, ihre 

Töchter Christina 

Schröder und Doris 
Sandmann, sowie Enkelin Katharina Schröder  


