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Der Vorstand informiert...

Es ging doch schneller als erwartet. Das Thema
ENERGIE beherrscht flachendeckend alles andere, auch
den Sport, auch unseren TusS.

Wie kreativ sich unser eigenes Vereinssystem bezogen

auf Energiesparen erweist, wird sich zeigen. Sicher

scheint in diesem Zusammenhang allerdings auch zu

sein, dass wir nur einen Teil der zu erwartenden Zusatzkosten werden
stemmen kdnnen.

In ersten Umfragen geht man von Einsparpotentialen von etwa 20% in den
jeweiligen Vereinen aus. Das scheint realistisch zu sein und das kédnnen auch
wir schaffen.

In einer kurzlich stattgefundenen Onlinekonferenz zu diesem Thema mit

Vereinsvertretern und Offiziellen der Stadt Gutersloh wurde den
Sportvereinen versichert, niemanden von uns im Regen stehen zu lassen und uns bestmdgliche
Hilfe zukommen zu lassen.

Hoffen wir das Beste! Das Entlastungspaket der Bundesregierung sah diese
Hilfe fur uns Vereine zumindest nicht vor.

Was da jetzt auf jeden einzelnen von uns zukommt, kénnen wir nicht
genau vorhersagen, wir werden allerdings nichts unversucht lassen, allen
Mitgliedern auch weiterhin den Sport anzubieten, den ihr so liebt und den
wir alle brauchen, besonders in diesen Zeiten. WS

=== Aktuelles auf der TuS-Homepage
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Den Menschen pflegen

Tagespflegen in Giitersloh

und Umgebung

In unseren mittlerweile neun
Tagespflegen in Giitersloh und
Umgebung finden Sie Gesellig-
keit, Betreuung und individuelle
Forderung: wir gestalten aktiv den
Alltag mit den von uns betreuten

Menschen.
Da h em Tagespflege Giitersloh
o 6[ S 0 ] Dammstrale 69
Sin e uns ! 33332 Giitersloh

Telefon (05241) 70940-30
verein-daheim.de
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-»ZITTERBALKEN* KEIN PROBLEM

Geratturnen: Nach zwei Jahren Corona-Pause
freuten sich Turnerinnen, Trainer und Zuschauer
auf den ersten Liga-Mannschafts-Wettkampf des
Turnbezirkes Giltersloh in der Sporthalle Alte
Ziegelei. Bei gut gefullten Platzen auf den
TribUnen, konnten die Turnerinnen von morgens
9 Uhr bis abends 19 Uhr bestaunt und
unterstitzt werden.

Der TuS war mit drei Teams vertreten, daruber
hinaus durfte man noch Mannschaften aus den
Vereinen TV Werther, SpVg Steinhagen, TSG
Rheda und des TV Wiedenbrick begriuflien.

Es starteten die jingsten Turnerinnen im AK-
Programm des Deutschen Turnerbundes. Die 3.
TuS-Mannschaft zeigte sich in hervorragender
Form. Giuliana Romano, Frieda Sundermann,
Camilla Gricina, Molly Moczko und Nora Glockner
begannen ihren Wettkampf am Schwebebalken,
auch Zitterbalken genannt. Konzentriert turnten
sie ihre Ubungen und waren einige der wenigen
Turnerinnen im gesamten Wettkampf, die nicht
vom Geréat gefallen sind. Hier holte sich die
Mannschaft schon einen guten Punktevorsprung.

Diese Dominanz gegenuber den anderen Mannschaften setzte sich am Sprung und Boden fort.
Alle Elemente zeigten die Turnerinnen mit der geforderten Technik und Koérperspannung. Am
Barren konnte Juli Gronau die Mannschaft unterstutzen, die an den anderen Geraten wegen
einer Verletzung aus der Schule leider nicht mitturnen konnte. Diesen ersten Ligawettkampf
beendete die 3. TuS-Mannschaft mit fast 14 Punkten Vorsprung als Sieger in dieser Klasse und
kann entspannt auf die anderen beiden Ligawettkampfe im November schauen.

Mittags turnten die Madchen der
Leistungs-klasse 4. Dies sind
Kurubungen mit leichten
Anforderungen. In dieser Klasse
sind die meisten Mannschaften
im Bezirk vertreten. Fur die 2.
TuS-Mannschaft turnten: Kayra
Ulusoy, Leyla Yilmaz, Megan
Diveney und Johanna Kleeberg.

Souverdn gingen sie an die
Gerate und zeigten ihre Ubungen
mit einwandfreier Technik in
gewohnter Form. Beim Schwebe-
balken haben sie sich von TuS-3
inspirieren lassen und routiniert
ohne Runterfaller geturnt. Megan

hat mit ihren schwierigen Elementen (Hocksprung mit %2 Drehung, Rad, Salto vorwarts als
Abgang) sogar die zweithéchste Wertung des Wettkampfes bekommen.

@ Die anderen Gerate Sprung, Barren und Boden lagen mit den Wertungen mitten

Voraus hatten.

im Durchschnitt derinsgesamt 7 Mannschaften aus dem Bezirk. Am Ende
wurden sie mit einem dritten Platz belohnt. Mal sehen, wie es in den anderen
Ligawettkampfen weitergeht, weil die Platz 2 und 1 auch nur wenige Punkte

>>>

=== Homepage TuS - Kunstturnen



<<< Am Nachmittag wurden schon schwierigere
Ubungen gezeigt. Hier turnten die Mannschaften die
Leistungsklasse 3. Es turnten in der 1. TuS-
Mannschaft Zimra Kivanc, Maja Korzenietz, Lisa
Junghéanel und die erst 10-jahrige Sienna Burger.
Sienna hat vor zwei Wochen im Little Fee Cup den 2.
Platz errungen, musste jetzt fur den Liga-Wettkampf
kurzfristig ihre Ubungen umstellen und noch ein
paar Schwierigkeiten einbauen.

Start fur die Mannschaft war am 1,20 m hohen
Sprungtisch. Mit schnellem Anlauf und hohem
Abdruck turnte Zumra die Tageshochstnote des
Wettkampfes. So ganz konnte die 1. TuS-
Mannschaft die Leistungskurve nicht halten. Wo ihre
Vereinskameradinnen in den zwei Durchgéngen
vorher am Schwebebalken souveran geturnt haben,
zeigten sie Nerven.

Bogengéange, Rader und ganze Drehungen, die beim
Einturnen noch exakt geklappt haben, waren im
Wettkampf wackelig und die Turnerinnen fielen vom
Balken. Am Boden gelangen danach die Salti und
Uberschlage, so dass TuS1 den vierten Platz belegen
konnte.

GEH-TREFF IN TIPPE

Bewegt alter werden in Friedrichsdorf

Einfach mal mitgehen! - Geh-Treff ladt zu Spaziergangen ein
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<‘7/]1\R\‘> IM AUFTRAG DER UMWELT

Logistik Industriereinigung Umweltanalytik

Eberhard Zimmermann GmbH & Co. KG
Gottlieb-Daimler-StraBe 26 | 33334 Glitersloh | Tel. +49 (0)5241-60 06 -0 | Fax +49 (0)5241 - 60 06 - 100

Gutersloh | Ladeburg | Bitterfeld | Grenzach | Almelo (NL) | Milheim (Mosel) | Liebenau

www.zimmermann-gruppe.com

volksbank-bi-gt.de

Die groBBen Aufgaben unserer Zeit I6sen wir nur zusammen. Deshalb
entscheiden wir mit unseren Mitgliedern gemeinsam, wie wir als Bank

N\orgen handeln. Und obwohl diese Idee schon mehr als 170 Jahre alt ist,
kénnte sie kaum moderner sein.
mmen.
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ERFOLG BEIM LITTLE FEE-CUP

Geratturnen: Der KTV Bielefeld hat den westfalenweit ausgeschriebenen Little Fee Cup flr junge
Turnerinnen ausgerichtet.

Auch beim TuS gibt es kleine Turn-Feen, die den Anspruch der AK-Ubungen des Deutschen
Turnerbundes erfullen. Juli Gronau (AK7, Jahrgang 2014) und Sienna Burger (AK8, Jahrgang
2012) turnten beide ihren ersten grolRen Wettkampf nach all den Corona-Einschrankungen. Ein
paar Vereinskameradinnen waren zum Anfeuern auf der Triblne.

Die Startreihenfolge der Turnerinnen an den Geraten wird von der Wettkampfleitung ausgelost
und leider erwischten Juli (Foto links) und Sienna den Schwebebalken, auch Zitterbalken genannt,
als erstes Wettkampfgerat. Die Nervositat war gro3. Zusammen mit Trainerin Christina Schroder

gelang es ihnen die

Leistungen aus dem

Training auf den Wett-

kampf zu Ubertragen und

ruhig, routiniert und

fehlerfrei die Ubung auf

dem Balken zu turnen.

Nach diesem guten Start
gelangen auch die
anderen Gerate (Boden,
Sprung und Barren) teils
mit kleinen Fehlern, aber
insgesamt fur Turnerinnen
und Trainerin zufrieden-
stellend.

Da viele Turnerinnen mit

unterschiedlichen  Ubun-

gen und verschiedenen

Altersklassen zusammen
im Wettkampf waren, konnten die direkten Konkurrentinnen nicht ausgemacht werden. Daher
war die Siegerehrung ziemlich spannend und die Freude auf allen Seiten riesengrof3, dass Juli und
Sienna beide in ihren Altersklassen den 2. Rang erreichten. Christina Schroéder



DIE ERSTEN ERFOLGSERLEBNISSE
Aramaer Rheda-Wiedenbrick — TuS Friedrichsdorf 1:2 (5. Spieltag)

Fussball: Erster Saisonsieg unter Dach und Fach - Nach 4 Niederlagen in
Serie hat es endlich geklappt. Nach einem knappen, letztlich aber verdienten
Sieg bei Aramaer Rheda-Wiedenbrick konnten wir die 3 Punkte mit auf die
Ruckfahrt nach Tippe nehmen.

Wesentlichen Anteil an diesem Erfolg hatten die 3 ,Leihspieler” aus unserer
2. Mannschaft, Dustin Westerbarkei, Maurice Michel und Jannis Go6R3ling. Die
Leistung dieses Trios war einwandfrei, ohne jeden Fehl und Tadel.

In den ersten 45 Minuten waren wir die tonangebende Mannschaft. Aus einer
sicheren Abwehr heraus spielten wir kluge Béalle nach vorne, lediglich beim
Torabschluss haperte es. Lediglich Jannis Go6Rling konnte sich in der 19.
Minute als Torschitze auszeichnen. Wir hatten das Spiel schon zur Halbzeit
entscheiden konnen, doch unmittelbar vor dem Pausenpfiff kassierten wir
den mehr als unnétigen 1:1-Ausgleichstreffer.

Unser Gastgeber war in der 2. Halbzeit wesentlicher aktiver und kam daher

besser ins Spiel. Insbesondere bei scharf vor unser Tor gezogenen Eckballen
brannte es lichterloh in unserem Strafraum. Mit einigen gut gespielten Kontern konnten wir aber
mehr und mehr fir Entlastung sorgen. Einer dieser Angriffe fihrte in der 70. Minute zu unserer
2:1-Fuhrung durch Julian Lammert (Foto). Die Aramaer warfen in der Schlussphase wirklich alles
nach vorne, doch bei unserer stabilen Abwehrreihe, incl. einem 2-mal gldnzend reagierendem
Florian Hartkopf, war stets ,Endstation’.

TusS Friedrichsdorf — Suryoye Verl 5:2 (6. Spieltag)

Sieg héatte deutlich hoéher ausfallen kénnen - Im 3. Heimspiel endlich der erste Sieg auf
heimischem Geldnde. Gegen einen Gegner, der nun wirklich nicht das Mal} aller Dinge war, gelang
ein deutlicher 5:2-Erfolg. Gestort haben eigentlich nur die beiden Uberflissigen Gegentore.
Insgesamt positiv hervorzuheben war die geschlossene mannschaftliche Gesamtleistung, und
zwar in allen Mannschaftsteilen.

Von Anpfiff weg entwickelte
sich ein Spiel auf ein Tor,

namiin dae uneerer caste.  EINfAch einen schonen Tag geniefen!

Nico Wiesemann, im Januar . . . . o gs
von Suryoye Verl zu uns Bleiben Sie mit uns mobil und selbststindig,

gewechselt, sorgte schon um die schonen Dinge des Lebens zu genieBen.

nach 4 Minuten fur die 1:0-
Fuihrung. Leon Celik erhdhte
mit einem schonen Kopfball
nach einer Ecke in der 19.
Minute auf 2:0. Mit dem 3:0
nach einer halben Stunde
durch Jannis GoRling war die

Begegnung  schon  fast —
entschieden. Bis zum
Pausenpfiff  hatten noch

weitere Tore fallen kénnen,

Wir beraten Sie gern iiber alle Mdglichkeiten, Ihren
Alltag unabhangiger und sicherer zu gestalten.

aber im Gefiihl des sich an- REHA » MEDIZINTECHNIK » HOMECARE
rdon  diveree - Chancen

. Offnungszeiten Mo-Fr 9-18 Uhr
wurden diverse Chancen  MitSchiebe- und Bremshilfe »viamobil« der Fa. Alber GmbH 8 9
vergeben.

Siidring 11 (IKEA Geldnde) - 33647 Bielefeld - Tel. 0521/93 84 85-0 - www.pvm-med.de

Mit Beginn der 2. Halfte ver-
suchte Suryoye, sich mehr zu wehren. Dieser Widerstand war aber bereits nach 4 Minuten
erloschen. Mit dem 4:0 in der 49. Minute durch Erik Klasener war die endgultige Entscheidung
gefallen. Per Foulelfmeter konnte unser Gast in der 64. Minute auf 1:4 verkirzen, doch Julian
Gawenda stellte kurz darauf mit schoner Einzelleistung den alten Torabstand wieder her.
Praktisch mit dem Schlusspfiff kassierten wir noch das 2:5, aber das war nicht mehr als ein
Schonheitsfleck. Mit 2 aufeinander folgenden Siegen ist wieder Selbstvertrauen in die Truppe
zurickgekehrt. Rainer Wafzig >>>



MSMZ

Aktiv
Manufaktur ftir Dich

MSM AKTIV - ZENTRUM FUR KORPERSTATIK- UND BEWEGUNGSANALYEN

MANUFAKTUR FUR ORTHOPADISCHE EINLAGEN
UND NEUROLOGISCHE SOHLEN

Gesundheit beginnt am Fufi. Viele Menschen schenken lhren Fif3en kaum
Aufmerksamkeit und man merkt oft nicht, was sie den ganzen Tag leisten
mussen. Fifde sind ein Wunderwerk der Evolution. Sie sind von der Natur
perfekt dafiir gemacht, dass wir geschmeidig und stabil laufen. Gleichzeitig
miussen sie unser Gewicht tragen und hohen Belastungen standhalten. Oft tut
man erst etwas fir die Fu3gesundheit, wenn es zu Beschwerden kommt. Um
diese Beschwerden langfristig zu lindern aber auch praventiv zu unterstitzen,
fertigen wir fur Sie orthopadische Schuheinlagen an.

1. Fuf3analyse 2. Anfertigung 3. Besonderheit

UNSERE EINLAGEN VARIANTEN

Die Fiif3e werden 3 dimensional ge-
scannt und analysiert.

Die Einlagen werden am Computer

modelliert. Mittels der hauseigenen
CNC Frase werden die Einlagen an-

gefertigt.

Durch die spezielle Software ,Paro
360 Grad" haben wir die Moglich-
keit die Einlagen nicht nur von oben,
sondern auch von unten millimeter-
genau an lhre FiifRe anzupassen.

Die gefraste ,Standard"

Einlagenvariante (Eco Line).
Mit Quer- und
Langsgewolbestlitze.

Die gefraste ,Aktiv"

Einlagenvariante (Comfort Line).
Dort werden Zusatzelemente ein-
gebaut, die einen Einfluss auf die
Muskulatur des Fufdes haben. Wei-
terhin wird besseres Material bei der
Herstellung der Einlagen verwendet.

Die gefraste ,Supra“

Einlagenvariante (Premium Line).
Dort werden ebenfalls Zusatzele-
mente eingebaut, die einen Einfluss
auf die Muskulatur des Fufdes haben.
Das Supraflex Material hat die
héchsten Dampfungseigenschaft.

EINLADUNG

Wir fertigen flr Sie individuelle Schuheinlagen an. Jetzt anrufen unter 05241 400150
und Ihren persdnlichen Beratungstermin vereinbaren.

IHR MSM AKTIV TEAM

Dipl. Sportwisschenschaftler Oliver Brinkmann

Sport- und Fitnesskauffrau Wiebke Fock

MSM Aktiv

Wir fertigen fur Sie individuelle orthopadische Schuheinlagen an.
Fur alle gesetzlichen und privaten Krankenkassen. Mit und ohne Rezept!

Friedrichsdorfer Str. 241 - 33335 Giitersloh
E-Mail: info@24msm.de - www.msm-aktiv.de
Wir freuen uns auf lhre Fragen!




Verler Leb n

Wir erscheinen in:

Verl «
Bornholte ¢
Siirenheide

Kaunitz »

Sende ¢

SchloB Holte-Stukenbrock ¢
Liemke ¢

Hovelhof ¢

Rietberg ¢

Neuenkirchen ¢

Varensell »

GT-Spexard ¢

Delbriick »

Verler Leben « WilhelmstraBBe 22 « 33415 Verl Friedrichsdorf ¢

Telefon: 05246. 2775 « eMail: verler.leben@gmx.de Avenwedde *

E 1 .E Immer aktuell: Alles rund um den TuS
ﬁ:- www.tus-friedrichsdorf.de
E' grimner geht’s nicht!

FUCHS

APOTHEKE
¢ Heiz6l schwefelarm e Super E5
¢ Dieselkraftstoff e Super E10
e Ad Blue e Super Plus MarktstraBe 1 « 33335 Giitersloh (Friedrichsdorf)
e Tankautomat e Waschportal Tel. 05209-919911 « Fax 05209-91 99 120
info@fuchs-apotheke-gt.de « www.fuchs-apotheke-gt.de

GT-Brennstoffvertrieb Wittenstein GmbH Offnungszeiten:

Isselhorster Str. 10-12 - 33335 Giitersloh - Tel.: 05241 740010 Mo, Di, Do 8.00 - 13.30 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr
Fr 8.00 — 13.00 Uhr und 14.30 - 18.30 Uhr
Mi 8.00 - 13.00 Uhr « Sa 9.00 - 13.00 Uhr

www.gtbrennstoffe.de - info@gtbrennstoffe.de




SCW Liemke — TusS Friedrichsdorf 5 : O (7. Spieltag)

<<< Fussball: Blamage bis auf die Knochen - Beim Gastspiel in Liemke setzte es bereits die 5.
Saisonniederlage. Insbesondere die H6he und die Art und Weise geben Anlass zu hdchster Sorge.
So kann und darf es nicht weitergehen. Mannschaft, Trainer und Vorstand sind jetzt gefordert,
eine Kurskorrektur zu bewirken.

Zum Spiel selbst gibt es nicht viel zu sagen, das Ergebnis und besonders die Hohe sagen
eigentlich Alles aus. Lediglich in der 1. Halbzeit konnten wir die Begegnung noch einigermalen
ausgeglichen gestalten.

Die Leistung der zweiten 45 Minuten spottet laut Aussagen diverser Friedrichsdorfer Zuschauer
jeder Beschreibung. Von dem, was ,Tippe“ normalerweise auszeichnet, namlich Kampf,
Einsatzbereitschaft und Wille, war nichts zu sehen. So kdnnen und durfen wir nicht noch einmal
auftreten.

TRAINERWECHSEL

Der FuRball-Vorstand hat sich nach
einem ruhigen und sachlichen
Gesprach im gegenseitigen Einver-
nehmen von seinem Trainer der 1.
Mannschaft, Jeffrey Addai, getrennt.

Sein Nachfolger als alleiniger Chef-
trainer wird der bisherige gleich-
berechtigte Partner Peter Kamp. Die
beiden erfahrenen Spieler Lukas
Kesseler und Niko Brosig stehen als
Co-Trainer Peter Kamp zur Verfuagung.

Wir danken an dieser Stelle Jeffrey

noch einmal ausdricklich fir seine

geleistete Arbeit und wunschen ihm
auf seinem weiteren Weg alles nur erdenklich Gute, sowohl privat als auch sportlich.

Unser vollstes Vertrauen gilt seinem Nachfolger Peter Kamp und seiden beiden Co-Trainern Lukas
und Niko. Viel Gluck und ein gutes Handchen bei allen zu treffenden Entscheidungen fur die
kommenden schweren Wochen.

TusS Friedrichsdorf — SV Spexard 0:2 ( 8. Spieltag)

Fussball: Ein Remis ware verdient gewesen - Im ersten Spiel nach der Trennung von Trainer
Jeffrey Addai gab es zwar gegen den neuen Tabellenfihrer aus Spexard erneut eine Niederlage,
aber die gezeigte Leistung und die an den Tag gelegte Einstellung, insbesondere die der 2.
Halbzeit, waren absolut in Ordnung. Die Friedrichsdorfer Tugenden Kampf- und Einsatz-
bereitschaft waren eindeutig wiederzuerkennen, es fehlte lediglich die Belohnung in Form eines
Treffers. Wenn wir in den kommenden Begegnungen an diese Leistung ankniupfen, werden wir die
untere Tabellenregion bald verlassen.

Bereits in der 1. Spielminute gerieten wir nach einem Abstimmungsfehler in unserer Hinter-
mannschaft mit 0:1 in Ruckstand. Es dauerte zwar einige Zeit, bis wir uns davon erholt hatten,
doch danach ergriffen wir mehr und mehr die Initiative. Lediglich einiges Pech und ein sehr guter
Spexarder Torwart verhinderten bis zum Pausenpfiff unseren Ausgleichstreffer.

Nach Wiederanpfiff legten wir noch einen Zahn zu und verlegten den Schwerpunkt des
Geschehens deutlich in die Halfte unserer Gaste. Diese waren im Prinzip nur noch durch einige
wenige Konterangriffe gefahrlich. Wie das bei einer Mannschaft aus dem Tabellenkeller nun mal
so ist, hat man dann auch noch Pech. Ein Schuss von Konstantin Lewenzow ins lange Eck ging
nicht ins Tor, sondern prallte vom Innenpfosten ins Feld zuriick. Dies ware der eigentlich ver-
diente Ausgleich gewesen, aber in der 90. Minute bekamen wir mit dem 0:2 den endgiiltigen
Knockout. Auf der gezeigten Leistung lasst sich aufbauen.

Wenn wir in den néchsten Spielen so auftreten, schaffen wir die Wende zum Guten. Rainer Wafzig
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Wir sind hier in Tippe fiir Sie
da. Wir nehmen uns gerne
Zeit fur Sie und Ihre Anliegen
rund um das Thema Geld.
Darauf konnen Sie sich
verlassen.

Sarah Schumacher

Immer da, immer nah. PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Uber Geld

-
sprechen
iy

Fur lhre Sicherheit bringen wir Héchst-
leistungen. Die Provinzial - zuverldssig
wie ein Schutzengel.

ist einfach.

lhre Provinzial Geschéftsstelle

Elisabeth Cahmen
Avenwedder StraRe 60, 33335
Gutersloh-Avenwedde

Tel. 05241/76834, 73233

Fax 05241/701547
cahmen@provinzial.de

[
5 Sparkasse
spk-gt-rb.de Gutersloh-Rietberg

HSS - Metallverarbeitung

Bei HSS buchen Sie ... einen Full-Service fiir Ihren Geschéftserfolg ...
dafiir stehen wir mit Kopf und Herz

Mobil 01741 /7 45 07 35 » Telefon 052 07 / 92 45 44
Hellweg 184 - 194 « 33758 Schlof3 Holte-Stukenbrock
E-Mail: info@hss-metallverarbeitung.de

www.hss-metallverarbeitung.de

Salon‘Jélke
3\ >

~/
Trendfrisuren jeder Art =

Wir bedienen Sie olhne Anmeldung

Zur Grofien Heide 1
33335 Giitersloh
Tel.: 05209/24 75
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Anadolurspor Harsewinkel — TuS Friedrichsdorf U21 0:3 (5. Spieltag)

Fussball: Mit hochster Konzentration und Einstellung, nahmen die Spieler vom
TuS 2 die Auswartshirde bei Anadolurspor Harsewinkel mit Bravour. Dies
gelang auch endlich einmal von Beginn an.

Mit guten Ballstafetten wurden die Gastgeber in der eigenen Halfte eingeschnurt
und standen immer unter Druck. In der ersten Halbzeit gab es folgerichtig
sechs, oder sieben klarste Torgelegenheiten. Einziges Manko, dass lediglich
Florian Ohligs eine der Chancen bis zur Halbzeitpause verwerten konnte.

Aber auch in Halbzeit zwei dnderte sich am Spielgeschehen wenig: Die Tipper
bestimmten das Spiel und kamen zu Chancen Uber Chancen. Mika Meyer und
Lukas Stiller (Foto) erzielten die weiteren Treffer zum sicheren Auswartssieg.

Fazit: Bei der Anzahl an Chancen, hatte das Spiel fruher entschieden und das
Ergebnis bedeutend hdher ausfallen missen.

KREISLIGA B

TusS Friedrichsdorf U21 — Germania Westerwiehe Il 0:2 (6. Spieltag)

Fussball: Keine Punkte und keine Tore im Heimspiel gegen Germania Westerwiehe Il. Die Tipper
Reserve musste erneut ihrem aktuell gro3ten Manko Tribut zollen: Das Auslassen klarster Torchancen.

Nach und nach kamen die Tipper besser ins Spiel und mussen in Fuhrung gehen. Aber weder Pascal
Zumr, Mika Meyer oder Robin Berenbrinker vermochten den Ball zielstrebig im gegnerischen Tor
unterzubringen. Es folgte die kalte Dusche der Géaste, da sie einen Konter erfolgreich an Leon Tiesler
vorbei vollenden konnten — 0:1 zur Pause.

Mit Pressing, viel Ballbesitz und teilweise guten Kombinationen wurde direkt in Héalfte zwei versucht,
den Gegner zu Fehlern zu zwingen und das Uberfallige Tor zum Ausgleich zu erzielen. Doch erneut
verpassten es Pascal Zumr und Timo Horsthemke den Ball im gegnerischen Kasten unterzubringen. In
der besten Phase des TuS dann der erneute Rickschlag: Einen langen Ball klarte Nico Grébner per Kopf
nur ungenau und lud den Stuirmer der Gaste zum 0:2 ein. Ein herber Dampfer im
Spiel fur die Tipper.

Die Schlussphase des Spiels war nun zerfahrener, und auch wenn Mika Meyer
noch eine gute Chance zum Anschluss hatte, war an diesem Tag die Messe
gelesen. Fazit: Mehr Konzentration und Zielstrebigkeit im Abschluss — Klare
Chancen miussen verwertet werden, dann verliert man dieses Spiel nicht.

FuRBball-Senioren Spiele/Ergebnisse/Tabellen <<< E];

FUSSBALLNACHWUCHS
D-Jugend

Die ersten Spiele gingen alle samt leider
verloren. Nicht weil wir die schlechtere
Mannschaft waren, sondern eher, dass wir uns
als Mannschaft erst einmal finden mussten.

Aber wir haben an uns gearbeitet, vieles
besprochen und durch intensives Training
verbessert.

Das vorletzte Spiel gegen Viktoria Rietberg ging
leider knapp mit 3:2 verloren. Aber hier sahen
wir schon, dass vieles besser lief als zuvor in den
Spielen.

Am letzten Spieltag in der Vorrunde kam dann

der Tabellenfuhrer BW Gutersloh zu uns. Hier zeigten die Jungs die bisher starkste Saisonleistung.
Chancen auf beiden Seiten. Wenig Fehler unsererseits und eine grol3artige Mannschaftsleistung fuhrten
zum 0:0 unentschieden.

Wir sind auf einem guten Weg und es macht SpalR ein Teil dieser Mannschaft zu sein.
Lukas Weber/Jannis GoRling
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Neve Fronten & Arbeitsplatten - Spiilen & Flekirogerdte - Kiichen-, Mobel- & Reparaturmontagen

@
8N RuckZuck

Kichenmodernisierung

Matthias Heitwerth
Kleiberweg 16 - 33335 Gitersloh
Fon 05209 - 98 07 62 - www.heitwerth.de

Spielplan Fussball
Kreisliga A 2022

TuS — Tur Abdin Gutersloh 1:4
FC Isselhorst — TuS 4:1
Araméer Gutersloh — TuS 3:2
TuS — FC Gutersloh 2 1:4
Araméer Rheda-WD — TuS 1:2
TuS — Suryoye Verl 5:2

SCW Liemke — TuS 5:0

TuS — SV Spexard 0:2
Herzebrocker SV — TuS 3:1

16.10. 15:00 Uhr
TuS — RW St. Vit

30.10. 15:00 Uhr
TuS — GW Langenberg-Benteler

06.11. Viktoria Rietberg 2 — TuS 2

13.11. 14:30 Uhr
TuS — SW Sende 2

27.11. 14:30 Uhr
TuS — Victoria Clarholz 2

11.12. VfL Rheda — TuS J.W.

FUSSBALL KREISLIG/

Hinten v.l.n.r.: Jeffrey Addai, Lukas Kesseler, Nico

Mitte v.l.n.r.: Vicky Aue (Physio), Julie
Niko Brosig, Rainer Wafzig, Marc

Vorne v.l.n.r.: Viktor Elsner, Lukas von Prond
Florian Hartkopf, Maurice Miche

Es fehlen: Fynn Luttig, Leon Celik, Julian Gawenda, Pa
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Paul Reckersdrees
Autoteile Vertriebs-GmbH

Forellenweg 25

Telefon (0 52 09) 91 20-0

E-Mail: info@reckersdrees.de 33335 Giitersloh  Telefax (0 52 09) 91 20 30

Internet: www.reckersdrees.de

A A SAISON 2022/23

Wiesemann, Erik Klasener, Torben Budde, Peter Kamp

| Laske, Pascal Brockmann, Marcel Koch,
el Fichtenhans, Christoph Wollner

zinski, Konstantin Lewenzow, Philipp Peplonski,
|, Timo Horsthemke, Louis Ellers
scal KleinelUmern, Julian Lammert, Sebastian Brinkhaus

Vereinsburo

TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.
Avenwedder Stal3e 513
33335 Gutersloh

Aktuelle Offnungszeiten:
Montag 10:00 — 12:30 Uhr
Mittwoch 15:30 — 18:00 Uhr

Tel.: 05209 — 981 918
Anfragen werden MO — DO

von 10 — 12 Uhr entgegengenommen
Fax: 05209 — 981 921

Mail:
vereinsbuero@

tus-friedrichsdorf.de

Homepage:
www.tus-friedrichsdorf.de

Facebook:
www.facebook.com/
tusfriedrichsdorf

Getranke_>_

Hotline: 0170 933 2949

—HELMIG

s« Partner des TuS Friedrichsdorf -

 Bierkontor

- Getranke aller Art
- Zapfanlagen

- Bierzeltgarnituren
- Stehtische

* Festbedarf
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« Giitersloh

wertKreis ::

wirken, werken, wohnen

Wir bieten Menschen

« Berufliche Bildung
 Attraktive Arbeitsplatze in Werkstétten, Integrationsgruppen und -unternehmen
 Vielfiltige Wohnangebote Beiuflichellnlusion
« Moderne Kindertageseinrichtungen Wir stehen fiir T
Vielfalt und —
professionelle
Wir sind der Full-Service Dienstleister fiir Menschen mit Behinderung im Kreis Gutersloh. Begleitung. www.wertkrels-gt.de

Bauunternehmung

Meinolf Grollekathofer
i S GmbH

E-Mail: info@baugk.de
www.grossekathoefer-bauunternehmung.de
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- TuS Kinderseite -

In diesem Schulhalbjahr findet fur die OGS- Kinder des 3. Jahrgangs in der
OGS ,,GrolRe Heide*“ ein Zirkus Projekt statt. Gemeinsam mit unseren
Betreuerinnen Claudia und Jeannette Uben wir fleiBig an unseren
Zirkusnummern. Wir sind Artisten, Jongleure, Zauberer, Seiltanzer, Clowns
und noch ganz viel mehr.

In dem Ratsel sind 10 Worter zum Thema Zirkus versteckt. Wir hoffen du
findest alle.

Wir haben so viel Spall und Freude an Bewegung und Sport, so dass wir nach der OGS-Zeit an
vielen Angeboten vom TuS Friedrichsdorf teilnehmen.

Einige von uns gehen jede Woche zur Rhythmischen Sportgymnastik, zum Fu3ball, Turnen,
Shaolin Kempo, Parcour oder zum Hip-Hop Kurs. (JP)

17



DER TUS STELLT SICH VOR:
Petra Schomaker

- Petra ist beim TuS Friedrichsdorf seit 20 Jahren
- verheiratet, 1 Kind, 2 Enkelkinder

Hobbys: Wandern, Joggen, Nordic Walken, Kochen, Theater,
Musikveranstaltungen sowie kulturelle Veranstaltungen in Gutersloh

Starken: Ist immer zuverlassig, mitreiRend und offen fir Neues
Schwachen: Kann schlecht Nein sagen, nimmt sich gerne schon
mal zu viel vor:)

Petra lebt den Sport und meint:

»Sport macht gute Laune!”

,.Bewegung tut immer gut,

egal wie intensiv sie durchgefuhrt wird*
.immer schén geschmeidig bleiben® @)

Die sportliche Karriere Petras hat mit einer Ausbildung in einem
Fitnessstudio begonnen, dazu gehotrten Aerobic, Stepp-Aerobic,
Pilates und Beckenbodengymnastik.

Danach hat sie beim TuS eine umfangreiche Fortbildung genossen:
Ubungsleiter C-Schein, gefolgt vom B-Schein, Pravention Herz-

Kreislauf, Orthopadie und Reha-Orthopéadie. Zusatzlich absolvierte Petra noch eine Ausbildung in
Wassergymnastik beim DRK. Dies alles neben dem Job als kaufmannische Angestellte im Personalwesen.

Gut zehn Jahre lang hat Petra die Bertelsménner und- frauen beim Betriebssport mit Pilates und
Funktionsgymnastik fit gehalten, sogar in den Mittagspausen. Heute gibt sie, neben einigen Kursen beim
Sportbund Bielefeld, mehrere Kurse beim TuS, wie zum Beispiel StepMix, Reha-Sport und

Funktionsgymnastik/Kondition.

Petras Herzenswunsch ist es, noch lange gesund und fit zu bleiben und das winscht sie sich auch fur ihre
Kursteilnehmer/innen. Der TuS Friedrichsdorf freut sich tiber eine so vielseitig aufgestellte Ubungsleiterin.
Liebe Petra, mach weiter so! Maria Reker-Luthe

Schoppmann &

Welenbrink OHG
M eister betrieb

Tischlerel

|nnenaushau — | nstandhaltung — Parkett

Inhaber: Tischlermeister Roland Schoppmann & AndreasWellenbrink
Hans-Bdockler-Str. 49 - 33334 Giitersloh - Tel.: (052 41) 74 31 26 - Fax: (052 41) 74 31 27

Impressum:
[ )
M, Herausgeber:

TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.

Verantwortlich fur den Inhalt: Jochen Wesemann, Geschéaftsfiihrer

E-Mail: jochen.wesemann@tus-friedrichsdorf.de
Anzeigenwerbung: Reinhard Brummel

E-Mail: reinhardbrummel@hotmail.com
Anzeigengestaltung, Layout, gemini media solutions, Inh. Thomas Heiden
Druck und Verarbeitung: Berliner Str. 153, 33330 Giutersloh

Tel.: 0 52 41 / 53 31 55, Fax: 0 52 41 / 40 35 655
E-Mail: info@geminimedia.de

Alle veroffentlichen Artikel geben die Meinung des Verfassers und nicht unbedingt die des TuS Friedrichsdorf
wieder! Anderungen vorbehalten. Nachdruck von Texten, Fotos und Anzeigen (auch Werbeanzeigen) nur mit
schriftlicher Genehmigung des Herausgebers.
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Ob steil ob flach, das Dach vom Fach

Stetan
Frickenstein

- ren. )
Dachdeckermeister . oz

salstfi@t-online.de
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FREUDE UBER
UNENTSCHIEDEN

Badminton-Regionalliga:
TV Refrath 3 - TuS Friedrichsdorf 4:4

Erneuter Punktgewinn - Beginnend mit den
beiden Herrendoppeln ging es fur den TuS
recht gut los. Mirko Bruning und Nils Rogge
sind erst im zweiten Satz warm gelaufen
und machten es mit teilweise Uberragenden
Ballwechseln am Ende noch einmal
spannend, ehe der Satz dann mit 21:19 an
die Gastgeber ging.

Christopher Niemann und Joris Kriickemeier
gelang in einem durchweg starken zweiten
Doppel der Ausgleich. Das Spiel ging in zwei
S&atzen an den TusS.

Das anschlieRende Damendoppel wurde ein
richtiger Kracher. Melina Orth und Leonie
Zuber (Foto) gingen im ersten Satz mit
21:8 deutlich unter, fanden dann zurick ins
Spiel und konnten die S&atze zwei und drei
in einem unterhaltsamen Spiel fir sich
entscheiden. Die Freude uber den ersten
Doppelerfolg in der héheren Spielklasse war
beiden deutlich anzusehen.

Christopher erging es im ersten Herreneinzel ahnlich wie im Herrendoppel. Im ersten Satz keine
Chance, arbeitete er sich im zweiten Satz noch einmal richtig ran, ehe er sich letztendlich doch knapp

(21:18) gegen einen schnell und sehr sicher spielenden Gegner geschlagen geben musste.

Zur erneuten FUuhrung des TuS steuerte der nicht wirklich fitte Mirko im zweiten Herreneinzel bei und
gewann unerwartet deutlich sein Spiel in zwei Satzen. Mit sehr schlau platzierten und prazise

gespielten Ballen konnte er seinen Gegner bezwingen. Zur
Freude aller konnte Joris Kruckemeier (Foto rechts) die
Fuhrung des TuS zum zwischenzeitlichen 2:4 sogar noch
ausbauen. Nach einer Niederlage im ersten Satz lieferte er
sich einen ansehnlichen Schlagabtausch mit dem Gegner und
holte sich den Satzausgleich. Den Entscheidungssatz konnte
Joris dann mit 21:13 deutlich fur sich entscheiden.

Weiterhin auf einen Erfolg im Dameneinzel wartet Melina.
Gegen Gegnerin Birte Kramer war sie letztendlich ohne Chance.
,Damit hier etwas fur mich geht, muss ich einen Sahnetag
erwischen und meine Gegnerin einen wirklich schlechten. Dann
kdnnte ich mithalten. Dies war heute aber leider nicht der
Fall.“, sagte sie nach ihrem Spiel zur Mannschaft.

Zum Abschluss gab es noch einmal richtig Spannung. Im
Mixed vertrat Nils den ausgefallenen Simon Klal3 und konnte
sich mit Mixeddame Leonie den ersten Satz knapp mit 18:21 sichern. Der zweite Satz ging relativ
deutlich an Refrath.

=== Badminton - Spiele/Ergebnisse/Tabellen

Den dritten Satz verfolgten nun viele Interessierte, die noch von dem Spiel der
2. Bundesliga nebenan in der Halle waren. Mit den vielen wilden und klasse
gespielten Ballwechseln beiderseits, wurde die Stimmung in der Halle immer
besser und es entwickelte sich ein richtiger Showdown, den der TuS leider mit
21:18 dem Heimverein Uberlassen musste.
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Ergotherapiepraxis Richter Ergotherapeutische Ziele:

» Verbesserung der Konzentration und Ausdauer
e Erweitern der Wahrnehmung
und Wahrnehmungsverarbeitung

Ergotherapiepraxis Richter
Inhaberin: Nadine Richter

Marktstrafie 1 . -

33335 Giitersloh-Friedrichsdorf * Hirnleistungstraining

Telefon: 052091704170 * Trainieren der Feinmotorik

Fax: 052091704171 * Steigerung des SelbstbewuBtseins und Selbstwertgefiihls

UferstraBe 20 * Vermitteln von Selbstdndigkeit und Erhéhung

8 Bad Salzufl
ST der korperlichen Mobilitat

www.ergotherapiepraxis-richter.de .
ergotherapiepraxis-richter@web.de * Koordination und Kraftaufbau
* Gangtraining

Alle Kassenzulassungen | Hausbesuche méglich * Verbesserung des Entspannungszustandes
Praxis mit behindertengerechtem Zugang

e Anpassung des Korpers an seinen Arbeitsplatz

'SCHUHHAUS TEUTRINE

Avenwedder Str. 518 « 33335 Giitersloh/Friedrichsdorf

Sotover y s

Wir begleiten Sie

) in schweren Stunden

Malermelster und iibernehmen alle zur Bestattung
et notwendigen Dienstleistungen.

33535 Gaorsioh Aeleton:
* Dekorative Wandgestaltung ~ Ausstellung und Beratung Avenwedde 05241/78033
® Farbberatung Leinenweg 11 . 33415 Verl muether@}r:\e‘com :
. Inh. Andrea Wellenbrink ~ www.miither-bestattungen.de
e Bodenverlegearbeiten Telefon 05246 1261 .
. Mobil 0171 8180766
° Fassadenbeschlchtungen meyer@malermeister-verl.de

Bestattungsvorsorge & eigene Abschiedsrdume
www.malermeister-verl.de

Autohaus Beinling ___—~

Kfz.- Meisterbetrieb (o, W\

Stdwestweg 1
33335 Gitersloh
Telefon: 05209 / 5793

Fax: 05209 / 980426
autohausbeinling@gmx.de www.optik-grossewinkelmann.de

: N, v - S
\'S ,»_C:"f T 951’ optik-grossewinkelmann.de

Im Moment Termine nach Vereinbarung.
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Sven Leifeld, Svantje Gottschalk, Stephan Loll, Sabrina Bartels, Frederick Loetzke, Dennis Martin, Jorns Krﬁckemeier {vl)

VOLLE PUNKTZAHL

Die zweite Mannschaft hatte einen Doppelspieltag zu bestreiten und konnte durch zwei deutliche
Siege der Favoritenrolle gerecht werden.

Badminton-Verbandsliga: BC Herringen 2 - TuS Friedrichsdorf 2 - 1:7

Am Samstagabend startete die Reise nach Hamm, wo die zweite Mannschaft des BC Herringen
wartete. In den Herrendoppeln schlugen Sven Leifeld und Frederick Loetzke, sowie Dennis Martin
und Stephan Loll auf und lieBen den Gegner kaum Chancen. Durch die ungefdhrdeten Siege
wurde direkt zu Anfang ein klares Statement gesetzt.

Im folgenden Damendoppel gestaltete sich der Spielverlauf zunéchst etwas spannender. So
standen fur den TuS erstmals Sabrina Bartels und Svantje Gottschalk unter Wettbewerbs-
bedingungen als Paarung auf dem Feld.

Nachdem die beiden im ersten Satz noch das Nachsehen hatten, lief es im folgenden Durchgang
deutlich runder, sodass der Entscheidungssatz ausgetragen werden musste. In diesem konnten
Sabrina und Svantje leider nicht an den Erfolg ankniipfen und so gingen die Damen aus Herringen
als Siegerinnen vom Feld. Dieser Punktverlust sollte jedoch der Einzige des Abends bleiben.

In den folgenden Einzeln konnte der TuS seine Stérken unter Beweis stellen und vier weitere
Spielpunkte fir sich verbuchen. Mit dem Spielstand von 6:1 im Ricken konnten Sabrina und
Frederick entspannt in das abschlieRende Mixed starten und eine souverane Leistung abrufen.

-Mit dem Ergebnis sind wir sehr zufrieden.”, kommentierte Mannschaftsfihrer Frederick den
ersten Erfolg des Wochenendes. ,,Wir konnten hier nun schon einmal Herringer Luft schnuppern
und uns warm spielen fur die Partie gegen die erste Mannschaft des BC Herringen.”“ Das Duell
gegen den direkten Aufstiegskonkurrenten findet in der bekannten Halle am 19.11. statt. =>>=>
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Am Buschkamp
Immobilien —

Leben mit Stil

Ansprechendes  Einfamilienhaus  mit
Garage in guter Lage von Bl-Senne /
Grenze Brackwede /I 620 m* Grdst. /I
134 m? WIl. #/ Galene /I Kamin // 2
Terrassen /I FuBbodenheizung //
Vallkeller /f 8j. 1997 {/ BA: 145,59 kWh/
mia, £, Gas, B|. Hzg. 1997 // 548.000 €
es fallt keine Kauferprovision an

Ay s

Keine Kauferprovision !

Chic renovierte 3-Zi- Eigentumswhy
mit Loggia in Bl-Sennestadt // 71 m¢
Wil 1/ 4, 0G I/ Aufzug /I modem mit
hellem Vinylboden in Holzoptik, weiBen
Wanden / Innentiren // neues Bad mit
begehbarer Dusche // Bj. 1964 /f VA
11590 kWh/mia, D, Ol Bj Hzg
2017 // 158.000 €

Preisknuller!

4-Zimmer-Eigentumswohnung mit
Loggia in Bielefeld - Senne #/ 82 m?
Wil. /I 1, Dbergeschoss I/ sehr
gepflegt // Bad mit Wanne, WC
separat // Garage kann angemietet
werden // Bj. 1961 // Energieausweis in
Vorbereitung /1 149.000 € zzgl. 3,57 %
Kauferprovision

lhr Immobilienmakler
fiir Friedrichsdorf
und Umgebung

Bl-Siiden 0521-959080
Bl-Westen 0521-9596830

info@am-buschkamp.de
www.am-buschkamp.de

e—

Badminton-Verbandsliga:
TusS Friedrichsdorf 2 - SC BW Ostenland 2 - 7:1

<<< Am Sonntag stand dann das erste Heimspiel der zweiten
Mannschaft an. Gast war die zweite Mannschaft des SC BW
Ostenland.

In bekannter Aufstellung ist der TuS in die Herrendoppel gestartet.
Ahnlich wie am Vorabend machten diese hier kurzen Prozess.
Stephan Loll und Sven Leifeld konnten eine konzentrierte und
ebenso konstante Leistung abrufen und die Gewinnsatze mit 21:12
und 21:10 klar nach Hause bringen. Im parallel laufenden zweiten
Herrendoppel lieBen Dennis Martin und Joris Krickemeier dem
Gegner ebenfalls kaum Raum fur Gegenwehr.

Eine groRere Herausforderung stellte das Damendoppel dar. In der
Begegnung von Sabrina Bartels und Svantje Gottschalk war es
lange ausgeglichen, ehe die TuS-Damen den ersten Satz knapp mit
21:19 gewinnen konnten. Auch der zweite Satz sollte nicht minder
spannend werden. Lange Ballwechsel und ein schbénes Spiel
bereiteten den Zuschauern viel Freude.

Die entscheidenden Punkte zum Spielende gingen auf das Konto
des Tipper-Duos. Durch diesen Triumph und die Spielaufgabe des
Gastvereins im ersten Herreneinzel stand es nach einer Stunde
bereits 4:0 fur die Verbandsligamannschaft des TuS.

Ohne Gnade schickte Joris Krickemeier seinen Gegner mit 21:7
und 21:9 nach Hause und Sven Leifeld punktete parallel im dritten
Herreneinzel. Einzig das Dameneinzel trug zur Ergebniskosmetik
aus Sicht des SC BW Ostenland bei. Svantje fehlte in den
entscheidenden Ballwechseln das Quantchen Glick.

Das letzte Spiel des Tages wurde durch Sabrina und Frederick
Loetzke (Foto oben) bestritten und ebenfalls fur den TuS
gewonnen, sodass auch an diesem Vormittag das Endergebnis 7:1
lautete.



ORTH/ZUBER GEWINNEN
NRW-RANGLISTE

Badminton: Im mit 16 Paarungen besetzten Turnier des

Damen-A-Feldes in Delbrick schlugen Melina Orth und TRADITION IST

Leonie Zuber (Foto) das erste Mal gemeinsam auf und
konnten das Turnier souveran ohne Satzverlust gewinnen.
»Das hat gut geklappt”, strahlte Leonie Zuber zufrieden. AU C H ZU KU N FT

Durch zwei unge- Unser Familienunternehmen
fahrdete Spiele

konnten die ersten besteht seit 50 Jahren.
deutlichen Siege
verbucht werden.

Im Halbfinale
gegen Lea Clasen
und Mandy Zan-
gerle (Datteln)
schien sich dieser
Verlauf zunachst
auch fortzusetzen.

Nachdem der
erste Durchgang
sehr deutlich ge-
wonnen werden
konnte, wurde es
dafir im zweiten
Satz umso span-
nender. Hin bis zur Verldngerung gestaltete sich das
Semifinale sehr ausgeglichen.

Beide Paarungen hatten mehrfach die Moglichkeit, den
Satz fur sich zu entscheiden. Mit dem Endstand von 26:24
haben Melina und Leonie die erforderliche Ruhe bewahrt
und konnten sich so tber den Finaleinzug freuen.

Wenn Vertrauen entscheidet.

Bestattungen
Plalimann

Korbacher Stralle 19
33647 Bielefeld

Telefon 0521.486 25
www.bestattungen-plassmann.de

Den Damen der Regionalligamannschaft, die immer besser
zusammen finden, gelang abschlieend mit 21:16 21:18 Ig
ein souveraner Sieg UuUber die Turnierfavoriten Anna e Partner der

Keldenich/Janina Kreuzberg (Gelsenkirchen/Bochum). Ezﬁgaxs:kvgg‘pruﬁ \?:r‘;tjfghee#:jﬁﬁ‘(‘j”gé'
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INTEGRATION
DURCH SPORT

Der TuS hat sich im Laufe des Frihjahres fur das
Bundesprogramm  ,Integration durch  Sport*
beworben und ist seit Juli anerkannter Stutz-
punktverein.

Ein  nachhaltig agierender  Stutzpunktverein
engagiert sich in besonderem MaBRe fur die
Integration von Menschen mit Migrations-
hintergrund, geflichteten Menschen und/oder
sozial benachteiligten Menschen im und durch
Sport.

Der Verein bietet Sport fur Jedermann — verstarkt
wird nun der Fokus auf die Integration wvon
Personen mit Migrationshintergrund gelegt.

In den Abteilungen Badminton, Fu3ball-Jugend und
Rhythmische Sportgymnastik sind bereits seit
Monaten ukrainische Flichtlinge sportlich aktiv.

Es zeigt sich, wie Sport gegenseitige Toleranz
fordert und ein Gemeinschaftsgefihl entstehen
lasst, ohne dass ein sprachliches Verstandnis
vorausgesetzt wird.

Maureen Marquis-Eldag

RUCKEN-FIT

Sport im Freien macht mehr Spal3, besonders
wenn das Wetter mitspielt und der Rasen so
schon gepflegt ist.

Wir danken Karl Josef Muther, er hat auch in
diesem Jahr fur sonniges Wetter, grinen Rasen
und kalte Getrdnke gesorgt. Wer Zeit und Lust
hatte, wurde anschlieRend noch mit leckerem
Wein verwohnt.

Nun findet der Sport wieder in der Turnhalle der
Waldorfschule statt, in den Wintermonaten
gehort immer eine kleine Entspannungseinheit
zum Kurs.

Sobald im Frihjahr das Wetter
mitspielt, werden wir bestimmt
wieder draulRen unsere
Bewegungsitbungen durchfihren
kdénnen.

Darauf freuen sich alle.

Christa Bennemann
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Diakonie &&

Gutersloh e. V.

— -

_:Die pe?fekte Plege!”

Gezielt, professionell und mit

Vor Ort in Tippe, ganz

Pflege-Wohngemeinschaft
,Haus im Pfarrgarten*
Milanweg 29

33335 Giitersloh

Telefon: 05209 91666-2530

Egal, ob Uber unsere Diakoniestation, in der Tagespflege oder in einer unserer Pflege-
Wohngemeinschaften: Bei uns steht immer der Mensch im Mittelpunkt.

viel menschlicher Nahe — das zeichnet unsere Pflege aus.

in lhrer Nahe!

Diakoniestation
Friedrichsdorf

Milanweg 29

33335 Giitersloh

Telefon: 05209 91666-2140

Diakonie Giitersloh e.V. | Carl-Bertelsmann-StraBe 105-107 | 33332 Giitersloh | Telefon: 05241 9867-0

www.diakonie-guetersioh.de

| pflege@diakonie-guetersioh.de




