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18.000 Artikel im Shop: www.strenge.de
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Tel.: 05241 7274

Isselhorster Str. 247 |, 33335 Giitersloh
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DER VORSTAND INFORMIERT...

Dieses Mal méchte ich mich mit dem Thema ,Der Verein und das liebe
Geld"™ an unsere Leserinnen und Leser wenden.

Keine Angst, unser Verein ist finanziell gesund und kommt seinen Ver-
“_ pflichtungen jederzeit nach, aber die Riicklagen schrumpfen und die
Beitrdge mussen in kurzer werdenden Abstdnden immer mal wieder
angepasst bzw. erhoht werden.

Durch zusatzliche Abteilungsbeitrage kédnnen unsere Leistungssport-
arten bisher immer weiter fortbestehen. Dass auch die Einnahmen
aus unserem Sponsoring auf solch gutem und breit aufgestelltem Ni-
veau verlaufen, haben wir besonders unserem Beauftragten Reinhard
Brummel zu verdanken, welcher hier mit groBem Aufwand ehrenamt-

lich viel Geduld und Zeit investiert. Nicht vergessen mochte ich in diesem Zusammenhang auch
Werner Meyer, der bereits seit vielen Jahren u.a. durch das Beschaffen von Werbetragern daflr
sorgt, dass FuBball hier bei uns im Dorf so gut reprasentiert wird.

Ja, es wird durch inflationdre Ereignisse alles teurer, leider auch unser Sport! Aber ich gebe bei
dieser Gelegenheit auch einmal zu bedenken, dass alle Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter sowie
die Mitarbeiter*innen schon mal im Vorfeld Gberlegen sollten (... dem Verein und dem Sport zulie-
be!l), ob die nachste Forderung nach Erhéhung seiner/ihrer Bezlige aufgrund der Anpassung der
Mindestldhne unbedingt notwendig ist. Dabei wissen wir sehr wohl, dass Ihr alle einen tollen Job
macht und dass der TuS nicht zuletzt dadurch erfolgreich ist.
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N> Jorg Funke

Wir bedienen Sie ohne Anmeldung Reiherweg 9 < 33335 Giitersloh
. . ~ fon: 05209 /57 23 3< fax: 9011 05
T rendf risuren ]eder Art - e-Mail: Funke-Gartenbau@t-online.de
Pflasterungen aller Art,
Zur Grofien Heide 1 G;hngnsl:ﬂung - Ffloge,
33335 Giitersloh unbau, Pflanzarbeiten,
Gehélzschnitt + Féllarbeiten P

Tel.: 0520972475
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Am letzten Samstag richtete der TuS Friedrichsdorf den ersten von drei Ligawettkdmpfen des
Turnbezirkes Gltersloh in der Sporthalle ,Alte Ziegelei® aus.

Der friihe Vormittag ist immer den kleinen Turnerinnen der AK7 vorbehalten. Die jungen TuS-
Turnerinnen turnen erst seit einem Jahr und konnten schon Ubungen an jedem der vier Geréate
zeigen (Sprung, Stufenbarren, Schwebebalken und Boden). Flir zwei Madchen war es sogar der
erste Wettkampf. Die 4. Mannschaft des TuS mit Emily Peters, Hilde Wullengerd, Clara Wullengerd
und Mila Pietrzyk belegte den 6. Platz und die 5. Mannschaft mit Dasha Bruso, Maya Pryce und
Malin Peitz (Kateryna Panasenko war leider erkrankt) belegte den 8. Platz.

Mittags folgten die Mannschaften der AK8 und der leistungsstarken LK3. Trotzdem bei beiden
Mannschaften am Schwebebalken ein paar Runterfaller in die Wertungen flossen, konnten sie be-
sonders am Sprung (AK 8 Handstandlberschlag auf einen Mattenberg 1,00 m hoch und die LK3
Uberschléage iber den Sprungtlsch 1, 10 m bzw 1,20 m hoch) und am Boden (AK8 mit technisch

¥ s, ; e einwandfreien Ubungen und die LK3 mit
Salti vorwarts und rickwarts und Hand-
standdrehungen) einige Punkte aufholen.
Beide Mannschaften besiegten ihre Kon-
kurrrenten aus den anderen Bezirksverei-
nen um wenige Zehntelpunkte. Bei diesen
knappen Ergebnissen bleiben die ausste-
henden zwei Ligawettkampfe spannend. E
turnten in der AK8 Mannschaft die TuS 3
mit Juli Gronau, Giuliana Romano, Molly
Mocxzko, Nora Glocknerund Frieda Sunder-
mann. Unsere erste TuS-Mannschaft /LK3
sind Zimra Kivvanc, Sienna Burger, Marja
Korzenietz, Emily Bode und Leyla Yilmaz,

<<--von links: Camilla Gricina,
Johanna Kleeberg, Pia Negri,
Kayra Ulusoy, Meliha Altuntas

-—>>

von links: Juli Gronau, Nora Glockner,
Molly Moczko, Giuliana Romano,
Frieda Sundermann



Am Nachmittag folgte die 2.
TuS-Mannschaft mit ihren LK4
Ubungen. Dies ist im Turnbezirk
eine beliebte Schwierigkeitsstu-
fe, so dass sich der Wettkampf
mit 9 Mannschaften bis in den
frihe Abend zog. Die Madchen
der TuS 2 lieBen sich dadurch
nicht beirren und turnten ihre
Ubungen gewohnt souverédn:
Pia Negri, Kayra Ulusoy, Johan-
na Kleeberg, Camilla Gricina
und Meliha Altuntas.

von vorn: Emily Peters,
Hilde Wullenberd,
Mila Pietzryk,

Clara Wullengeerd

von vorn: Malin Peitz,

Dasha Bruso, Maya Pryce
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Zimmermann-Gruppe
<'7/}[\\\" IM AUFTRAG DER UMWELT

Entsorgung Logistik Industriereinigung Umweltanalytik

Eberhard Zimmermann GmbH & Co. KG
Gottlieb-Daimler-StraBe 26 | 33334 Glitersloh | Tel. +49 (0)5241-60 06 -0 | Fax +49 (0)5241 - 60 06 - 100

Gutersloh | Ladeburg | Bitterfeld | Grenzach | Almelo (NL) | Milheim (Mosel) | Liebenau

www.zimmermann-gruppe.com

Weil's um
mehr als

Geld geht. 5

Wir setzen uns ein fiir das, was im Sparkasse

Leben wirklich zahlt. Fur Sie, fur Gl'_]ters]oh-Rietberg-Versmo]d
die Region, fur uns alle. Mehr auf

sparkasse.de/mehralsgeld
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~+HALTUNG & BEWEGUNG"

Immer wieder dienstags um 18:30 Uhr.... In der Sporthalle der Grundschule.

Annette Dulcker leitet den Kurs ,Haltung & Bewegung", Riickentraining durch Ganzkérpertraining
dienstags von 18:30 - 19:30 Uhr in der Turnhalle der Grundschule GroB3e Heide.

~Mein Fokus liegt besonders auf Kérperhaltung, Kérperwahrnehmung und Rumpfstabilitdt. Dabei
ist es wichtig die Ubungen korrekt, langsam und intensiv auszufiihren," so Annette.

Die Teilnehmer/innen freu-
en sich immer auf neue
Ubungen mit den unter-
schiedlichsten Geraten. Es
dirfen natdrlich auch Win-
sche geauBert werden.

,Ich gehe schon deutlich
aufrechter" sagt eine Teil-
nehmerin und freut sich
schon auf die nachste Stun-
de.

Einige Platze kénnen noch
belegt werden. Meldet euch
einfach im TuS Bdro.

(MRL)

-\,
Daheim

Den Menschen pflegen

Tagespflegen in Gitersloh
und Umgebung

In unseren mittlerweile neun
Tagespflegen in Giitersloh und
Umgebung finden Sie Gesellig-
keit, Betreuung und individuelle
Forderung: wir gestalten aktiv den
Alltag mit den von uns betreuten
Menschen.

Daheim

Tagespflege Giitersloh
. . Dammstrale 69
sma’ Sze uns 33332 Giitersloh
willkommen — Voo sy, 094030
fn
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BREITENSPORTANGEBOT

Liebe Eltern, liebe Kinder und Jugendliche.
Wir freuen uns euch ein neues Breitensportangebot vorstellen zu kénnen.

Jeden Freitag von 17:00 - 18:15 Uhr werden in der Sporthalle der Waldorfschule ver-
schiedene Ballsportarten angeleitet und mit SpaB durchgefthrt.

Jugendliche im Alter zwischen 10 und 16 Jahren sind hierzu herzlich willkommen. SK

C

Fr.08.09.2023

15:15 - 16:15 Uhr

Kraftvolle und coole Choreographien mit trendigen, aktuellen
Moves der Hip Hop-Szene stehen im Mittelpunkt. Du kannst
deinen persdnlichen Tanzstil entdecken und in der Gruppe neu
ausprobieren.

Kurs: 2325
Sporthalle Dauer: 11 Wochen
Grundschule Kursgebiihr: TuS Mitglied 0,-€
Grofe Heide ohne Mitgliedschaft 66,- €
Kursleitung: Maike Twelker
@ Ein neues Breitensportangebot
& 2
@ Verschiedene Ballsportarten fiir 10-16 J.
Unterschiedliche Ballsportarten werden hier fir Jugendliche
) angeleitet und mit Spal8 durchgefihrt.
Freitags -

17:00 - 18:15 Uhr

"

Sporthalle
Sporthalle dort
Waldorfschule Waldorf-
schule
Hendrik

Lindner



SIE HABEN FURRSCHMERZEN?

WIR HABEN DIE LOSUNG!

MSM#

Aktiv
- Manufaktur ftir Dich

TEL. 05241 400150

Gesundheit beginnt am Fuf3. Viele Menschen schenken lhren FiiRen kaum Aufmerksamkeit. Fiif3e sind ein Wunderwerk der Evolution.
Sie sind von der Natur perfekt daflir gemacht, dass wir geschmeidig und stabil laufen. Gleichzeitig missen sie unser Gewicht
tragen und hohen Belastungen standhalten. Oft tut man erst etwas fir die Fufd3gesundheit, wenn es zu Beschwerden kommt. Um
diese Beschwerden langfristig zu lindern aber auch praventiv zu unterstiitzen, fertigen wir fir Sie individuelle orthopadische
Schuheinlagen an.

1. FuBanalyse

Nach dem Eingangsgesprach
werden die Fiif3e abgetastet und das
Gangbild analysiert. Anschlief3end
werden die Fiif3e 3-dimensional
gescannt.

2. Anfertigung

Die Einlagen werden am Computer
modelliert. Mittels der hauseigenen
CNC Frase werden die Einlagen
angefertigt und an Ihre Schuhe
angepasst.

3. Besonderheit

Durch die spezielle Software ,Paro
360 Grad" haben wir die Moglichkeit
die Einlagen nicht nur von oben, son-
dern auch von unten millimetergenau
an lhre Fiif3e anzupassen.

Die gefraste ,Standard"
Einlagenvariante (Eco Line).
Mit Quer- und
Langsgewodlbestutze.

Die gefraste ,Aktiv"
Einlagenvariante (Comfort Line).
Dort werden Zusatzelemente ein-
gebaut, die einen Einfluss auf die
Muskulatur des Fuf3es haben. Weiter-
hin wird besseres Material bei der
Herstellung der Einlagen verwendet.

Die gefraste ,Supra“

Einlagenvariante (Premium Line).

Dort werden ebenfalls Zusatzele-
mente eingebaut, die einen Einfluss
auf die Muskulatur des Fufdes haben.
Das Supraflex Material hat die hochs-
te Dampfungseigenschaft.

M.S.M. AKTIV

Zentrum fiir Kdorperstatik und Bewegungsanalysen
Wir fertigen flir Sie individuelle Schuheinlagen an. Fiir alle gesetzlichen und privaten

Krankenkassen. Mit und ohne Rezept.

Kostenlose Parkplatze direkt vor der Tir.

Offnungszeiten: Montag - Freitag 08.00 - 16.30 Uhr.

Weitere Termine nach Vereinbarung.

Friedrichsdorfer Str. 241 - 33335 Gutersloh
E-Mail: info@24msm.de - www.msm-aktiv.de

Jetzt anrufen unter 05241 400150 und Ihren personlichen Beratungstermin vereinbaren!
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Direktverf

MO 'Sa 8' 1 9 U hr IndustriestraBe 35, Verl-Siirenheide, www.kleinemas.de

Die groBBen Aufgaben unserer Zeit I6sen wir nur zusammen. Deshalb
entscheiden wir mit unseren Mitgliedern gemeinsam, wie wir als Bank
handeln. Und obwohl diese Idee schon mehr als 170 Jahre alt ist,
kénnte sie kaum moderner sein.

kann komi
Volksbank
R Bielefeld-Giitersloh eG mm ' =
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2. TIPPER BOULETURNIER VOM 09.09.2023

S S “i = 2. Tipper Bouleturnier begeistert
: : s - zahlreiche Teilnehmer

- Alle Achtung, da hatte das Orgateam rund um Luc Ver-
- helst am 9.September einiges auf die Beine gestellt. Der
- neue Bouleplatz am Sportplatz présentierte sich an die-
S sem Samstag anders als sonst allgemein Ublich.

- Vorbeigehende wunderten sich Uber die zahlreichen Son-
: : SHEEE nenschirme, Pavillons und die vielen Sitzgelegenheiten rund
um d|e dre| neuen Boulebahnen Dazu die groBe Zahl von Menschen dort.

Was war los am Carl-Diem-Weg?

Zum zweiten Mal hatte das Orgateam zum Tipper Bouleturnier eingeladen und 20 Teilnehmer hatten
sich angemeldet. Um 10.30 Uhr war Start und als erstes wurden die 2er Teams ausgelost. Die 10 Teams
spielten die ersten vier Platze aus. Dabei ging es nicht nur um Zielgenauigkeit und Taktik sondern oft-

— ==m Mals auch um ein wenig Glick. Unter den vier verblei-
benden Teams wurden die Finalteilnehmer ermittelt. Es
war schlieBlich 15 Uhr als die Sieger feststanden:

1. Platz: Elisabeth Deutsch/Reinhard Brummel
2. Platz: Peter Jendretzki/Uwe Thannhauser

! 3. Platz: Jutta Kubik/Ulla Kukereit

m 4. Platz: Hubert Brummel/Luc Verhelst

von r.nach.l.:

Luc Verhelst, Reinhard Brummel, Elisabeth Deutsch

Das Orgateam hatte bei dem fast schon zu warmem Wetter flir die notwendigen Erfrischungen ge-
sorgt. Klar, dass Rotwein, Baguette, Kase und Weintrauben nicht fehlen durften, hat doch das Boule-
bzw. das Petanquespiels seine Heimat in unserem Nachbarland Frankreich.

Und so erlebten Aktive wie auch Zuschauer einen Tag mit Geselligkeit und vielen Gesprachen dazu
auch eine Menge an Bewegung und Spannung.

Bleibt, Luc Verhelst und seinem Orgateam flr diesen gelungenen Tag zu danken. Gleichzeitig auch
denen, die Lust haben, das Boulespiel auszuprobieren, zu sagen: schaut einfach mal montags oder
mittwochs um 14.00 Uhr am Carl-Diem-Weg vorbei und probiert das Spiel mal aus. Kugeln zum Pro-
bieren sind ausreichend vorhanden.

11



 Sie sind hereits Horgeratetrdgerund -~ v Sie méchten Ihre Horgerate
méchten eine unverbindliche Beratung? ~ bei uns tiberpriifen oder
+ Sie michten einfach eine zweite neu einstellen lassen?
Meinung einholen und sich von unseren v Sie mdchten, dass wir den Service
Hrakustikmeistern beraten lassen? und die Inspektionen weiterhin
; ) kostenlos fiir Sie iibernehmen?
Jetzt Termin vereinbaren!
Stieghorster StraRe 6 a U d I Owe | |
33505.B|elefeld.| 052193848404 HORAKUSTIK
Windelshleicher Str. 250
33659 Bielefeld (Senne) | 052196784133 info@audiowell.de | www.audiowell.de

Schoppmann &
Wellenbrink OHG

Tischlerei - Meisterbetrieb

|
Innenausbau - Instandhaltung — Parkett ~ \Jsj———

Inhaber: Tischlermeister Roland Schoppmann & Andreas Wellenbrink
Hans-Bockler-Str. 49 - 33334 Giitersloh - Tel.: (0 52 41) 74 31 26 - Fax: (0 52 41) 74 31 27

FUCHS

APOTHEKE
¢ Heiz6l schwefelarm e Super E5
¢ Dieselkraftstoff e Super E10
e Ad Blue e Super Plus
e Tankautomat e Waschportal Marktstrale 1 < 33335 Giitersloh (Friedrichsdorf)
Tel. 05209-919911 « Fax 05209-9199 120

info@fuchs-apotheke-gt.de « fuchs-apotheke-gt.d
GT-Brennstoffvertrieb Wittenstein GmbH info@fuchs-apotheke-gt.de - www.fuchs-apotheke-gt.de

) Offnungszeiten:
Isselhorster Str. 10-12 - 33335 Giitersloh - Tel.: 05241 740010 Mo, Di, Do, Fr  8:00-13:30 und 15:00-18:30
www.gtbrennstoffe.de - info@gtbrennstoffe.de Mi 8:00-13:30

Sa, So geschlossen
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SOMMERPAUSE BEENDET - DIE NEUE SAISON BEGINNT

Kaum sind die Sommerferien beendet, geht es flir unsere Gymnastinnen schon wieder richtig los.
Die Saison 2023 der Einzel- und Gruppengymnastinnen haben wir erfolgreich abgeschlossen. Nun
geht es Ende September mit der Bundesligasaison los.

Insgesamt 8 Gymnastinnen des TuS sind inzwischen Teil der Bundesligamannschaft aus dem Kreis
Gltersloh. Vladislava Yonashko und Alexandra Chicaros haben sich durch ihre hervorragenden Leis-
tungen in der vergangenen Saison ebenfalls einen Platz in der Mannschaft gesichert. Alexandra kam
vor etwas Uber einem Jahr aus der Ukraine zu uns und konnte schnell Anschluss finden. Auch ihre
sportlichen Leistungen Uberzeugten die Trainer der Bundesligamannschaft schnell.

> Flr Anna Daniels, Sophie Merker, Sukejna Ceric, Elisa-

| onalen Wettkampf in Monte-

beth Grasmik,
<--Vladislava Yonashko, Alexandra Chicaros, -->

Ilina und Eva Sokolovska geht es am 30.09.2023 nach
Dusseldorf zum 1. Vorrundenwettkampf. Am 21. Oktober
findet der 2. Vorrundenwettkampf in Berlin und am 11.
November das Auf- und Abstiegsfinale in Bremen statt.
Unser Team erhofft sich den Sprung in das Aufstiegsfinale.

' Fir zwei unserer Gymnastinnen wird es bereits Mitte September in Monte-

negro einen sportlichen Héhepunkt geben. Ilina und Eva Sokolovska haben
die Ehre ihre Heimat Mazedonien in der kommenden Saison international zu
vertreten. Nur die besten Gymnastinnen jedes Landes haben die Mdglich-
keit an offiziellen internationalen Wettkampfen teilzunehmen. Die Rhythmi-
sche Sportgymnastik ist in Mazedonien noch nicht weit verbreitet, so dass
der mazedonische Verband Eva und Ilina den Traum erfillt unter mazedoni-
scher Flagge zu turnen. Vom
15. - 17. September werden
beide ihren ersten internati-

negro absolvieren. Begleitet

werden sie von |hrer Heimtrainerin Anna-Sophie Bon-
gartz. Eine intensive Vorbereitungszeit den komplet-
ten Sommer hindurch liegt hinter beiden Gymnastin-
nen. Mit dem Ziel vor Augen, sich auf internationalem
Teppich gut zu prasentieren, treten sie am 14. Sep-
tember die Reise an. Wir driicken euch die Daumen
und fiebern von zu Hause aus mit.

Des Weiteren freuen wir uns Gber neuen Nachwuchs.
Im Mai haben wir bereits ein Probetraining fiir Nach-
wuchsgymnastinnen durchgefiihrt und haben rund
10 neuen Madchen aufgenommen. Diese sind bereits
seit den Sommerferien beim Anfangertraining mit da-
bei und eifern den groBen Vorbildern nach.

Wahrend unserer Sommerpause gab es noch ein be-
sonderes Highlight. Unsere Trainerin Eva Jung brach-
te am 24.07.2023 ihren Sohn Luca zur Welt. Gesund
und munter besuchte er unsere Gymnastinnen bereits
Mitte August in der Sporthalle. Wir gratulieren Eva
herzlich zur Geburt und freuen uns Luca Aufwachsen
zu sehen.

13
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TEN RuckZuck Matthias Heitwerth

Kachenmodernisierung o, 05909 - 98 07 62 - www.heitwerth.de

Neve Fronten & Arbeitsplatten - Spiilen & Flekirogerdte - Kiichen-, Mobel- & Reparaturmontagen

Kleiberweg 16 - 33335 Giitersloh

KREIS

LIGA

Die nachsten Spiele:

01.10. GW Langenberg — TuS
08.10. TuS - TSG Harsewinkel
15.10. SV Spexard - TuS

29.10. SCW Liemke - TuS
Spielbeginn 15:00 Uhr

Die kompletten Spielpliane
der Riickrunde gibt es hier:

FuBball-Senioren
Spiele/Ergebnisse/Tabellen

22.10. TuS - Aramader Rheda-Wd.

FUSSBALL KREISLIG:

e e,

Hinten v.l.n.r.: Julian Lammert, Marvin Rischtroer, Pascal Kleinelim

Mitte v.l.n.r.: Benedikt Kleeberg-Biegerl (Trainer), Julia
Lukas Weber, Lukas Kessler, Maximilian Seichter, I

Vorne v.l.n.r.: Viktor Elsner, Paul-Luca Matterr
Florian Hartkopf, Maurice Mict

Es fehlen: Sebastian Hauke-Brinkhaus, Torben Budde, Nico Grabne

' Markus Pankoke
TANKEN / WASCHEN / SHOP [ BISTRO

TOTAL Station Markus Pankoke

Senner Str. 8. 33335 Giitersloh
Tel.:05209 /9808 18 Fax: - 98 08 51



http://www.heitwerth.de

Paul Reckersdrees
Autoteile Vertriebs-GmbH

Forellenweg 25 Telefon (0 52 09) 91 20-0
E-Mail: info@reckersdrees.de 33335 Gutersloh  Telefax (0 52 09) 91 20 30

Internet;: www.reckersdrees.de

Vereinsburo

TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.
Avenwedder StaBBe 513
33335 Giitersloh

Aktuelle Offnungszeiten:
Montag 10:00 - 12:30 Uhr
Mittwoch 15:30 - 18:00 Uhr

Tel.: 05209 - 981 918

Anfragen werden MO — DO
von 10 — 12 Uhr entgegengenommen

I. |_LI_E|: ' ._I | '

Mail:
vereinsbuero@tus-friedrichsdorf.de
Homepage:
www.tus-friedrichsdorf.de

A i
2rn, Fynn Littig, Laurin Fordkord, Jannis G6Bling, Claudio Nasrat Haji ]w

Laske (Betreuerin), Konstantin Lewenzow, Niko Brosig, Bi=—g
licolas Hauke-Brinkhaus, Rafael Pietrzyk (Trainer)

, Azad Ozer, Philipp Peplonski, Ahmed Kundag,
el, Jendrik Paul, Barzan Ayad

r, Max Schneider, Louis Ellers, Erik Kldsener, Mika Meyer, Leon Celik

Getranke_>_ e ..
- Zapfanlagen

=g E] MIG S

««« Partner des TuS Friedrichsdorf -+« * Festbedarf
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«+ Giitersloh

wertKreis ::

wirken, werken, wohnen

Wir bieten Menschen

« Berufliche Bildung o Berufliche Bildung

« Attraktive Arbeitsplatze in Werkstétten, Integrationsgruppen und -unternehmen Be"”f"‘he Teilhabe

« Vielfaltige Wohnangebote w :_1";
« Moderne Kindertageseinrichtungen Wir stehen filr / 4

Vielfalt und Wohnen
professionelle g I
Wir sind der Full-Service Dienstleister fiir Menschen mit Behinderung im Kreis Giitersloh. Begleitung. . ﬁ

Bauunternehmung

Meinolf Grof3ekathofer
i U GmbH

E-Mail: info@baugk.de
www.grossekathoefer-bauunternehmung.de

‘§§ Anwaltskanzlei Landherr
NWALTSKANZLE: Rechtsanwalte . Fachanwalte

André Paul Landherr
Rechtsanwalt - Fachanwalt fur Arbeitsrecht
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Inka Kindlein-Herzog
Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fur Familienrecht

Ulrike Weikert

Rechtsanwdltin - Fachanwaltin fir Arbeitsrecht -
Fachanwaltin flr Miet- und Wohnungseigentumsrecht

KoénigstraBe 50 - 33330 Giitersloh
, Tel.: 05241/92356
g Zweigstelle:
Brackweder Str. 28 !
33335 Giitersloh

www.ra-landherr.de



http://www.wertkreis-gt.de
http://www.grossekathoefer-bauunternehmung.de
http://ra-landherr.de

- TuS Kinderseite -

Leben im All
Ein Musical der Kinder der Grundschule Grof3e Heide
Wies n Rock 2023

Am 19.08.2023 fand der diesjahrige Wies'n
Rock in Friedrichsdorf statt. Dieses Jahr
bestand das Kinderprogramm aus einem
Musical, welches von den Kindern der
Grundschule GroRRe Heide aufgefiihrt wurde.
Seit Ostern probten die Kinder fur ihren
grofRen Auftritt.

Bei einem Musical spielen neben den Schauspieler:iinnen und
Sdnger:innen natlrlich auch die Tanzer:innen eine wichtige Rolle. Viele Kinder,
welche auch im TuS trainieren, haben ihren Teil zu der Tanzgruppe beigetragen.
So konnte die Tanzgruppe mit einer Mischung aus Hip-Hop-
Tanzerinnen, Rhythmischer Sportgymnastinnen und Kunstturnerinnen zwei
groRartige Tanze einstudieren, die auch das Publikum begeisterten.

Wir bedanken uns bei der Vielzahl an
Zuschauer:innen und freuen uns auf
weitere Unterstiitzung bei den nachsten
sportlichen Veranstaltungen und Shows.

F. St.
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TUS NACH AUSWARTSNIEDERLAGE WEITER SIEGLOS

Auch im sechsten Spiel der Kreisliga A Saison bleibt der TuS Friedrichsdorf weiter ohne
Punkte und setzt die Negativserie fort. Beim Aufstiegsaspiranten vom VfL Rheda war an
diesem Sonntag Uber 90 Minuten nichts zu holen. Im Vergleich zur 0:7 Niederlage in der
Vorwoche hat die kampferische und lauferische Leistung diesmal zwar gestimmt, der Gast-
geber Rheda war aber technisch und spielerisch deutlich Gberlegen. Die Tipper standen von
Beginn an sehr tief und versuchten immer wieder Gber Kontersituationen gefahrlich vor das
gegnerische Tor zu kommen, die beste Chance dabei hatte Jannis G6Bling. Mitte der ersten
Halfte erhéhte Rheda den Druck und kam zu mehreren Chancen, wovon eine dann zum
1:0 in der 25. Minute fuhrte. Kurz vor der Halbzeit entstand aus einer Drucksituation der
Tipper Offensive ein unkontrollierter Rlickpass aus den Rhedarer Torwart, welcher diesen
nicht mehr entscharfen konnte und im eigenen Tor landete. Durch den Ausgleich schépfte
der TuS nach der Pause nochmal neue Kraft und fand jetzt in den ersten Minuten besser
ins Spiel. Der VfL kam allerdings durch gezielte Bélle in die Schnittstellen immer wieder zu
sehr guten Torméglchkeiten. Das 2:1 fur Rheda viel dann allerdings nicht aus dem Spiel,
sondern durch einen Sonntagsschuss in der 71. Minute. Danach versuchten die Tipper
nochmal ranzukommen und erhéhten nun den Druck aufs gegnerische Tor und begannen
sich durch gute Kombinationen Torchancen zu erarbeiten, leider wieder ohne Torerfolg.
So ergaben sich mehr Raume und Chancen flr den Gastgeber. In der 82. Minute flhrte
dann ein Foulelfmeter zum 3:1 Endstand, mehr war heute leider nicht drin. Nachste Woche
mussen unbedingt die ersten Punkte her, damit der Abstand auf die anderen Mannschaften
nicht zu groB wird. Wir empfangen um 15 Uhr den FSC Rheda 2 zum Heimspiel.

TuS: Hartkopf - Elsner, Rischtroer, Schneider (55. Gabner), Littig (74. Lammert) - Klei-
nelimern (85. Paul) ,Nasrat Haji - Ayad, Fortkord, Lewenzow - G6Bling

Tore: 1:0 (25.), 1:1 (45. GoBling), 2:1 (71.), 3:1 (82.)




~RUCKEN FIT" IM GARTEN

# Auch in diesem Jahr konnten wir
2 wieder den schdénen Garten von
| Karl-Josef Mlther genieBen.

Bewegung in blumiger Atmo-
sphare und frischer Luft macht
¥ noch mehr SpaB.

~ | Zum Ende der Sommer-
saison haben wir uns
mit einem Bildband,
passend fur seinen
nachsten Urlaub, bei
Karl-Josef bedankt.

~ Wir kommen gerne
- nachstes Jahr wieder:) !

(Christa Bennemann)

VENJAKOB

##daslebenaufmadbeln

TRAUMJOBS FUR DIE REGION:

MIT HERZBLUT
DABEI.

Umdenken, weiterdenken, neu denken...
...das passiert beim Mobelhandwerk
von Mensch zu Mensch.

Wir schaffen Qualitat firs Leben und Design,
das Sinn macht.

Gleich | | il
bewe r’ben . Die nachhaltige VENJAKOB Denkweise hat viele Facetten: l?a!,’

Wir nutzen z.B. auch Holzspane zum Heizen.

dag-gapee Teqm,
Sich

Alfons Venjakob GmbH & Co. KG | Friedrichsdorfer StraBe 220 | 33335 Giitersloh, Germany | venjakob-moebel.de

Komm ins VENJAKOB Team!
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FREUDE UBER PUNKT IN GLADBECK

Badminton Oberliga: Gladbecker FC 2 vs. TuS Friedrichsdorf 1 4:4

Nach der Saisoneréffnung am Donnerstag, wurden die Badmintonschuhe am Samstagabend ein weiteres
Mal in dieser Woche geschnurt. Es ging in den Ruhrpott. Dort empfing der Gladbecker FC 2 unsere erste
Mannschaft, die mit zwei personellen Veranderungen in das erste Auswartsspiel gingen. Die Verhinderten
Christopher Niemann und Frederick Loetzke wurden durch Simon KlaB (2. Mannschaft, Oberliga) und
InancEyrice (4. Mannschaft, Landesliga) ersetzt. ,Es war ein spannungsgeladener Abend und zwischen-
zeitlich ein echter Psychokrimi.", ging Leonie Zuber auf die sehr knappen Spiele ein, in welche auch sie
involviert war.

Im ersten Herrendoppel ging direkt zu Beginn schon arg eng zu. Mirko Briining und Sven Leifeld verloren
das - auch mental - sehr umkampfte Spiel in drei Satzen in der Verlangerung. Mit 21:19, 19:21 und 26:24
gingen die beiden leider als Verlierer vom Platz.

Mit Simon KlaB und InancEyrice standen beide Aushilfen gemeinsam im zweiten Doppel. Seltenstzusam-
men gespielt, lieferten beide eine ordentliche Leistung ab, mussten aber nach zwei Satzen das Feld als
Verlierer verlassen. ,Inanc musste sich erst an das deutlich héhere Spieltempo gewbéhnen, als dies in
der Landesliga der Fall ist. Dennoch eine verniinftige Leistung.", ordnete Mirko das Spiel von auBen ein.

Das Damendoppel lieB zu keinem Zeitpunkt etwas anbrennen. Melina Orth und Leonie Zuber setzen ihr
eigenes Spiel souveran durch und hielten die eigene Fehlerquote lber beide Satze gering. Mit 11:21 und
16:21 ging dieser Punkt an den TuS. ,Heute lief es einfach rund. Das hat wirklich gut gepasst, haben ein-
fach einen kiihlen Kopf behalten und den Gegnerinnen unser Spiel aufgedriickt.", waren sich beide einig.

Das erste Herreneinzel gestaltete sich Uiber weite Strecken als ein ausgeglichenes und knappes Spiel, ehe
Mirkos Gegner im dritten Satz, beim Stand von 10:10, verletzungsbedingt aufgeben musste. ,Nach dem
guten und anstrengenden Doppel, war es schwierig die Konzentration aufrecht zu halten. Dadurch sind
mir viele eigene unndétige Fehler passiert.", (ibte Mirko Selbstkritik.

Sven ging im zweiten Herreneinzel an den Start. Mit dem eigenen Laufrhythmus hadernd fand er nicht
richtig ins Spiel und verlor in zwei Satzen mit 16:21 und 13:21. Wobei auch hier das Doppel durchaus
seine Spuren hinterlieB. Zu diesem Zeitpunkt eine 3:2 Flhrung fir die Gastgeber.

Inanc machte seine Sache im dritten Herreneinzel (iberzeugend gut und brachte seinen Gegner mit teil-
weise auBergewodhnlichen Zauberschlagen an den Rand eines Satzverlusts. Mit 21:19 unterlag er knapp
im ersten Satz. Im zweiten Satz fehlte es am Ende am Kondition und so ging dieser mit 21:16 ebenfalls
an Gladbeck.

~Mit etwas mehr Luft hatte ich eventuell einen Satz holen kénnen. Mein Gegner ist gelaufen, gelaufen und
gelaufen. Mehr ging da pustetechnisch bei mir leider nicht.", sagte er merklich erschdpft nach seinem Spiel.

Einen souveranen Auftritt legte auch Melina im Dameneinzel an den Tag. Sie setzte sich in zwei Satzen
(17:21, 13:21) auf konstant hohem Niveau durch und machte zu keinem Zeitpunkt Anstalten sich das
Spiel nehmen zu lassen. ,Es war nicht véllig un-
moglich hier heute das Einzel zu gewinnen. Dass
es aber so gut laufen wird, hatte ich vorher nicht
gedacht.", ging sie - sichtlich mit sich zufrieden
- vom Feld.

Spannung pur bot zum krénenden Abschluss
noch das Mixed. Mit einem ausgeglichenen 1:1
in Satzen (16:21, 21:17), ging es in den letzten
Satz des Abends. Unentschieden oder Niederla-
ge hieB es aus Sicht des TuS. Simon und Leo-
nie boten der Paarung gegeniliber einen harten
Kampf, der erst bei 26:28 zu Gunsten des TuS
ausging. ,Grandiose Leistung von Simon und
Leonie! Starkes Spiel.", freute sich Mirko.

- Inanc flgte hinzu: ,Die Abwehr von Leonie war
heute echt ein Brett.". Auch Simon war mit dem
Spiel gut zufrieden. ,Der sogenannte Touch war
heute auf jeden Fall da.", freute er sich Uber den
Sieg und den daraus resultierenden Punktge-
winn fir den TuS.

ﬂ @ ‘ IC'O R l Am Ende steht ein leistungsgerechtes Remis auf
i

dem Spielbogen. Ein ordentlicher Start in die
neue Oberligasaison. Als nachstes freut die erste
Mannschaft am Samstag, den 09.09.23 den BC
Recklinghausen 1 in eigener Halle begriBen zu
dirfen. Wir freuen uns auf zahlreiche Unterstt-

1. Mannschaft von links: zung in der Alten Ziegelei.

Christopher Niemann, Leonie Zuber, Mirko Briining <<--Leonie Zuber & Philipp Knéchelmann-->>
Melina Orth, Frederick Loetzke, Sven Leifeld



VEREINSINTERNES DUELL ZUM SAISONSTART

Badminton Oberliga:TuS Friedrichsdorf 1 vs. TuS Friedrichsdorf 2 6:2

Am Donnerstag, den 31.08.23 fiel der Startschuss in der Badminton-Oberliga in heimischer Halle.
Durch den Abstieg der 1. Mannschaft aus der Regionalliga und den Aufstieg der 2. Mannschaft aus
der Verbandsliga, treffen beide Mannschaften nun in der Oberliga aufeinander. ,,Zwei Mannschaften
aus einem Verein, in der gleichen Staffel, ist immer eine besondere Situation. Dies hat man auch an
diesem Spieltag gemerkt. Im Wettkampfmodus gegen die eigenen Vereinskollegen, darauf muss man
sich auch erstmal einstellen.®, gab Mannschaftsflihrer Mirko Briining nach Spielende zu.

Beide Teams gehen in neuen Konstellationen (siehe Mannschaftsfotos) in die kommende Saison , wo-
bei die zweite Garde argerlicherweise direkt auf Unterstiitzung aus der Verbandsliga angewiesen war.
So ersetzte Louisa Piepenbreier gleich zwei Stammdamen und Dennis Martin erganzte das Aufgebot
auf der Herrenseite.

So ging es an diesem Trainingsabend gleich mit beiden Herrendoppeln los. Mirko Briining und Sven
Leifeld stellten sich Herausforderern Simon KlaB und Nils Rogge. Den ersten Satz (21:18) noch auf
Augenhdhe, mussten Simon und Nils im zweiten (21:14) dann etwas abreiBen lassen. ,Mit etwas
mehr Fitness und Vorbereitung spielen wir hier 3 Satze. Ein recht ordentlicher Einstieg eigentlich.",
lieB Nils verlauten.

Im zweiten Herrendoppel ging es etwas wilder hin und her. Nach starkem Beginn und einer Fihrung
16:9 von Frederick Loetzke und Christopher Niemann, leisteten sie sich einen kleinen Fauxpas und
gaben den ersten Satz noch mit 17:21 ab. ,Da hat Stephan (L6ll) einfach ein lberragendes Auf-
schlagspiel an den Tag gelegt.", lobte Frederick seinen GegenUlber, der mit Joris Kriickemeier zusam-
men aufschlug. Satz zwei und drei konnten Frederick und Christopher dann fur sich entscheiden.

Das eingespielte Damendoppel der 1. Mannschaft um Melina Orth und Leonie Zuber trafen auf Svant-
je Gottschalk und Louisa Piepenbreier. Letztgenannte spielten teilweise wirklich gut mit, mussten
dann aber letztendlich in zwei Satzen (21:11, 21:13) das Spielfeld verlassen.

Die Herreneinzel hatten alles zu bieten, was dieser Sport so bieten kann. Beginnend mit dem ersten
Herreneinzel machte Christopher in zwei schnellen Satzen (je 21:11) seinem Gegeniber Joris, recht
deutlich klar, dass es heute kein Vorbeikommen gab.

Eine regelrechte Schlacht wurde im zweiten Herreneinzel ausgetragen. Mirko und Stefan schenkten
sich rein gar nichts und lieBen zwischendurch den Emotionen durchaus freien Lauf. Nach drei Satzen
(14:21, 21:10, 21:15) verlieB Mirko als Sieger das Feld.

Sven zog im dritten Herreneinzel gegen Dennis in drei Satzen den kilirzeren und UberlieB somit der
zweiten Mannschaft den ersten Punkt. Dennis erwischte einen guten Tag, wahrend Sven nach einem
soliden ersten Satz (21:16) im zweiten Satz (8:21) einen Totalausfall zu beklagen hatte. Diesen
konnte er dann im dritten Satz wieder etwas reparieren, verlor aber dennoch mit 18:21. Starkes Spiel
von Dennis, der zwischenzeitlich sogar mit einem kleinen Kabinettstliickchen von beiden Mannschafts-
banken tosenden Applaus erntete.

Im Dameneinzel erwischte Svantje einen Sah-
netag, lieB in zwei recht schnellen Satzen
(11:21, 12:21) nichts anbrennen und holte
beeindruckend souveran den zweiten und letz-
ten Punkt fir die zweite Mannschaft an diesem
Abend. Melina konnte noch nicht an ihre Form
aus der letzten Saison ankntpfen und musste
einsehen, dass da heute nichts zu holen war.

AbschlieBend ging es noch ins Mixed. Seit
dieser Saison zusammen in der ersten Mann-
schaft aufschlagend, gewann das eigespielte
Ranglisten-Duo Frederick/Leonie gegen die
zwischenzeitlich gut mitspielende Paarung Si-
mon/Louisa. Letztgenannte klauten dem neu-
en Stammmixed mit 21:19 den ersten Satz,
bauten Uber die Spieldistanz dann aber immer
mehr ab und verloren den dritten Satz dann
doch recht deutlich mit 21:7.

Am Ende steht ein 6:2 Hinspielsieg flur die
erste Mannschaft auf dem Spielbogen. ,Die
einzelnen Spiele haben gezeigt, wie hoch
die Qualitat beider Mannschaften ist und wie
nah diese beieinander sind. Da braucht sich
Niemand verstecken.", sind sich alle im Ver- 2. Mannschaft von links: Dennis Martin (eig. 3, zu Beginn),
ein einig. Wir freuen uns auf eine spannende |ouisa Piepenbreier (eig. 3.), Nils Rogge,
Oberliga-Saison und winschen beiden Mann- Svantje Gottschalk, Joris Kriickemeier, Simon KlaB,

schaften viel Erfolg.
g Stephan Ldll. Es fehlen: Ronja Séller, Sabrina Bartels




Ob steil ob flach, das Dach vom Fach

Stefap .
Frickenstein

* C i ] g Ee g 7
Dachdeckermeister .., s s

salsti-online.de

Wir begleiten Sie
in schweren Stunden

und tibernehmen alle zur Bestattung
notwendigen Dienstleistungen.

Hirschweg 13 .
33335 Giitersloh - Telefon:
Avenwedde 05241/78033

Malermeister

- seit 1990 -

Dekorative Wandgestaltung ~ Ausstellung und Beratung

(Termine nach Vereinbarung)

® Farbberatung Leinenweg 11 . 33415 Verl muether@ﬁwe.com
. www.mtither-bestattungen.de
» Bodenverlegearbeiten Telefon 05246 1261 .
) Mobil 0171 8180766
e Fassadenbeschichtungen meyer@malermeister-verl.de

www.malermeister-verl.de

Autohaus Beinling ___—~

Kfz.- Meisterbetrieb (o, W\ H o~

Stdwestweg 1 '
33335 Gitersloh
Telefon: 05209 / 5793

Fax: 05209 / 980426
autohausbeinling@gmx.de

Immer da, immer nah. pROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Fir lhre Sicherheit bringen wir Hochst-
leistungen. Die Provinzial - zuverlassig
wie ein Schutzengel.

lhre Provinzial Geschaftsstelle

Elisabeth Cahmen
Avenwedder StralRe 60, 33335
Gltersloh-Avenwedde

Tel. 05241/76834, 73233

Fax 05241/701547
cahmen@provinzial.de
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RADELN ZUM LIPPESEE:

DIE ETWAS ANDERE HERAUSFORDERUNG

Gewdhnlich starten die U 60 Radler jeden zwei- |
ten Donnerstag um 13.00 Uhr und fahren in & :
der Regel 30 bis 50 km.

Diesmal war es eine etwas andere Tour. Der
Lippesee bei Sande, Ortsteil der Stadt Pader-
born, war das Ziel. Stramme 80 km sollten es
nach der mit Komoot geplanten Tour sein.

Und so starteten wir bereits um 9.00 Uhr
9 Radler stellten sich der Herausforderung.
Bestes Radlerwetter versprachen diverse Wet-
ter-Apps und ihre Prognosen - soweit schon
mal vorab - hatten Bestand.

Mit den obligatorischen Trinkpausen zwischen-
durch hatten wir das uns allen aus anderen
Touren bestens bekannte Steinhorster Becken i = ’
nach 1,5 Stunden erreicht. Und danach ging es weiter in das von uns bisher noch n|cht per Rad erkun-
dete Derrucker Land.

Wir passierten kleine idyllische und auffallend aufgeraumte Dorfer wie Steinhorst, Ostenland, vorbei
an Wittendorf. Nach den letzten Kilometern entlang des Boker-Heide-Kanals war um 12.00 Uhr Sande
und der Badestrand Salitos Beach erreicht. Und genau so hatten wir uns eine ausgiebige Mittagspause
vorgestellt. Beachbar - Feeling mit gemitlichen Sesseln und dicken Polstern, die flir gut eine Stunde
eine willkommene Alternative zum harten Fahrradsattel wurden. Die lockere Atmosphére, entspannen-
de Hintergrundmusik, die Strandnd@he und der Ausblick auf den See lieBen UrIaubsfeeImg aufkommen.
Beste Gelegenheit, in aller Ruhe einen kleinen Mittagssnack zu g : : 3

sich zu nehmen.

Gerne waren wir auch noch léanger geblieben. Aber der Marien-
hof Marks in Bentfeld - 8 km weiter — wartete mit Kaffee und
einer groBen Auswahl an Torten bereits auf uns. Und diesen Ma- &
rienhof Marks muss man gesehen, nein noch besser, man muss
ihn erlebt haben. Hier paart sich Gastfreundschaft und Gemdt-

lichkeit mit vielen skurrilen Sehenswirdigkeiten im Garten wie g
auch in den ehemaligen Stallungen des friitheren Bauernhofes.
Der Chef des Hofes bringt seine Gaste mit vielen lustigen Ge-
schichten zum Lachen. Und so spricht er gezielt die Frauen an,
wenn er seine ,Baumarkte flir Frauen" erwahnt und damit die
ehemaligen Stallungen mit den unzahligen Dekoartikeln, die
dort verkauft werden, meint.

% 2. Hélfte unserer Tour in Angriff. Uber Anreppen, an Del-
‘& brick vorbei, weiter Uber Lippling, Westerwiehe und Verl

§ gelangten wir wieder in heimische Gefilde. Plnktlich um
I 18.00 Uhr war Friedrichsdorf erreicht.

Die vielen tollen Eindricke des Delbriicker Landes s owie
der Aufenthalt am Salitos Beach als auch die Erlebnisse
auf dem Marienhof Marks werden die zukinftigen Ge-
sprache und Erinnerungen sicher noch lange pragen.

g- Impressum:
L ]
W Herausgeber: TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.
Redaktion: Hubert Brummel
E-Mail: vereinsblro@tus-friedrichsdorf.de
Anzeigenwerbung: Reinhard Brummel
E-Mail: reinhardbrummel@hotmail.com
Anzeigengestaltung, Layout, gemini media solutions, Inh. Thomas Heiden
Druck und Verarbeitung: Berliner Str. 153, 33330 Gutersloh

Tel.: 0 5241 /53 31 55, Fax: 0 52 41 / 40 35 655
E-Mail: info@geminimedia.de

schriftlicher Genehmigung des Herausgebers.

Alle verdffentlichen Artikel geben die Meinung des Verfassers und nicht unbedingt die des TuS Friedrichsdorf
wieder! Anderungen vorbehalten. Nachdruck von Texten, Fotos und Anzeigen (auch Werbeanzeigen) nur mit
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DER GEHTREFF TIPPE GEHT BEI JEDEM WETTER...

...S0 auch bei dem Besuch auf dem Hof Stelbrink bei Elke Brachtvogel Ende Mai bei herrlichstem
Frihlingswetter.

Dort hatten wir das
Vergnugen die jun-
ge Fohlen und Kal-
ber zu sehen.

Bei leckerem Kaffee
und Kaltgetranken
haben wir eine an-
genehme Pause ein-
gelegt und es uns
gut gehen lassen.
Danke, Elke!

Auch bei Regen-
wetter wie Anfang
August fallt der
Gehtreff nicht aus.
Achim Busche hat-
te die gute Idee
doch einmal in die
Kirchen zu gehen.
Leider hatte nur die
Evangelische Kir-
che gedffnet. Hier
haben wir die Ge-
legenheit genutzt,
auch mal zusammen zu singen. ,Das ist richtig schén, wenn drauBen der Regen pladdert!™ so eine
Teilnehmerin.

Also rafft euch auf auch mal beim
Tipper Gehtreff mitzukommen!

Treff ist immer mittwochs um
10 Uhr an der Katholischen ;
Kirche.

Wir gehen im langsamen Tempo
eine Stunde lang. Begleitet wird
der Spaziergang immer von zwei
sogenannten  ,Gehtreffpaten.”
Wir legen Wert auf viele nette
Unterhaltungen und ganz oft en-
det der Gehtreff noch im Cafe.

(Maria Reker-Luthe)



DER TUS STELLT SICH VOR: RICO WEBER

ist seit 2007 beim TusS tatig

verheiratet, 3 Kinder

46 Jahre alt

Hobbys: Familie, Vereinsleben,

Oldtimer, Schrauben an seiner alten Vespa
Starken: Rico ist vielseitig einsetzbar,
brennt flir seinen FuBballverein,

bleibt meistens ruhig und gelassen,
Schwachen: Kann nicht gut ,nein" sagen
ist schon mal vergesslich:)

Rico ist 1987 von Bielefeld nach Friedrichsdorf gezogen und
auch schon bald in den TuS Friedrichsdorf eingetreten, um in
der D-Jugend FuBball zu spielen.

Als sein Sohn Lukas (heute Spieler in der Seniorenmann-
schaft) funf Jahre alt war, hat Rico bereits als Trainer in der
¢ . G-Jugend angefangen. Auch seinen Sohn Florian hat er spater
<4 trainiert.

Mit kleinen Unterbrechungen ist Rico bis heute dem TuS Friedrichsdorf treu geblieben.

Seine Aufgaben momentan sind vielfaltig. So trainiert er heute wieder die G-Jugend und bekleidet
zusammen mit Sebastian G6Bling und Matthias Wehmhohner den Posten des Jugendleiters. Seit
dem letzten Jahr ist er auch noch im Vorstand der Seniorenabteilung tatig.

Beruflich arbeitet Rico in einer Einkaufsgemeinschaft fir kommunale Krankenhauser im Bereich
Vergaberecht.

Rico und seine Frau Judith (die gute Fee aus dem TuS Blro) organisieren zu jedem Heimspiel in
Tippe der ersten Mannschaft den Verkauf von Kaffee/ Kuchen und Wirstchen. Dabei gilt es zu be-
tonen, dass Rico jedes Mal den Kuchen selber backt!

Ricos groBer Wunsch ist es wieder eine A-Jugend und eine 2. Mannschaft im Verein zu
etablieren.

Der TuS Friedrichsdorf bedankt sich sehr flr diesen engagierten Einsatz von Rico und winscht der
FuBballabteilung auch fir die Zukunft noch viele ehrenamtliche Helfer/innen, damit alle FuBballer
gut betreut werden kénnen.

Gesundheit ganzheitlich betrachten!

Mehr Moglichkeiten, mehr Angebot, mehr Service
auf 750 m?im neuen GesundZentrum Bielefeld

® Gesundheitsberatung = Pflege- und Hilfsmittel

® 750 m2 Beratungs- und ® Gesundheits- & Wohlfiihl-Produkte
Erprobungsflache

® E-Mobilitdt & Reha-Technik
® Moderne Funktionsmdbel

Barrierefreie Parkplatze
direkt vor dem Haus

= ynd vieles mehr....
GESUND —~
ZENTREJ-BM Bl

BIELEFELD l VM

www.gesundzentrum-bi.de REHA » MEDIZINTECHNIK « HOMECARE

= Sauerstoffversorgung
= FH Bielefeld / CareTech OWL

® Schulungen & Fachveranstaltungen

Siidring 11 (IKEA Gelédnde) - 33647 Bielefeld - Tel. 0521/93 84 85-0 - www.pvm-med.de
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UBERSICHT
DER LAUFENDEN KURSE
Montag
14:00 Bouletreff Boule Bahn Carl-DiemWeg T RA D I T I 0 N I ST
16:00 Familienturnen Sporthalle Grundschule
18:00 Herzsport Sporthalle Grundschule A U C H Z U KU N FT.
19:30 Herzsport Sporthalle Grundschule "
19:00 Yoga Eurythmieraum Waldorfschule Unser Faml I Ienunternehmen
Dienstog besteht seit 50 Jahren.
8:45 Riicken Fit Sporthalle Alte Ziegelei
9:00 Aktiv im Ruhestand Sporthalle Alte Ziegelei
10:15 Eltern Kind Turnen Sporthalle Alte Ziegelei
16:00 Kinderturnen Sporthalle Grundschule
17:00 Kinderturnen Sporthalle Grundschule
17:00 XCO Walking + Brasil Sporthalle Grundschule
18:30 Haltung & Bewegung Sporthalle Grundschule
(durch Ganzkérpertraining/Riickentraining)
19:00 Hula Hoop Fitness Sporthalle Waldorfschule
Mittwoch
10:00 Geh-Treff in Tippe Parkplatz kath. Kirche
14:00 Bouletreff Boulebahn Carl-Diem Weg
16:15 Gerdtturnen Sporthalle Alte Ziegelei
16:15 Eltern-Kind-Turnen parallel zum Gerdteturnen ab 6 J.
Sporthalle Alte Ziegelei
17:30 Gymnastik fiir Sie Sporthalle Grundschule
18:30 Full Body Workout Sporthalle Alte Ziegelei
18:30 Riicken Fit Sporthalle Waldorfschule
18:45 Mannerfitness Sporthalle Grundschule
19:30 Koordination Sporthalle Alte Ziegelei
20:00 Er & Sie “Fit wie nie” Sporthalle Grundschule
Donnerstag
8:45 Fit am Morgen Sporthalle Alte Ziegelei
18:00 Reha Sport Sporthalle Waldorfschule
19:00 Pilates Eurythmieraum Waldorfschule
20:00 Pilates Eurythmieraum Waldorfschule
19:00 Zumba Sporthalle Grundschule Wenn Vertrauen entscheidet.
19:15 Bodyforming Sporthalle Waldorfschule
Freitag Bestattungen
8:00 Walken mit XCOs Parkplatz Sportplatz Pl a B m a n n
8:15 Reha Sport Sporthalle Alte Ziegelei
9:15 Eltern Kind Turnen Sporthalle Alte Ziegelei Korbacher Stral3e 19
15:15 Hip Hop Sporthalle Grundschule 33647 Bielefeld
17:00 Ballsport fiir 10-16 Jahre Sporthalle Waldorfschule Telefon 0521.486 25
18:00 Mannerfitness Sporthalle Grundschule WWW.beStattungen-plassmann.de

Von April bis Oktober jeden zweiten Donnerstag

(in der ungeraden Woche) Fahrradtouren.
hr an den Umkleidekabinen, Carl-Digm‘-Weg

Partner der
Deutsche Bestattungs-
vorsorge Treuhand AG

bis Oktober einmal im Monat Sonntags
erung. Treffpunkt fiir FAhrgemeinschaften
ist der Parkplatz an der Paderborner Str. um 9 Uhr.

Bestatter vom
Handwerk gepriift



http://bestattungen-plassmann.de

Polster & Wohnen

www.wim-polsterundwohnen.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10,00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr < Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

BahnhofstraBe 2 - 33415 Verl - Tel. 0 52 46 [ 93 03 66

Frontausfiihrung:

Lack kristallweiB matt
mit Holzapplikationen
in Eiche rustico hell gedlt



http://www.wm-polsterundwohnen.de

Diakonie &&

Gutersloh e. V.

— -

_I)ie pe?fekte Plege!”

Gezielt, professionell und mit

Vor Ort in Tippe, ganz

Pflege-Wohngemeinschaft
,Haus im Pfarrgarten*
Milanweg 29

33335 Giitersloh

Telefon: 05209 91666-2530

Egal, ob Uber unsere Diakoniestation, in der Tagespflege oder in einer unserer Pflege-
Wohngemeinschaften: Bei uns steht immer der Mensch im Mittelpunkt.

viel menschlicher Nahe — das zeichnet unsere Pflege aus.

in lhrer Nahe!

Diakoniestation
Friedrichsdorf

Milanweg 29

33335 Giitersloh

Telefon: 05209 91666-2140

Diakonie Giitersloh e.V. | Carl-Bertelsmann-StraBe 105-107 | 33332 Giitersloh | Telefon: 05241 9867-0

www.diakonie-guetersioh.de

| pflege@diakonie-guetersioh.de



http://www.diakonie-guetersloh.de

