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Industrie & Handwerk

VERPACKEN

REINIGEN

HEBEN & ZURREN

ARBEITSSCHUTZ

18.000 Artikel im Shop: www.strenge.de
Nutzen Sie die Vielfalt aus unseren 4 Bereichen:

Verpacken, Reinigen, Heben & Zurren und Arbeitsschutz.
Bei uns im Strenge Shop finden Sie vom Handreiniger bis zur Kran-
anlage alles, was die Industrie fir ihren C-Artikelbedarf benstigt.

Strenge GmbH & Co. KG | Nordhorner Str. 35-45 | 33335 Gtersloh | info@strenge.de | www.strenge.de | Tel: (05241) 7402-0 | Fax: (05241) 7402-190
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wlch bin fit und du kommst mit!

Oma und Opa
turnen mit thren Enkelkindern

am Sonntag, 14.April 2024 (15:00 - 17:00 Uhr)
der TuS Friedrichsdorf ladt ein

in der Dreifachturnhalle der Alten Ziegelei
Abenteuerspiel- und Sportplatz in der Turnhalle

Alle TuS Mitglieder sind herzlich eingeladen!
..und die, die es gerne werden mochten



DER VORSTAND INFORMIERT...

Endlich ist der Frihling da, die Temperaturen steigen, Os-
tern steht vor der Tidr und Sport im Freien macht wie-
der mehr SpaB. Radfahren, Joggen, Boule, Gehtreff,
Fitnessparcours,Wandern, FuBball sind nur einige der Aktivi-
taten, die der TuS im Freien anbietet.

Liebe Mitglieder und Nichtmitglieder, nutzt unser Angebot, um
euchfitzuhalten. Taglich sollten wiruns alle mindestens 1 Stun-
de bewegen. In den Nachrichten war zu lesen, dass nur 1 von
10 Madchen diese Bewegungsstunde schafft. Bei den Jungen
schafftes 1 von 5 Jungen, nach der Schule noch 1 Stunde Sport
zu treiben. Unser TuS leistet einen groBen Beitrag zur Verbes-
serung der Beweglichkeit, Kondition und Ausdauer. Neben den
oben genannten Sportartensorgen wirflrviel SpaBinderHalle.

Mehrere Gruppen bieten dreimal wéchentlich Eltern-Kind-Turnen an. Im Marz gab es ein
Vater-Kind-Turnen, am 14.4.24 findet in der Alten Ziegelei Halle von 15-17 Uhr eine Ver-
anstaltung unter dem Motto ,Oma und Opa turnen mit den Enkelkindern™ statt. Auch flr
die Generation 60+ gibt es neue Angebote. In Planung ist ein Alltags-Fitness-Test mit dem
Ziel ,Ein Leben lang fit und selbstandig bleiben®. Unser Wunsch bleibt es, allen Menschen
in Friedrichsdorf und Umgebung, ob jung oder alt, den Sport naher zu bringen und die
Fitness zu fordern.

Auf geht's, Sport und SpaB fir Jung und Alt bei unserem TuS Friedrichsdorf.

Hbert Brammel

¢
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FUSSBALL -JUNIOREN

WER BRAUCHT SCHON DIE BALLER LEAGUE

Der eine oder andere wird in den letzten Wochen vielleicht schon mal etwas von der Baller League
gehort haben. Nein? Dann an dieser Stelle mal ein kurzer Auszug aus Wikipedia:

Die Baller League ist eine deutsche HallenfuBball-Liga, die 2024 von Lukas Podolski und Mats Hum-
mels in Zusammenarbeit mit anderen FuBballpersénlichkeiten, Klinstlern und Streamern gegrindet
wurde. Inspiriert von der spanischen Kings League verfligt die Liga (iber Regeln, die sich von den
klassischen FuBballregeln unterscheiden, um den Spielen ein Element der Dynamik hinzuzuftigen.

Warum erwahne ich an dieser Stelle die BallerLeague. Waren etwa Lukas Podolski und Mats Hum-
mels zu Gast in Friedrichsdorf und keiner hat es mitbekommen?

Nein, sie waren nicht in Tippe. Aber weder der Besuch unserer FuBballweltmeister von 2014 noch
irgendwelche besonderen Hallenregeln waren nétig, um bei den Hallenturnieren der E1 und der D-
Jugend Anfang Februar groBartigen Sport bestaunen zu kénnen. Die Stimmung auf den gut gefll-
ten Triblnen war bestens. FairPlay stand bei den Kids eh im Mittelpunkt und am Ende sind stolz die
Arme, Pokale und Medaillen in die Hohe gestreckt worden.

Ob der eine oder andere sich an diesem Abend noch die Baller League im Stream angeschaut hat?
Wir wissen es nicht. Was wir aber wissen ist, dass der TuS Friedrichsdorf auch im nachsten Jahr wie-
der Hallenturniere organisieren mochte. Vielleicht sollten wir dann einfach auch mal Mats Hummels
und Lukas Podolski einladen. Ein Versuch ist es zumindest wert.

M.W.
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&> AUS TRADITION NACHHALTIG UMWELTGERECHT ENTSORGEN SOLLTE?

WIR AUCH!

STARTE DEINE KARRIERE BEIM UMWELTDIENSTLEISTER:

+ Anlagenfahrer (m/w/d)

» Chemisch-technische Fachkraft (m/w/d)

+ Kaufmannischer Sachbearbeiter im Vertriebsinnendienst (m/w/d)
* Lohn- und Gehaltsbuchhalter (m/w/d)

Unsere Benefits:

Eine langfristige Perspektive Eine vollumfangliche
in unserer erfolgreichen Einarbeitung durch das
Unternehmensgruppe Team

Deutschland-Ticket, iPad,
Zuschuss zu
vermogenswirksamen
Leistungen uvm.

Ein kollegiales und
sympathisches Team in
familidarer Atmosphare

nachhaltig | krisensicher | zukunftsorientiert

Diese und weitere Stellen Ansprechpartner:
Dennis Seppelfricke

] .-,.E
% ’r R finden Sie hier:
ETE;:#. = karriere.zimmermann-gruppe.com @zimmermann_gruppe

Weil's um ®
mehr als
Geld geht.

Wir setzen uns ein fiir das, was im Sparkasse

Leben wirklich zahlt. Fir Sie, fur GUtersloh-Rietberg-VersmoId
die Region, fur uns alle. Mehr auf

sparkasse.de/mehralsgeld
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- TuS Kinderseite -

TuS Schnitzeljagd: heute Teil 3

Liebe Kinder,

bei unserer TuS Schnitzeljagd gibt es insgesamt 5 Teile. Die Losung besteht aus 30 Buchstaben und
2 Wortern. Die ersten 13 Buchstaben waren bereits in der Januar/Februarausgabe (6) sowie im Marz
TuS Report (7). Heute gilt es die ndchsten 6 Buchstaben zu erraten.

Solltet ihr bis zum Ende mitspielen und die Losung finden, konnt ihr euer Losungswort beim TuS
Biiro einreichen und es erwartet euch ein toller Preis. Viel Spall beim Raten!

Frage 1: Wie viele Handgeréte gibt es in der Rhythmischen Sportgymnastik?
4

a W Ul

Frage 2: Wie groR ist die Wettkampfflache, auf der geturnt wird?
A:  6x 6 Meter
B: 10 x 10 Meter
C: 13 x 13 Meter
D: 20 x 20 Meter

Frage 3: In der Rhythmischen Sportgymnastik (RSG) gibt es auch
Gruppenwettkdmpfe.
Aus wie vielen Gymnastinnen besteht eine Gruppe?
H: 5 Gymnastinnen
Z 3 Gymnastinnen
F: 8 Gymnastinnen
T: 10 Gymnastinnen

Frage 4: Welches Handgerédt gehort nicht zur RSG?

K: Reifen

A: Theraband
R: Keule

U:. Ball

Frage 5: Wie lang darf eine Wettkampfiibung in der
olympischen Einzel-Disziplin maximal sein?

F:  1:30 Minuten

Q: 3:00 Minuten

1:00 Minuten

M: 2:30 Minuten

—

Frage 6: Welche 3 Hauptgruppen an korperlichen Schwierigkeiten gibt es in der RSG?
Rollen, Prellen und Werfen

Saltos, Spriinge und akrobatische Elemente

Sténde, Spriinge und Drehungen

Ausdruck Tanzschritte und Wellen

LOSUNGSWORT:



DER TUS STELLT SICH VOR

Wie der Vater so der Sohn!
Wer trainiert eigentlich die FuBBball C-Jugend beim TuS

Friedrichsdorf?
Heute stellen wir die S6hne der beiden Leiter der FuBballjugendabteilung vor:

Lukas Weber (gen. ,Luki™), 20 Jahre jung (auf dem Foto rechts)

Hobbys: - FuBball in jeglicher Form (spielen, trainieren oder auch nur zuschauen)
- Fitnessstudio
- Zocken

Starken: - ist zielstrebig

- immer nett und freundlich

- das fuBballerische Kénnen natlrlich :)
Schwachen: - Chips und SiBigkeiten

- ist manchmal etwas faul ;)

~Luki®, spielt seit seinem 4. Lebensjahr FuBball beim TuS Friedrichsdorf und kickte sich ohne Pause
durch alle Jugendgruppen bis in die erste Mannschaft. Dort ist er immer noch aktiv.

~FuBball ist und bleibt meine Leidenschaft und ich bin froh, meine Passion durch meinen
Job als Trainer weitergeben zu kénnen!"

Lukas hat erst in der letzten Saison zusammen mit Jannis als Trainer in der D-Jugend begonnen und
trainiert jetzt mit viel Freude die C-Jugend.

Doch es gibt noch ein Leben neben dem FuBball. Nach dem Abitur in 2021 hat er eine Ausbildung
im Bereich Energie- und Gebaudetechnik begonnen und wird sie in diesem Sommer abschlieBen.
Lukas mdchte als Nachstes ein Duales Studium in Richtung Elektrotechnik absolvieren.

Danke Luki, dass du neben deiner Ausbildung noch Zeit findest, als Trainer im TuS aktiv zu sein.
Wir winschen dir flir deine beruflichen und sportlichen Ziele viel Erfolg!

Jannis GoBling , 21 Jahre jung (auf dem Foto links)

Hobbys: - natdrlich FuBball (als Spieler, als Trainer oder als Zuschauer)

- Fitnessstudio

- sich mit Freunden treffen flir Unternehmungen oder auch zum Zocken
Starken: - immer ein Gewinner sein zu wollen

- kommunikativ
- die Fahigkeiten sowohl im sportlichen
sowie im padagogischen Bereich
- die Loyalitat zum TuS Friedrichsdorf
Schwachen: - kann Uberhaupt nicht gut verlieren ;)
- Prokrastination (auch
»Aufschieberitis" genannt)

Auch Jannis ist seit seinem 4. Lebensjahr vom FufBball
fasziniert und spielte in allen Altersgruppen immer beim
TuS Friedrichsdorf. Nun kickt er schon seit drei Jahren im
Seniorenbereich in der ersten Mannschaft.

Jannis: , Die Tétigkeit als Trainer hilft mir nicht
nur in pddagogischer, also beruflicher Hinsicht,
sondern motiviert mich auch, die Liebe zu diesem
Sport und meine Erfahrungen an die Kinder weiter-
zugeben. - Fir Luki und mich ist das schon die dritte
Saison als Trainer und wir sind super stolz auf die Leis-
tungssteigerung unserer U15-Jungs."

Jannis hat nach seinem Abitur im Jahr 2020 mit dem
Studium auf Lehramt (Englisch und Geschichte) an der
Universitat in Paderborn begonnen.

Danke Jannis, dass auch du neben dem Studium noch
Zeit findest, die kleinen Kicker zu motivieren.

Weiter so!

Der TuS Friedrichsdorf freut sich Uber so engagierte
junge Trainer!!! (MRL)



MSM#

Aktiv

SlE HABEN FUESCHMERZEN‘) Manufaktur fiir Dich

WIR HABEN DIE LOSUNG! | TEL. 05241400150

Gesundheit beginnt am Fuf3. Viele Menschen schenken lhren FiiRen kaum Aufmerksamkeit. Fiif3e sind ein Wunderwerk der Evolution.
Sie sind von der Natur perfekt daflir gemacht, dass wir geschmeidig und stabil laufen. Gleichzeitig missen sie unser Gewicht
tragen und hohen Belastungen standhalten. Oft tut man erst etwas fir die Fufd3gesundheit, wenn es zu Beschwerden kommt. Um
diese Beschwerden langfristig zu lindern aber auch praventiv zu unterstiitzen, fertigen wir fir Sie individuelle orthopadische
Schuheinlagen an.

1. FuBanalyse 2. Anfertigung 3. Besonderheit

Nach dem Eingangsgesprach Die Einlagen werden am Computer Durch die spezielle Software ,Paro
werden die Fiif3e abgetastet und das modelliert. Mittels der hauseigenen 360 Grad" haben wir die Moglichkeit
Gangbild analysiert. Anschlief3end CNC Frase werden die Einlagen die Einlagen nicht nur von oben, son-
werden die Fiif3e 3-dimensional angefertigt und an Ihre Schuhe dern auch von unten millimetergenau
gescannt. angepasst. an lhre Fiif3e anzupassen.

Die gefraste ,Standard"

Die gefraste ,Aktiv" Die gefraste ,Supra“
Einlagenvariante (Comfort Line). Einlagenvariante (Premium Line).

Dort werden Zusatzelemente ein- Dort werden ebenfalls Zusatzele-
gebaut, die einen Einfluss auf die mente eingebaut, die einen Einfluss
Muskulatur des Fufdes haben. Weiter- auf die Muskulatur des Fufdes haben.
hin wird besseres Material bei der Das Supraflex Material hat die hochs-
Herstellung der Einlagen verwendet. te Dampfungseigenschaft.

Einlagenvariante (Eco Line).
Mit Quer- und
Langsgewolbestutze.

M.S.M. AKTIV

Zentrum fiir Korperstatik und Bewegungsanalysen

Wir fertigen fur Sie individuelle Schuheinlagen an. Fur alle gesetzlichen und privaten
Krankenkassen. Mit und ohne Rezept.

Kostenlose Parkplatze direkt vor der Tur.
Offnungszeiten: Montag - Freitag 08.00 - 16.30 Uhr.
Weitere Termine nach Vereinbarung.

Friedrichsdorfer Str. 241 - 33335 Gutersloh
E-Mail: info@24msm.de - www.msm-aktiv.de

Jetzt anrufen unter 05241 400150 und Ihren personlichen Beratungstermin vereinbaren!
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Wir machen den e

volksbank-bi-gt.de

Die groBBen Aufgaben unserer Zeit I6sen wir nur zusammen. Deshalb
entscheiden wir mit unseren Mitgliedern gemeinsam, wie wir als Bank
handeln. Und obwohl diese Idee schon mehr als 170 Jahre alt ist,
kénnte sie kaum moderner sein.

g frei. Volksbank
Bielefeld-Guitersloh eG == ' ==
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UBERSICHT

DER LAUFENDEN

KURSE

Montag
14:00 Bouletreff Boulebahn Carl-Diem-Weg
16:00 Familienturnen Sporthalle Grundschule
18:00 Herzsport Sporthalle Grundschule
19:30 Herzsport Sporthalle Grundschule
19:00 Yoga Eurythmieraum Waldorfschule
Dienstag
8:45 Riicken Fit Sporthalle Alte Ziegelei
9:00 Aktiv im Ruhestand Sporthalle Alte Ziegelei
10:15 Eltern Kind Turnen Sporthalle Alte Ziegelei
16:00 Kinderturnen Sporthalle Grundschule
17:00 Kinderturnen Sporthalle Grundschule
17:00 XCO Walking + Brasil Sporthalle Grundschule
18:30 Haltung & Bewegung Sporthalle Grundschule

(durch Ganzkérpertraining/Riickentraining)
19:00 Hula Hoop Fitness Sporthalle Waldorfschule
Mittwoch
10:00 Geh-Treff in Tippe an der kath. Kirche
14:00 Bouletreff Boulebahn Carl-Diem-Weg
16:15 Geratturnen Sporthalle Alte Ziegelei
16:15 Eltern-Kind-Turnen parallel zum Geréteturnen ab 6 J.

Sporthalle Alte Ziegelei

17:30 Gymnastik fiir Sie Sporthalle Grundschule
18:30 Full Body Workout Sporthalle Alte Ziegelei
18:30 Riicken Fit Sporthalle Waldorfschule
18:45 Mannerfitness Sporthalle Grundschule
19:30 Koordination Sporthalle Alte Ziegelei
20:00 Er & Sie “Fit wie nie” Sporthalle Grundschule
Donnerstag
8:45 Fit am Morgen Sporthalle Alte Ziegelei
18:00 Reha Sport Sporthalle Waldorfschule
19:00 Pilates Eurythmieraum Waldorfschule
20:00 Pilates Eurythmieraum Waldorfschule
19:00 Zumba Sporthalle Grundschule
19:00 Bodyforming Sporthalle Waldorfschule
Freitag
8:00 Walken mit XCOs Parkplatz Sportplatz
8:15 Reha Sport Sporthalle Alte Ziegelei
9:15 Eltern Kind Turnen Sporthalle Alte Ziegelei
15:15 Hip Hop Sporthalle Grundschule
18:00 Ménnerfitness Sporthalle Grundschule

Von April bis Oktober jeden zweiten Donnerstag

(m‘der ungeraden Woche) Fahrradtouren.—
hr an den Umkleidekabinen, Carl -Dien Weg

bis Oktober einmal im Monat Sonntags =
derung. Treffpunkt fiir Fahrgemelnsc}waften ,

ist der Parkplatz an der Paderborner Str. um 9 Uhr.

TRADITION IST
AUCH ZUKUNFT.

Unser Familienunternehmen
besteht seit 50 Jahren.

Wenn Vertrauen entscheidet.

Bestattungen
Plalimann

Korbacher StralRe 19
33647 Bielefeld

Telefon 0521.486 25
www.bestattungen-plassmann.de

Partner der
Deutsche Bestattungs-
vorsorge Treuhand AG

Bestatter vom
Handwerk gepriift
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Schoppmann &
Wellenbrink OHG

Tischlerei - Meisterbetrieb
| nnenausbau — | nstandhaltung — Parkett

Inhaber: Tischlermeister Roland Schoppmann & Andreas Wellenbrink
Hans-Bockler-Str. 49 - 33334 Giitersloh - Tel.: (0 52 41) 74 31 26 - Fax: (0 52 41) 74 31 27

?ﬁ:,. T www.tus-friedrichsdorf.de
i gruner geht’s nicht!

FUCHS

APOTHEKE
¢ Heizdl schwefelarm e Super E5
¢ Dieselkraftstoff e Super E10
e Ad Blue e Super Plus
e Tankautomat e Waschportal Marktstrale 1 < 33335 Giitersloh (Friedrichsdorf)
Tel. 05209-919911 « Fax 05209-9199 120

info@fuchs-apotheke-gt.de » fuchs-apotheke-gt.d
GT-Brennstoffvertrieb Wittenstein GmbH info@Huchs-apotheke-gt.de - www.fuchs-apotheke-gt.de

) Offnungszeiten:
Isselhorster Str. 10-12 - 33335 Giitersloh - Tel.: 05241 740010 Mo, Di, Do, Fr  8:00-13:30 und 15:00-18:30
www.gtbrennstoffe.de - info@gtbrennstoffe.de Mi 8:00-13:30

Sa, So geschlossen
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Einladung

ZUm

Maibaumfest

am Sonntag
05. Mai 2024

um
15.00 Uhr
Wo:
Auf dem Parkplatz
Avenwedder Str. 516
In Friedrichsdorf

N

Fur Essen und Getranke
iIst bestens gesorgt!!

Verans talter:
Bilrgerschiitzenverein Friedrichsdorf, Freiwillige Feuerwehr Friedrichsdorf,
evangelische Kirche, katholische Kirche, TuS Friedrichsdorf 1900
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4 . .
TEN K K Matthias Heitwerth
R uc z uc Kleiberweg 16 - 33335 Giitersloh

Kachenmodernisierung o, 05209- 98 07 62 - www heitwerth.de

Neve Fronten & Arbeitsplatten - Spiilen & Flekirogerdte - Kiichen-, Mobel- & Reparaturmontagen

FUSSBALL KREISLIG:

Die ndchsten Spiele:

07.04.
TuS - Grin WeiB Langenberg-Benteler

14.04.
TSG Harsewinkel -— TuS

21.04,

TuS - SV Spexard

28.04.

Aramder Rheda Wiedenbrlck - TuS

05.05.
TuS - SCW Liemke

12.05,
Herzebrocker SV - TuS

Alle Spiele beginnen um 15:00 Uhr

Die kompletten Spielpldne
der Riickrunde gibt es hier:

Hinten v.l.n.r.: Julian Lammert, Marvin Rlschtroer, Pascal Kleinelim

Mitte v.l.n.r.: Benedikt Kleeberg-Biegerl (Trainer), Julia
Lukas Weber, Lukas Kessler, Maximilian Seichter, I

Vorne v.l.n.r.: Viktor Elsner, Paul-Luca Matterr
Florian Hartkopf, Maurice Mict

FuBball-Senioren . . . "
Spiele/Ergebnisse/Tabellen Es fehlen: Sebastian Hauke-Brinkhaus, Torben Budde, Nico Grabne

TOTAL Station Markus Pankoke

Senner Str. 8. 33335 Giitersloh
Tel.:05209 /98 08 18 Fax: - 98 08 51
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Paul Reckersdrees
Autoteile Vertriebs-GmbH

Forellenweg 25

E-Mail: info@reckersdrees.de 33335 Gutersloh
Internet;: www.reckersdrees.de

Telefon (0 52 09) 91 20-0
Telefax (0 52 09) 91 20 30

A A SAISON 2023/24

2rn, Fynn Littig, Laurin Fordkord, Jannis G6Bling, Claudio Nasrat Haji

Laske (Betreuerin), Konstantin Lewenzow, Niko Brosig,
licolas Hauke-Brinkhaus, Rafael Pietrzyk (Trainer)

, Azad Ozer, Philipp Peplonski, Ahmed Kundag,
el, Jendrik Paul, Barzan Ayad

r, Max Schneider, Louis Ellers, Erik Kldsener, Mika Meyer, Leon Celik

Vereinsburo

TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.
Avenwedder StaBBe 513
33335 Giitersloh

Aktuelle Offnungszeiten:
Montag 10:00 - 12:30 Uhr
Mittwoch 15:30 - 18:00 Uhr

Tel.: 05209 - 981 918

vereinsbuero@tus-friedrichsdorf.de
Homepage:
www.tus-friedrichsdorf.de

Getranke_l_ Gt ..
- Zapfanlagen

—HEIMIG 2"

-+« Partner des TuS Friedrichsdorf «-- * Festbedarf

15
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Immer da, immer nah. PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Fur Ihre Sicherheit bringen wir Hochst-
leistungen. Die Provinzial - zuverldssig
wie ein Schutzengel.

lhre Provinzial Geschéftsstelle

Elisabeth Cahmen
Avenwedder StralRe 60, 33335
Gutersloh-Avenwedde

Tel. 05241/76834, 73233

Fax 05241/701547
cahmen@provinzial.de

16
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BADMINTON - ABSCHLUSSBERICHT SAISON 23/34

Im Monat Marz endeten die Mannschaftsspiele der Badmintonabteilung. Die Saison ist gelaufen und
es ist an der Zeit ein kleines Fazit zur abgelaufenen Spielzeit zu ziehen. Sicherlich ein Sportjahr, das
man im ganzen - bezogen auf den Mannschaftsspielbetrieb - leider nicht als erfolgreich kennzeich-
nen darf. Zwei Mal wurde die Spielklasse gehalten, gleich drei mal geht es leider eine Etage tiefer.

Erste Mannschaft - Oberliga

,Die erste Mannschaft kann sich meiner Meinung nach (ber den Ausgang der vergangenen Saison
nicht beschweren. Es war recht frihzeitig klar, dass der 1.BC Recklinghausen aufgrund der einge-
kauften Spieler aus dem Ausland, nicht zu bezwingen sein wird. Schmerzhaft war der verletzungs-
bedingte Ausfall von Leonie. Dennoch konnten wir zum Saisonende, durch Unterstiitzung von Spie-
lerinnen und Spielern aus den nachfolgenden Mannschaften, hinter dem 1. BC Recklinghausen und
dem BV RV Wesel 1 einen guten dritten Platz erreichen.", sagte Mirko Brining.

Zweite Mannschaft - Oberliga

~Nach dem Aufstieg aus der Verbands- in die Oberliga und einer personell neu zusammengestellten
zweiten Mannschaft wussten wir das es schwer werden wird die Klasse zu halten. Durch beispiels-
weise die Ausfélle von Joris Kriickemeier konnten wir leider den direkten Abstieg nicht verhindern.
Nur ein oder zwei Spieltage in Bestbesetzung reichen da einfach nicht. Positiv zu erwdhnen ist, dass
wir die Jugendlichen Simon Loch und Felix Rosin mit einbinden konnten, um ihnen Spiele auf héchs-
ten Niveau zu bieten. Danke auch an die anderen Aushelfer, die uns tatkréftig unterstitzt haben.",
fand Dennis Martin passende Worte. Nachste Saison greift die zweite Mannschaft wieder in der Ver-
bandliga an.

Dritte Mannschaft - Verbandsliga

~ES war eine durchwachsene Saison. Mit einer neu gemischten Truppe, eine Liga héher, war vor al-
lem der Saisonbeginn sehr herausfordernd. Mit der Zeit hat sich die Mannschaft besser in der Liga
zurecht gefunden, gereicht hat es am Ende leider dennoch nicht. Zumal hinten raus auch unsere
Personaldecke geschrumpft ist. Auch an dieser Stelle nochmal danke an alle aushelfenden Hénde
und FlBe.", sagte Louisa Piepenbreier.

Auch fiur die dritte Mannschaft gilt: Eine Liga runter. Die Landesliga wartet.
Vierte Mannschaft - Landesliga

,Mit einer fast unverdnderten Mannschaft und den Erfahrungen der letzten Saison hat die vierte
Garde in einer hart umkémpften Liga - trotz einiger Ausfélle - einen soliden 4. Platz belegt. Bis kurz
vor Saisonende war es eine recht enge Kiste um den Klassenerhalt und alle mussten hoch konzen-
triert bleiben, um nicht doch noch abzurutschen.", auBerte sich Mannschaftsfihrer Daniel Kahl zur
abgelaufenen Spielzeit.

Fiinfte Mannschaft - Bezirksliga ?\

»Zur neuen Saison wollten wir urspriinglich nur in
einer anderen Staffel in der Bezirksklasse gemeldet
werden - der Anfahrtswege halber. Das es dann gar
eine Liga héher wird, war dann schon eine kleine Uber-
raschung. Mit teilweise herben Niederlagen aber auch echt
knappen Ergebnissen und wilden Aufstellungen blicken wir
letztendlich - trotz Abstieg - auf eine durchaus solide Saison
zurtick. Wir werden sehen, was die kommende Saison zu bieten
hat.", musste Philipp Knéchelmann schmunzeln. Auch hier geht
es auf dem Papier zumindest erstmal wieder in die Bezirks-
klasse zurlck.

Eine Saison mit vielen spannungsgeladenen Spielen,
schénem Badminton und tollen Sportlerinnen und
Sportlern ist nun zu vorbei. Jetzt heiBt es sich zu
sammeln, fit zu werden und sportlich neu auszu-
richten um in der kommenden Saison wieder voll -
anzugreifen und die bis dahin gesteckten Ziele zu erreichen.

Danke an alle Beteiligten, bleibt gesund.
Bis zur neuen Saison.

Leonie Zuber & Philipp Knéchelmann



18

TUS KLEINFELD MEISTERSCHAFT U 32 / 1. SPIELTAG

TusS Friedrichsdorf vs. BV Werther / Datum: 16.03 / Anpfiff: 18:00 Uhr / Ergebnis: 3:3

Spielbericht: Das Spiel zwischen TuS Friedrichsdorf und BV Werther war der Hohepunkt des ersten
Spieltags der Kleinfeld Meisterschaft. Bei schonem Wetter und guter Zuschauerbeteiligung endete
das spannende Match mit einem 3:3-Unentschieden.

Die Tipper Kicker betrieben dabei den reinsten Chancen Wucher in den 60 Minuten Spielzeit, sie
hatten durchaus noch einige Tore mehr erzielen kédnnen. Der Schlussmann von Werther erwischte
jedoch auch einen Sahnetag und lieB die Tipper teilweise verzweifeln.

Zusammenfassung der Tore:

* Tor 1: Ein ungllckliches Eigentor von Thorsten Kaupert brachte Friedrichsdorf in der 15. Minute
in Fihrung.

* Tor 2: Marcel Diemann glich fir Werther in der 29. Minute zum 1:1 aus.

* Tor 3: Jan Fabian Koch drehte das Spiel mit seinem Tor in der 33. Minute zu Gunsten
von Werther.

* Tor 4: Nur drei Minuten spater, in der 36.
Minute, erzielte Timo Horsthemke den
Ausgleich flr Friedrichsdorf.

* Tor 5: Nur 4 Minuten spater brachte
Jakob Landwehr Friedrichsdorf in der 40.
Minute erneut in Flihrung.

* Tor 6: Marcel Behlke sorgte in der 53.
Minute fir den Endstand und sicherte
Werther einen Punkt.

Weitere Ergebnisse vom 1. Spieltag:

- VfB SchloB Holte U32 vs. SG Hesseln / Horste / Theesen endete mit einem klaren 6:0 fiir
Schlof3 Holte.

- In einem sehr torreichen Spiel besiegte SC Verl U32 den FC Siirenheide mit 29:4.

Ein aufregender Start in die Saison mit vielversprechenden Spielen, die bereits zeigen, wie
engagiert und wettbewerbsfahig die Teams sind.
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Daheim

Den Menschen pflegen

Tagespflegen in Gitersloh

und Umgebung

In unseren mittlerweile neun
Tagespflegen in Giitersloh und
Umgebung finden Sie Gesellig-
keit, Betreuung und individuelle
Forderung: wir gestalten aktiv den
Alltag mit den von uns betreuten

Menschen.
Dahel m Tagespflege Giitersloh
. d S . Dammstrale 69
sind die uns 33332 Giltersloh
#daslebenaufmobeln
TRAUMKARRIERE IN DER REGION:
VOM TALENT ZUM
LEISTUNGSTRAGER.
Wir fordern den Nachwuchs...
...mit einer erstklassigen Ausbildung, die dir
. alle notigen Techniken des Mobelhandwerks beibringt.
G I.e|Ch Und das ohne weite Anfahrten ganz in deiner Nahe.
. Entdecke bei uns deine Moglichkeiten -
bewerben z.B. in der VENJAKOB Lehrwerkstatt oder im ,
kaufmannischen Bereich. Ausbildungsplatze 37{/'4/‘ NM

fiir das Lehrjahr 2024/25 noch verfiigbar. %‘0@{/ & KOW?O

Komm ins VENJAKOB Team!

Alfons Venjakob GmbH & Co. KG | Friedrichsdorfer Strafie 220 | 33335 Giitersloh, Germany | venjakob-moebel.de
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JHV DES TUS FRIEDRICHSDORF 1900 E.V.

Gut 50 Mitglieder flillten das Foyer der Sporthalle Alte Ziegelei, die der 1. Vorsitzende, Hu-
bert Brummel, mit dem Ehrenmitglied des Vereins, Gisela Voss, herzlich begriBte.

Vorstand und Sportabteilungen berichteten Uber die Entwicklungen des Vereins und seiner
Sparten.

Alle Abteilungen verzeichnen ein hohes Engagement der verantwortlichen Abteilungsvor-
stande, Trainer und Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter.

Das Interesse an einzelnen Sportarten ist so intensiv, dass teils umfangreiche Wartelisten
bestehen durch begrenzte Trainer- und Hallenkapazitaten.

Im Breitensport engagieren sich inzwischen 86 Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter. Die
angebotenen Reha-Kurse und Koronarsportgruppen werden intensiv genutzt.

Seit dem 01.03.2024 ist Andrea
Zuber weitere Ansprechperson im
TuS-Buro.

Bei den turnusmaBig erforderlichen
Wahlen wurde Christa Bennemann
einstimmig als 2. Vorsitzende ge-
wahlt. Hier fand ein Wechsel statt,
da Werner Stegemann nach 14 Jah-
ren Vorstandsengagement nicht wie-
der zur Wahl stand.

Ebenfalls einstimmig wurde die Wie-
derwahl der Beisitzerinnen Maria Re-
ker-Luthe und Brigitte Brummel, so-
wie des 2. Kassierers Hans-Werner
Niggemeier bestatigt.

Bedauerlicherweise konnte das Aus-

scheiden der 1. Kassiererin Maureen Andrea, Brigitte, Judith
Marquis-Eldag nicht durch Neuwahl ' '
kompensiert werden. Fur diese Vorstandsposition sucht der Verein intensiv nach einer Per-
son mit Lust und Freude am Engagement flur die Sache des Sports in Friedrichsdorf.

Zum Ende der Jahreshauptversammlung wurden Werner Stegemann und Maureen Marquis-
Eldag aus ihrer Vorstandstatigkeit mit einem persdnlichen Prasent verabschiedet.

Achim Jung

Maureen Marquis-Eldag, Werner Stegemann, Christa Bennemann. TuS-Chroniker
Hinten TuS-Vereinschef Hubert Brummel Christoph von Tiesenhausen



VATER-KIND-TURNEN

Die Halle war voll, die Kinder begeistert!

Am 10.Mai 24 fand unser ,Vater-Kind-Turnen" in der Alten Ziegelei Turnhalle statt. Unter der
Obhut von Mechthild Schéngarth stimmten sich alle zunachst mit Musik auf die Turnstunde
ein. AnschlieBend durften die Kinder (und auch Vater) das komplette Angebot austesten:
Es gab jede Menge Kletter- und Balancierstationen, Trampoline, groBe Matten zum Rein-,
Runter-, RUber- oder Saltospringen, einen Ballbereich fur die FuBballer, Basketballer oder
Badmintonspieler. Nichtzuletzt konnten die Herren und Kinder zwischendurch im Ruhebe-
reich etwas entspannen und verschiedene andere Materialien austesten. Der Nachmittag
war rundum gelungen die Stimmung gelassen.

Vielen Dank an die Helfer und die vielen fleiBigen Hande beim Abbauen.
Beatrice Brummel
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Ob steil ob flach, das Dach vom Fach

Stefap .
Frickenstein

* C i ] g Ee g 7
Dachdeckermeister .., s s

salsti-online.de

Wir begleiten Sie
in schweren Stunden

Y @éﬂ

Maler_meISter und tibernehmen alle zur Bestattung
B notwendigen Dienstleistungen.
Hirschweg 13 Telefon:

. " d 33335 Giitersloh -
* Dekorative Wandgestaltung ~ Ausstellung und Beratung Avenwedde 05241/78033
® Farbberatung Leinenweg 11 . 33415 Verl muether(a?}r:we.com

. Inh. Andrea Wellenbrink ~ www.miither-bestattungen.de
» Bodenverlegearbeiten Telefon 05246 1261 5
) Mobil 0171 8180766

e Fassadenbeschichtungen meyer@malermeister-verl.de

Bestattungsvorsorge & eigene Abschiedsrdume

www.malermeister-verl.de

Autohaus Beinling ___—~

Kfz.- Meisterbetrieb (o, W\

Stdwestweg 1
33335 Gitersloh
Telefon: 05209 / 5793

Fax: 05209 / 980426
autohausbeinling@gmx.de www.optik-grossewinkelmann.de

« Gitersloh

wertkreis :e:

wirken, werken, wohnen

Wir bieten Menschen

« Berufliche Bildung
 Attraktive Arbeitsplatze in Werkstétten, Integrationsgruppen und -unternehmen
« Vielfaltige Wohnangebote
« Modeme Kindertageseinrichtungen Wir stehen fiir T
Vielfalt und —
professionelle —
Wir sind der Full-Service Dienstleister fiir Menschen mit Behinderung im Kreis Giitersloh. Begleitung. www.wertkreis-gt.de
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1.MANNSCHAFT MUSS SICH MIT PUNKTETEILUNG

IN DER FURSTENSTADT ZUFRIEDENGEBEN

Am 22. Spieltag der Kreisliga A kommen die Tipper nicht Uber ein 1:1 Unentschieden beim FCS Rhe-
da 2 hinaus. Bereits in der ersten Spielminute erzielte der FSC das 1:0. Beim ersten vorgetragenen
Angriff war die gesamte Hintermannschaft nicht wach und somit wurde der ganze Plan Uber den
Haufen geworfen. Nachste Hiobsbotschaft erfolgte kurz darauf als TuS-AuBenspieler Barzan Ayad
nach einem Zweikampf verletzt am Boden liegen blieb, Mika Meyer kam fiir ihn ins Spiel. Bittere
Diagnose folgte wenig spater im Krankenhaus: Schlisselbeinbruch. Wir wiinschen an dieser Stelle
gute und schnelle Besserung. In der Folge verlief das Spiel sehr ausgeglichen. Auf beiden Seiten
wurden sich gute Chancen erspielt und die Torhiter hatten viel zu tun. In der 24. Minute konnte
Lukas Kesseler einen abgefdlschten Pass erlaufen und im 1:1 gegen den Torwart zum Ausgleich
einschieben. Ende der ersten Halfte hatte Rheda mehr vom Spiel und die deutlich besseren Chan-
cen. TuS Schlussmann Philipp Peplonski hielt seine Mannschaft mal wieder mit einigen Glanztaten
im Spiel. Die zweite Spielhalfte verlief ahnlich dynamisch, auf beiden Seiten wurde wieder versucht
schnell nach vorne kombinieren. Die letzten 25 Minuten gewann der TuS immer mehr die Uberhand
und die Chancen hauften sich. Das 1:2 wollte aber bei besten Gelegenheiten durch Meyer, Hauke-
Brinkhaus und G&Bling nicht fallen. Zudem wurde ein Tor aufgrund einer angeblichen Abseitsstellung
vom Schiedsrichter leider zurtickgepfiffen. Am Ende des Tages blieb es also beim 1:1 Unentschieden,
was beim Blick auf den Spielverlauf und die aktuelle Tabellensituation leider zu wenig ist.Bei nun
noch 8 verbleibenden Spielen sind es aufgrund der Ergebnisse auf den anderen Platzen nun wieder
6 Punkte (wegen dem aktuell schlechteren Torverhaltnis) die noch auf die Konkurrenz aufgeholt
werden missen.

Am Osterwochenende ist spielfrei und am 07.04. ist dann GW Langenberg-Benteler zu Gast am Carl-
Diem Weg.

TuS: Peplonski — Grabner, Brosig, Ellers (83. A. Ozer), O. Ozer (68. Elsner) - Rohen, Kldsener -
Kesseler (68. S. Hauke-Brinkhaus), Littig, Ayad (9. Meyer) - G6Bling

Tore: 1:0 (1.), 1:1 Kesseler (24.) L.K.

ZUSATZLICHE

PARKPLATZE

Wir mdchten uns ganz herzlich
bei Manuel und Stephan, Mit-
arbeiter der Firma DECLARO,
fur die kostenlose Montage
der Parkplatzhinweisschilder
an der Halle "Alte Ziegelei"
bedanken.

Diese Schilder weisen darauf
hin: sollte der Parkplatz der
Halle besetzt sein, dirfen wir
in Absprache mit unseren
Sponsoren VENJAKOB und
MSM, deren Firmenparkplat-

ze nutzen.
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RSG WESTFALISCHE MEISTERSCHAFTEN 2024

Die westfalischen Meisterschaften verliefen aus Friedrichsdorfer Sicht sehr erfolgreich. Zweimal
Gold, einmal Silber und Bronze und insgesamt sieben Qualifikationen zu den weiterfihrenden
Wettkampfen sind die Bilanz der Meisterschaften, die am Wochenende die am Wochenende des 23.
Und 24. Marzes stattfanden.

Der erste Wettkampftag begann bereits vielversprechend. Die FWK-Gruppe des TuS Friedrichsdorf
konnte mit ihrer Darbietung mit flinf Paar Keulen das Kampfgericht tiberzeugen. Ihre Choreografie
zu der Musik ,I love Rock’n’Roll" riss auch das Publikum mit. In beiden Durchgéngen waren sie den
konkurrierenden Mannschaften aus Borken, Gitersloh und Minster Uberlegen. Stolz nahmen An-
na-Lena Dinter, Finja Steinmeier, Elisabeth Grasmik, Indira Schomann, Laura Twarz, Miriam Kuhrs
und Kiara Kuhrs die Goldmedaille entgegen und erlangten damit den ersten Westfalenmeister-Titel
fir den TuS an diesem Wochenende. Mit diesem Sieg haben sich die Friedrichsdorfer Gymnastin-
nen zum Deutschland-Cup der Gruppen, der Ende Juni in Koblenz stattfindet, qualifiziert.

Auf Grund der geringen Kontingente konnte sich in der darauffolgenden Schulerwettkampfklasse
nur die beste Gymnastin weiterqualifizieren. Afrodite Triptsis steigerte sich zum vorherigen Wett-
kampf zwar deutlich, verpasste jedoch mit einem guten 9. Platz die Qualifikation.

Bei den Juniorinnen im Alter von 13-15 Jahren wurde es spannend. FUinf Friedrichsdorferinnen
kampften um die Qualifikation — und flnf erreichten sie. Sophie Merker zeigte drei kdrpertechnisch
starke Ubungen. Nur eine Schwerter Gymnastin setzte sich gegen sie durch, sodass Sophie Vize-
Westfalenmeisterin wurde. Nur denkbar knapp dahinter gewann Anna Daniels die Bronzemedaille.
Eva Sokolovska erreichte Platz finf und Alexandra Chicaros Platz sechs. Vladislava Yonashko, die
ihr erstes Jahr in der hoheren Altersklasse absolviert, wurde Achte. Alle fiinf Gymnastinnen ver-
treten den TuS Friedrichsdorf beim Regio-Cup Ende April und kampfen dort um die Qualifikation
zum Deutschland-Cup.

In der Freien Wettkampfklasse ab 16 Jahren zeigten Finja Steinmeier und Elisabeth Grasmik,
welche beide bereits am Morgen mit der Gruppe an den Start gingen, ihre Choreografien mit den
Keulen, dem Band und dem Reifen. In einem starken Starterfeld erreichte Elisabeth Rang 9 und
Finja Rang 11. Leider qualifizierten sich in diesem Starterfeld lediglich Platz 1-7.

Ilina Sokolovska war in der Meisterklasse aufgrund eines verletzungsbedingten Ausfalles die einzige
Teilnehmerin. Sie konnte dennoch eine gute Leistung abrufen und wurde somit Westfalenmeisterin.
Auch Ilina darf mit diesem Ergebnis an einem weiteren Wettkampf teilnehmen. Mitte April wird sie in
Nirnberg an der Qualifikation der MK zu den deutschen Meisterschaften an den Start gehen.

Wir gratulieren allen Gymnastinnen zu ihren hervorragenden Leistungen und wiinschen ihnen viel
Erfolg bei den folgenden Wettkampfen und driicken die Daumen. A.-S.B.

Afrodite + Alexandra



Ilina Sokolovska

FWK-Gruppe

Gesundheit ganzheitlich betrachten!

Mehr Moglichkeiten, mehr Angebot, mehr Service
auf 750 m?im neuen GesundZentrum Bielefeld

= Gesundheitsberatung = Pflege- und Hilfsmittel
= 750 m2 Beratungs- und ® Gesundheits- & Wohlfiihl-Produkte
Erprobungsflache

= Sauerstoffversorgung
® FH Bielefeld / CareTech OWL

= Schulungen & Fachveranstaltungen

m E-Mobilitdt & Reha-Technik

m Moderne Funktionsmobel

® und vieles mehr....

Barrierefreie Parkplitze
direkt vor dem Haus

GESUNDH wa _=

ZENTRUM Bl =

BIELEFELD -
www.gesundzentrum-bi.de REHA ¢ MEDIZINTECHNIK « HOMECARE

Siidring 11 (IKEA Geldnde) - 33647 Bielefeld - Tel. 0521/93 84 85-0 - www.pvm-med.de
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ENTSPANNTER FAHRSPASS MIT GUTEM GEWISSEN:

STADTWERKE-E-CARSHARING IN FRIEDRICHSDORF

Flexibel, umweltschonend und komfortabel mit einem Elektroauto unterwegs sein - das er-
moglicht das E-CarSharing der Stadtwerke Gultersloh. Das beliebte Angebot wurde jetzt um
einen sechsten Standort am Adlerweg in Friedrichsdorf erweitert. Dort steht ein flotter E-Smart
bereit, der rund um die Uhr bequem online gebucht werden kann. Mit einer Reichweite von 100
bis 150 Kilometern ist der Viersitzer der ideale Begleiter fiir alle Sharing-Kunden und solche,
die es werden wollen.

Vernetzte Mobilitat fiir Friedrichsdorf

Den Standort fur das sechste Fahrzeug der E-CarSharing-Flotte hat der lokale Mobilitatsanbie-
ter nicht zufallig gewahlt: ,Mit der Station in Friedrichsdorf haben wir die nachste Ausbaustufe
unseres bestehenden Sharing-Angebots erreicht®, erklért George Gabriel, Mobilitdtsmanager
bei den Stadtwerken Gutersloh. ,,Damit binden wir den Stadtteil noch besser in unser Mobi-
litdtsangebot ein." Der Parkplatz Adlerweg ist die optimale Anlaufstelle fliir Nutzerinnen und
Nutzer von Elektromobilitat in Friedrichsdorf: Neben dem Sharing-Angebot runden zwei Elekt-
roladesaulen der Stadtwerke das Angebot flir die Offentlichkeit ab.

Fit fiir die Zukunft: Mobil sein ohne eigenes Auto

Wer sich flr das E-Sharing der Stadtwerke entscheidet, der nutzt ein modernes Mobilitatsangebot
nach Bedarf und ohne feste Kosten. Weitere Sharing-Fahrzeuge stehen in direkter Nahe des Fi-
nanzamtes, am Nordbad, am Blskerplatzin der Nahe des Rathauses sowie an der Volkshochschu-
le und auf dem Dorfplatz Isselhorst bereit. Uber die ,Share®-App der Stadtwerke lassen sich die
Fahrzeuge ganz einfach mieten. Eine Registrierung ist unkompliziert und komplett digital moglich.

Der Tagestarif flr die Nutzung betragt 8,99 Euro je Stunde. Zwischen 20 und 7 Uhr zahlen
Kundinnen und Kunden nur 4,49 Euro pro begonnener Stunde. Ein 24-Stunden-Tarif sowie ein
Wochenendtarif runden das attraktive Angebot ab.

Alle Informationen unter www.share-gt.de



http://www.share-gt.de

ostenlos
registrieren
und spontan
losfahren

Entspannter Fahrspal® mit gutem
Gewissen und ohne feste Kosten.
Und einfach geht es auch: Einmal
per App registrieren! Dann: App
offnen, einen von sechs Standorten
in GUtersloh auswahlen, buchen und
losflitzen. www.share-gt.de

Ein Angebot der Stadtwerke GUtersloh






