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RSG-Gruppe AK12-15: Westfalenmeister!

—
lhr Zulieferer fur Strenge—
.

Industrie & Handwerk

VERPACKEN

REINIGEN

HEBEN & ZURREN

ARBEITSSCHUTZ

18.000 Artikel im Shop: www.strenge.de
Nutzen Sie die Vielfalt aus unseren 4 Bereichen:

Verpacken, Reinigen, Heben & Zurren und Arbeitsschutz.
Bei uns im Strenge Shop finden Sie vom Handreiniger bis zur Kran-
anlage alles, was die Industrie fir ihren C-Artikelbedarf benstigt.

Strenge GmbH & Co. KG | Nordhorner Str. 35-45 | 33335 Gitersloh | info@strenge.de | www.strenge.de | Tel: (05241) 7402-0 | Fax: (05241) 7402-190




Einladung

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2025

Sonntag, 16.03.2025 - 11.00 Uhr

Foyer Sporthalle

Alte Ziegelei
Friedrichsdorfer Str. 231
33335 Gitersloh

Tagesordnung:

Eroffnung und BegrufRung

1.

2. Antrage und Erganzungen detttm wt Zw((bu(l,gﬂ

3. Bericht des Vorstandes /\/
4. Bericht der Kassenprufer*innen

5. Entlastung des Vorstandes

6. Berichte der Abteilungen/Gruppen

7. Bericht der Sporthallen GbR

8. Wahlen

9. 125-jahrige Jubilaum

10. Verschiedenes

Vorstand TuS Friedrichsdorf
03.02.2025

Fur die Kinder gibt es ein sportliches Betreuungsangebot in der Halle

Wir freuen uns auf Euch!

TuS Friedrichsdorf 1900 e. V. Avenwedder StraBe 513 33335 Gltersloh
Tel.: 05209-981918 - Fax.: 05209-981921 - E-Mail: vereinsbuero@tus-friedrichsdorf.de
www.tus-friedrichsdorf.de - www.facebook.com/tusfriedrichsdorf




DER VORSTAND INFORMIERT...

Liebe Mitglieder/innen, liebe Friedrichsdorfer/innen,

zum 125. Jubildum unseres Vereins laufen die Vorberei-
tungen zu unserem Zeltfestam 06.09.25 auf Hochtouren.

Wir rechnen mit vielen Gasten und wir werden eine Grin-
WeiBe Nacht feiern, wie diese zuletzt vor ca. 15 Jahren
gefeiert wurde. Merkt euch schon einmal diesen Termin.

Geplant ist vom Orga-Team ein Eintrittskartenvorver-
kauf, um einen Uberblick auf die Anzahl der Teilnehmer
und Teilnehmerinnen zu bekommen. Parallel sind wir
zusammen mit den Vertretern der Abteilungen unseres
Vereins dabei, die geplanten Aktionen zu terminieren
. und euch im April oder Mai dartber zu informieren.

Unser TuS lebt von den Motivationen der vielen Mitglieder/innen, Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter, von den Abteilungsleitungen, die sich immer wieder eingeben, mit
uns zusammen neues zu kreieren und altes zu verbessern. Der TuS ist eine Familie und

diesen Zusammenhalt mussen wir pflegen.

Ich freue mich auf die Jahreshauptversammlung am 16.03. um 11:00 Uhr auf euch.
Ich habe einen Wunsch, gemeinsam mdchte ich mit euch eine Teilnehmerzahl von Uber

100 Personen begriBen.

Mit sportlichem GruB,

Habert Brammel

INHALT

Badminton
J-Team

0 N P~ W

Kinderseite
13 FuBball Senioren

Der Vorstand informiert

17 FuBball Jugend
19 Geratturnen
21 FuBball U- 50
23 RSG

Salon“Jolke

Wir bedienen Sie ohne Anmeldung
Trendfrisuren jeder Art
Zur Grofien Heide 1

33335 Giitersloh
Tel.: 05209/24 75

N

~/
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Jetzt 2x in Bielefeld

Termin vereinbaren unter:

lhr Horakustiker in
Bielefeld-Senne!

v Inhabergefiihrtes Fachgeschaft

+ Personliche & Individuelle Meister-Betreuung

v Horgerate aller Hersteller & Preisklassen

~ Unverhindliches Probetragen W
ur

. freueh
@ audiowell wns auf Se!

052196784133

HORAKUSTIK

Stieghorster Str. 6 | 33605 Bielefeld
Windelshleicher Str. 250 | 33659 Bielefeld (Senne)
info@audiowell.de | www.audiowell.de

Horakustikmeister Kenan Jahic
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ZWEITE MANNSCHAFT LASST VERBANDSLIGA WEIT HINTER SICH *® o @ 2
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2. Mannschaft - Verbandsliga o 0¥ . 5 ®
gespielt Punkte gewonnen remis verloren ‘ 2 ®
1 TuS Friedrichsdorf 2 n 22:0 n 0 (] q R - - 'l
2 TuSEin. Bielefeld 1 1 14:8 5 4 2 Ko Al L
3 1BV Lippstadt 1 1 12:10 5 2 4 R S )
4 SCBW Ostenland 2 10 10:10 4 2 4 Pok
L ]
5 Warendorfer SU n 10:12 4 2 5 . :
6 BC Phonix Hovelhof 3 10 7:13 3 1 6 2 .
7 TV Werther 041 1 7:15 2 3 6 PRt
8 BC Herringen 2 n 4:18 1 2 8 %
Am Sonntag den 16. Februar 2025 um 12:58, versenkte Joris Krickemeier den letzten entscheidenden Ball .
im Feld seines Gegners und machte somit, drei Spieltage vor Saisonende, den Aufstieg in die Oberliga

perfekt.

Die zweite Mannschaft kann zu diesem Zeitpunkt auf eine bisher perfekte Saison zurlckschauen.
11 Spiele, 22:0 Punkte. Gratulation!

Bis auf die Abwesenheit von Simon Klaf3, Marvin Sperlbaum und Svantje Gottschalk war die Mannschaft
vollstandig. Erganzend wurde Jungspund Felix Rosin hinzugezogen, der im dritten Herreneinzel seinen
zweiten Sieg in der Verbandsliga feiern durfte. Nach drei knappen Satzen reckte er verdient die
Siegerfaust gen heimischer Hallendecke.

Stephan Loll und Joris Krickemeier hatten im ersten Herrendoppel zu keinem Zeitpunkt Probleme. Das
zweite Herrendoppel um Jan Landgraber und Dennis Martin hingegen verloren in zwei knappen Satzen.

Damendoppel Ronja Séller und Sabrina Bartels gestalteten ihr Spiel spannender, konnten es letztendlich
aber auch fur sich entscheiden. Wie schon im Doppel hatte Stephan im zweiten Herreneinzel einen recht
entspannten Arbeitstag. Nach einen recht verkorkstem ersten Satz, kampfte sich Ronja ins Spiel und
drehte den Spiel3 zu ihren Gunsten um. Das abschlieBende Mixed, Dennis und Sabrina, war dann nur
noch Formsache.

Nach vollstandigem Eintrag in den Spielbogen knallten die Korken und die Mannschaft stie3 auf die
grandiose Saison an.

Leonie Zuber & Philipp Knéchelmann

www.tus-friedrichsdorf.de
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DU FINDEST, DASS MAN ABFALLE
UMWELTGERECHT ENTSORGEN SOLLTE?

WIR AUCH!

STARTE DEINE KARRIERE BEIM UMWELTDIENSTLEISTER:

+ Anlagenfahrer (m/w/d)

* Chemisch-technische Fachkraft (m/w/d)

+ Kaufmannischer Sachbearbeiter im Vertriebsinnendienst (m/w/d)
* Lohn- und Gehaltsbuchhalter (m/w/d)

Unsere Benefits:

Eine langfristige Perspektive Eine vollumfangliche
in unserer erfolgreichen Einarbeitung durch das
Unternehmensgruppe . Team

. Deutschland-Ticket, iPad,
Zuschuss zu

- vermogenswirksamen

* Leistungen uvm.

Ein kollegiales und
sympathisches Team in
familidarer Atmosphare

nachhaltig | krisensicher | zukunftsorientiert

Diese und weitere Stellen Ansprechpartner:
finden Sie hier: Dennis Seppelfricke

karriere.zimmermann-gruppe.com @zimmermann_gruppe

-

Weil's um PY
mehr als
Geld geht.

Wir setzen uns ein fiir das, was im Sparkasse

Leben wirklich zahlt. Fir Sie, flr GUters]oh-Rietberg-VersmoId
die Region, fur uns alle. Mehr auf

sparkasse.de/mehralsgeld




Sei dabei und gestalte die 7

Zukunft unseres Vereins
mit
Ein Team aus TUS
NGRS ITElE FRIEDRICHSDORF

emeinsam

Aktionen und SUCHT:

Projekte fur den

Verein planen | Jugendliche
' far das J-Team

Eine Chance neue
Leute kennen zu Du bist zwischen 13 und 26
lernen und dabei Jahre alt?
jede Men%e SpOB Hast Lust aktiv im Verein
ZuU haben mitzuarbeiten?
Coole Projekte zu planen?

o Melde dich:
Eine Moglichkeit,

eigene ldeen VereinsbUro TusS Friedrichsdorf
umzusetzen und Avenwedder StraRe 513
Verantwortung zu S

Uubernehmen 05209/981918
jugend@tus-friedrichsdorf.de

Ideen fur mogliche

Was ist das Projekte
J-Team?

: : : Schwarzlicht Minigolf
Ein Projekt der Sportjugend NRW

Inklusives Sportfest

Ein Team aus Jugendlichen Teambuilding
zwischen 13 und 26, die

gemeinschaftlich Projekte
planen und realisieren. Bubble Balll 00

Wochenende

: Spendenlauf
Euch wird Verantwortung

Ubertragen und kénnt viele Jugendfilmtag
eigene Ideen einbringen. Grillen fur die

Ihr lernt im Team zu arbeiten Jugendmonnscl'iclfte'n
und kénnt so Angebote fur Karnevalsparty far die

Jung und/oder Alt planen. Jugendmannschaften

Ihr lernt die Phasen der Kinderbewegungs-

professionellen Planung und abzeichen (Kibaz®)
Durchfihrung von Projekten,

von Zeitplanung bis zur ‘
Finanzplanung.

_ : _ Far das erStePrOjeKEgIdteson
Im Verein und im Kreisportbund der Sport JugendNRWSin
steht ein Ansprechpartner fr Starterpaket VollRUEZIChEr
euch bereit. InformationefURCIRIlfFEIChemnm
Equipment




Kinderseite -

Was ist das Schéne am Mannschaftssport ?

Kurz gesagt:
Mannschaftssport verbindet und gibt uns das Gefiihl,
Teil von etwas GroBerem zu sein, d.h. einfach dazuzugehoren.

Das Schone am Mannschaftssport sind der Zusammenhalt und der Teamgeist.
Man lernt sich gegenseitig zu unterstitzen, fir andere einzustehen und kann
sich gemeinsam uber Erfolge freuen, bei Niederlagen gegenseitig
trosten oder vielleicht auch mal sich zusammen &rgern.

Man hat viele motivierende Erlebnisse, z.B. das gemeinsame Training
die Spiele oder Turniere. Die Gemeinsamkeit verbindet und oft entstehen
Freundschaften, die weit liber den Sport hinausgehen.

Viele spannende Momente bleiben fir immer in Erinnerung.
Vielleicht ein Last-Minute-Sieg oder ein Aufstieg in eine héhere Liga.
Verantwortung und Disziplin:

Man lernt zuverldssig zu sein, sich an Absprachen zu halten und
Verantwortung flr sich und das Team zu Ubernehmen.
Motivation und Weiterentwicklung:

Gemeinsam mit anderen zu trainieren spornt an und hilft,
sich immer weiter zu verbessern.

Leidenschaft hilft uns gemeinsame Ziele zu erreichen.
Das ist doch ein besonderes Gefuhl, wenn alle das Gleiche
wollen und alle an einem Strang ziehen.

77

Der TuS Friedrichsdorf hat einige Sportarten, die noch junge Sportler
in ihren Teams gebrauchen kénnen. Schaut doch einfach mal
auf die Internetseite, was alles angeboten wird. (MRL)

£



Die Bierkneipe fur
nette Leute
in Friedrichsdorf

s

Kiuche Biergarten

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag: Ruhetag

Mittwoch, Donnestag: 17:00 - 23:00 Uhr
Freitag, Samstag: 17:00 - 1:00 Uhr
Sonntag: 11:00 - 23:00 Uhr

inh.: R. Beckervordersandforth
Brackweder Str. 14
33335 Giitersloh

Telefon: 05209-2124

Email: Zumtaubenschlagfriedrichsdorf@gmail.com
/ \
, »

D

f

a s. der Star

Spaf3 und Erfolg entstehen nur

gemeinsam. Wir machen uns
MOTgen kann kommen. stark flir Ostwestfalen.
frei

Wi Volksbank
in Ostwestfalen ===

'Jf
¥
* \
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Nackensteaks
verschieden mariniert

Rinder- &
Geflugelsteaks

1kg ab ﬂm verschieden mariniert
y BT = T —
Bruchware .~ Original  Hackfleisch |
taglich frisch Jubilaums- Schwein / Rind gemischt
z.B. Snackinis, Cabanossi, bratwurst mehrmals téglich frisch
und gilinstig!

x:::lm u.v.m. W

goldprémiert €
Stk. 100g ab

Kleinemas Fleischwaren

GmbH & Co. KG

IndustriestralBe 35
33415 Verl-Sirenheide

Telefon
05246-921129

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Immer da, immer nah.

Fur lhre Sicherheit bringen wir Hochst-
leistungen. Die Provinzial - zuverldssig
wie ein Schutzengel.

Ihre Provinzial Geschéftsstelle

Elisabeth Cahmen
Avenwedder StraBe 60, 33335
Gutersloh-Avenwedde

Tel. 05241/76834, 73233

Fax 05241/701547
cahmen@provinzial.de

nsere TuS-Werbeartikel
Handtuch (1,25 x60cm) 10,00 €

Wintermiitze 9,00 €
Schlisselanhdnger 4,50 €




LAUFENDE KURSE DES TUS

Montag
14:00 Bouletreff Boule Bahn Carl-Diem-Weg
15:30 Badminton fiir Einsteiger Sporthalle Alte Ziegelei
16:00 GerdtTurnen Sporthalle Grundschule
18:00 Herzsport Sporthalle Grundschule
19:30 Herzsport Sporthalle Grundschule
19:00 Yoga Eurythmieraum Waldorfsch.
Dienstag
8:45 Riicken Fit Sporthalle Alte Ziegelei
9:00 Aktiv im Ruhestand Sporthalle Alte Ziegelei
10:15 Eltern Kind Turnen Sporthalle Alte Ziegelei
16:00 Kinderturnen Sporthalle Grundschule
17:00 Kinderturnen Sporthalle Grundschule
18:30 Haltung & Bewegung Sporthalle Grundschule
Ganzkorpertraining / Riickentraining
19:00 Hula Hoop Fitness Sporthalle Waldorfschule
Mittwoch
14:00 Bouletreff Boulebahn Carl-Diem-Weg
15:00 Eltern-Kind-Turnen Sporthalle Alte Ziegelei
16:15 Eltern-Kind-Turnen Sporthalle Alte Ziegelei
17:30 Gymnastik fiir Sie Sporthalle Grundschule
18:15 Full Body Workout Sporthalle Alte Ziegelei
18:30 Riicken Fit Sporthalle Waldorfschule
18:45 Mannerfitness Sporthalle Grundschule
20:00 Er & Sie “Fit wie nie” Sporthalle Grundschule
Donnerstag
9:00 Fit am Morgen Sporthalle Alte Ziegelei
16:00 Familienturnen Sporthalle Grundschule
18:00 Reha Sport Sporthalle Waldorfschule
19:00 Pilates Eurythmieraum Waldorfschule
19:00 Zumba Sporthalle Grundschule
19:15 Bodyforming Sporthalle Waldorfschule
20:00 Pilates Eurythmieraum Waldorfschule
Freitag
8:00 Power Walken mit XCOs Parkplatz Sportplatz
8:15 Reha Sport Sporthalle Alte Ziegelei
9:15 Eltern Kind Turnen Sporthalle Alte Ziegelei
15:15 Hip Hop Sporthalle Grundschule
18:00 Mannerfitness Sporthalle Grundschule

Von April bis Oktober jeden zweiten Donnerstag

(|ruler ungeraden Woche) Fahrradtouren
-Uhr an den Umkleidekabinen, Carl- D' m-Weg

bis Oktober einmal im Monat Sohnt‘ gs g
rung. Treffpunkt fiir Fahrgemelnsc}laften J

ist der Parkplatz an der Paderborner Str. um 9 Uhr.

TRADITION IST
AUCH ZUKUNFT.

Unser Familienunternehmen
besteht seit 50 Jahren.

Wenn Vertrauen entscheidet.

Bestattungen
Plalimann

Korbacher Stral3e 19

33647 Bielefeld

Telefon 0521.486 25
www.bestattungen-plassmann.de

Partner der
Bestatter vom Deutsche Bestattungs-
Handwerk gepriift vorsorge Treuhand AG




Wi bringen Thren Govten aum Fukeld
Jorg Funke

Reiherweg 9 3< 33335 Gitersloh
fon: 052 09 / 57 23 3< fax: 9011 05
e-Mail: Funke-Gartenbau(@t-online.de

PHlasterungen aller Art,
Gartengestaltung + Pflege,
Zaunbav, Pflanzarbeiten,
Gehélzschnitt + Féllarbeiten

Schoppmann &
Wellenbrink OHG

Tischlerei - Meisterbetrieb

Innenausbau - Instandhaltung — Parkett ~ \JJj ———

Inhaber: Tischlermeister Roland Schoppmann & Andreas Wellenbrink
Hans-Bockler-Str. 49 - 33334 Giitersloh - Tel.: (0 52 41) 74 31 26 - Fax: (0 52 41) 74 31 27

5B  www.tus-friedrichsdorf.de
@f" gruner geht’s nicht!

FUCHS

APOTHEKE
¢ Heizdl schwefelarm e Super E5
¢ Dieselkraftstoff e Super E10
e Ad Blue e Super Plus
e Tankautomat e Waschportal Marktstrale 1 < 33335 Giitersloh (Friedrichsdorf)
Tel. 05209-919911 « Fax 05209-9199 120

info@fuchs-apotheke-gt.de « www.fuchs-apotheke-gt.d
GT-Brennstoffvertrieb Wittenstein GmbH info@tuchs-apotheke-gt.de uchs-apotheke-gt.ae

) Offnungszeiten:
Isselhorster Str. 10-12 - 33335 Giitersloh - Tel.: 05241 740010 Mo, Di, Do, Fr  8:00-13:30 und 15:00-18:30
www.gtbrennstoffe.de - info@gtbrennstoffe.de Mi 8:00-13:30

Sa, So geschlossen




HEIMSPIEL 1.FUSSBALL MANNSCHAFT

Am Wochenende fand das Topspiel der Liga statt. Wir hatten den TabellenfUhrer von Ger-
mania Westerwiehe zu Besuch. Das Spiel startet direkt turbulent und war von der ersten
Minute an sehr Zweikampf betont. Es gab Mdglichkeiten auf beiden Seiten und das Spiel
war bis kurz vor Ende der ersten Halbzeit sehr Ausgeglichen. Leider haben wir dann kurz vor
der ersten Halbzeit zwei Tore kassiert und somit gingen wir mit 2:0 Rickstand in die Pause.
Nach der Pause ging es hitzig weiter und wir blieben dran. 15 Minuten vor Schluss erzielte
unsere Nummer 9 Jannis G6Bling durch einen klasse genommen Volley den Anschlusstref-
fer. Wir konnten jedoch aus den neu gewonnen Mut durch den Anschluss nichts gewinnen
da Westerwiehe kurz nachdem das 1:3 schoss und somit auch das Spiel besiegelte.




Neve Fronten & Arbeitsplatten - Spiilen & Flekirogerdte - Kiichen-, Mobel- & Reparaturmontagen

4 . .
TEN RuckZuck Matthias Heitwerth

Kachenmodernisierung o, 05909- 98 07 62 . www.heitwerth.de

Kleiberweg 16 - 33335 Giitersloh

Kreisliga B

Die nachsten Spiele:
09.03.25 FC Kaunitz - TuS
13:00 h

16.03.25 TuS - GW Varensell
15:00 h

23.03.25 Rot -WeiB St. Vit - TuS
12:45 h

30.03.25 TuS - Viktoria Rietberg
15:00 h

Die kompletten Spielplane
der Riickrunde gibt es hier:

FUSSBALL KREISLIG.

P T lﬂ'IFj"i'E_-_i"

-

Oben nach rechts:

Philipp Kielhorn, Barzan Ayad, Max Schneider, Lukas Wet
Jacob Schrdder, Devin Juilfs, Najib Parwez (Trainer), Tim
Unten links nach rechts:

Jannis Go6Bling, Tobi Schmidt, BallalParwez, Angus Tinne)
Jason Pfeifer, Jendrik Paul, Maurice Michel

Es fehlen:

Pascal Kleinelimern, Dogan Pamuk, Marvin Rischstroer,
Konstantin Lewenzow, Daniel Lamm

Markus Pankoke
TANKEN / WASCHEN f SHOP [ BISTRO

TOTAL Station Markus Pankoke

Senner Str. 8. 33335 Giitersloh
Tel.:05209 /9808 18 Fax: - 98 08 51




Paul

Reckersdrees

Autoteile Vertriebs-GmbH

Forellenweg 25

E-Mail: info@reckersdrees.de 33335 Guterslioh
Internet;: www.reckersdrees.de

Telefon (0 52 09) 91 20-0
Telefax (0 52 09) 91 20 30

A B SAISON 2024/25

"
= el

er, Till zur Heide, Mika Meyer, Erik Klasener,
0 Niebuhr (Betreuer)

/, Philipp Peplonski, Florian Hartkopf, Philip Géhring,

Laurin Fortkord, Deniz Aydin, Torben Budde,

Vereinsbiro

TusS Friedrichsdorf 1900 e.V.
Avenwedder Staf3e 513
33335 Giiterslioh

Aktuelle Offnungszeiten:
Montag 10:00 - 12:30 Uhr
Mittwoch 15:30 - 18:00 Uhr

Tel.: 05209 - 981 918

Jahre

Mail:
vereinsbuero@tus-friedrichsdorf.de
Homepage:
www.tus-friedrichsdorf.de

Hotline: 0170 933 2949

—HELMIG

««« Partner des TuS Friedrichsdorf ¢

* Bierkontor

- Getranke aller Art
- Zapfanlagen

* Bierzeltgarnituren
- Stehtische

* Festbedarf

15



und Umgebung

sind Sie uns
willkommen

Tagespflegen in Giitersloh

-\,
Daheim

Den Menschen pflegen

In unseren mittlerweile neun
Tagespflegen in Giitersloh und
Umgebung finden Sie Gesellig-
keit, Betreuung und individuelle
Forderung: wir gestalten aktiv den
Alltag mit den von uns betreuten
Menschen.

Tagespflege Giitersloh
Dammstrale 69
33332 Giitersloh

Telefon Qn5241 70940-30
verein-daheim

NWALTSKANZLEI ‘ %

Anwaltskanzlei Landherr
Rechtsanwalte . Fachanwalte

André Paul Landherr

Rechtsanwalt - Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Fachanwalt fir Verkehrsrecht

Inka Kindlein-Herzog
Rechtsanwaltin
Fachanwdltin flr Familienrecht

Ulrike Weikert
Rechtsanwaltin - Fachanwaltin fiir Arbeitsrecht -
Fachanwadltin fir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

KonigstraBe 50 - 33330 Gutersloh
Tel.: 05241/92356

Zweigstelle:

Brackweder Str. 28

33335 Giitersloh

www.ra-landherr.de




ORDENTLICH WAS LOS IN DER ALTEN ZIEGELEI

Warum nicht! Dadurch, dass sich die D1 fiir die Endrunde der Hallenkreismeisterschaft
qualifiziert hatte, durften der 2013er Jahrgang unserer D-Jugend gleich 2 Turniere des TuS
ausrichten und spielen. Die Jungs hat es gefreut.

Los ging es am 02.02. direkt morgens um 09:00 Uhr. Unserer Einladung nach Tippe waren
die Teams aus Spexard, Amshausen, Kaunitz, Clarholz, Spexard, FC GT und Quelle gefolgt.
Es entwickelte sich ein tolles Turnier, bei dem schnell deutlich wurde, dass die Teams auf Au-
genhoéhe sind und im Grunde jeder jeden schlagen kann. Den 1. Platz sicherte sich am Ende
des SV Spexard, knapp gefolgt von der D2 des TuS Friedrichsdorf. Alle blieben gesund und
freuten sich am Ende Uber die groBen und die kleinen Pokale. So soll es sein.

Eine Woche am 09.02. spater haben wir uns dann mit dem Altjahrgangen (2012) gemessen.
Auch hier schlugen wir uns sehr wacker und belegten letztendlich den 7. Platz. Klasse Jungs!

b
:

0151157 22801 Hﬁlf

BT e e
1 # i

17



Stefan :
Frickenstein

Dachdeckermeister

Ob steil ob flach, das Dach vom Fach

Sender Strafe 152« 33415 Verl
Tal, 1324677 70 = Fax 1532 46/93 2328
sl sl L-onhine.de

SLotrar /@e/

Malermeister

- seit 1990 -

Ausstellung und Beratung

(Termine nach Vereinbarung)

* Dekorative Wandgestaltung

Wir begleiten Sie

in schweren Stunden

und iibernehmen alle zur Bestattung
notwendigen Dienstleistungen.

Hirschweg 13 )
33335 Giitersloh - Telefon:
Avenwedde 05241/78033

muether@me.com

® Farbberatung
e Bodenverlegearbeiten
e Fassadenbeschichtungen

Leinenweg 11 .. 33415 Verl
Telefon 05246 1261

Mobil 0171 8180766
meyer@malermeister-verl.de

Inh. Andrea Wellenbrink ~ www.miither-bestattungen.de

Se]t ﬁber \

Bestattungsvorsorge & eigene Abschiedsrdume ]ahren

www.malermeister-verl.de

Autohaus Beinling ___—~

Kfz.- Meisterbetrieb T O

Stdwestweg 1 ,. ' e s
WL i email: info@

33335 Gutersloh

Telefon: 05209 / 5793
Fax: 05209 / 980426
autohausbeinling@gmx.de

optik-grossewinkelmann.de

Im Moment Termine nach Vereinbarung.

www.optik-grossewinkelmann.de

«+ Gitersloh

wertKreis s

wirken, werken, wohnen

Wir bieten Menschen

« Berufliche Bildung
 Attraktive Arbeitsplatze in Werkstatten, Integrationsgruppen und -unternehmen
« Vielfaltige Wohnangebote

« Moderne Kindertageseinrichtungen

R
Eerufliche Bildung

_Berufliche Teilhabe

5 Berufliche Inklusion

Wir stehen fiir /
Wohnen

Vielfalt und -
professionelle SPiehitzhot
Begleitung. . "ii i

Wir sind der Full-Service Dienstleister fiir Menschen mit Behinderung im Kreis GUtersloh.
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GERATTURNEN: LEIDER KEIN AUFSTIEG

Relegationswettkampf ohne Happy-End

Am Samstag dem 15.02.2025 kam es in der Sporthalle in Enger zum Ausscheidungswett-
kampf flr den Verbleib oder Aufstieg in die Gauliga im Geratturnen. Der TuS 1 durfte nach
erfolgreicher Vorsaison im Mannschaftswettkamp antreten und musste sich mit sechs geg-
nerischen Teams um einen méglichen Platz in der héheren Liga messen.

Schon beim Einturnen in der Halle konnte man sich ein Bild von den Turnerinnen der ande-
ren Mannschaften machen, die teilweise um einige Jahre alter und somit erfahrener waren.
Eine schwere Aufgabe also flir den TuS 1, bei dem zusatzlich noch Emily Bode krankheits-
bedingt ausfiehl.

Davon unbeeindruckt, zeigten Zimra Kivanc, Sienna Burger, Pia Negri und Juli Gronau
(Juli’s erster LK Wettkampf!!!) tolle Leistungen an den geforderten Stationen Boden,
Sprung, Schwebebalken und Stufenbarren - teilweise knapp an Bestnoten anderer Teilneh-
merinnen! Darauf lasst sich aufbauen.

Am Ende dieses Wettkampfs zahlten leider die summierten Punkte pro Mannschaft.
Diese reichten - zumindest dieses Mal - noch nicht flir einen Aufstieg in die Gau-Liga.
Die TuS - Trainerinnen Christina Schroder und Franzi Tweer waren aber guten Mutes und
stellten klar: ,Heute hat es fiir unsere junge Mannschaft nicht gereicht — wir kommen wie-
der im nachsten Jahr und versuchen es erneut!™

TuS 1: Trainerin Franziska Tweer, Pia Negri, Sienna Burger, Juli Gronau,
Zumra Kivanc und Trainerin Christina Schroéder
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Einfach wieder...

- ..Sicher unterwegs.

' 1|I " \ -

1 T

Gestalten Sie lhren Alltag
sicher und unabhdngiger.
Fiir mehr Lebensfreude
zuhause und unterwegs.

Wir sind fiir Sie da!

Barrierefreie
Parkpldtze

Siidring 11 (IKEA Gelédnde)
33647 Bielefeld

Tel. 0521/93 84 85-0
www.pvm-med.de

REHA » MEDIZINTECHNIK « HOMECARE geoffnet Mo-Fr 9-18 Uhr

GROSSES PRODUKTSORTIMENT - PERSONLICHE BERATUNG - ERSTKLASSIGER SERVICE

Jahre

BB www.tus-friedrichsdorf.de
ﬁ:" gruner geht’s nicht!

Heizung und Sanitar

Dienstleistungen

Badsanierung
Heizungsmodernisierung @ info@shk-beumker.de
Instandhaltung/Wartung

e 05209 / 919 24 17

@ www.shk-beumker.de

Neubauarbeiten &
Sanierungsarbeiten 6 Kupferweg 10 | 33334 Giitersloh
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Jahre

Wir suchen Mitglieder fiir unsere U-50

Fuf3ballmannschaft, unser Training besteht aus

einem Trainingsspiel liber ca. 60 min.

Wir freuen uns auf neue Mitspieler

Treffen:

jeden Mittwoch
ca. 18:45-19:00 '/ (Q
an den Umkleiden

am Carl-Diem-Weg

Ansprechpartner:
Roland Hark Tel. - 01736 451209

&
ol Mmoot gl Letia e (T SRTRI AT ARRTYPTRTRCIT 1T AT AT “==

Impressum:
Herausgeber: TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.
Redaktion: Hubert Brummel

E-Mail: vereinsbliro@tus-friedrichsdorf.de
Anzeigenwerbung: Reinhard Brummel

E-Mail: reinhardbrummel@hotmail.com
Anzeigengestaltung, Layout, gemini media solutions, Inh. Thomas Heiden
Druck und Verarbeitung: Berliner Str. 153, 33330 Gutersloh

Tel.: 0 52 41 /53 31 55, Fax: 0 52 41 / 40 35 655
E-Mail: info@geminimedia.de
Alle verdffentlichen Artikel geben die Meinung des Verfassers und nicht unbedingt die des TuS Friedrichsdorf

wieder! Anderungen vorbehalten. Nachdruck von Texten, Fotos und Anzeigen (auch Werbeanzeigen) nur mit
schriftlicher Genehmigung des Herausgebers.
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Ein Erlebnis aus Farbe, Formen und Funktionen.

nexti25-
B i *ﬁ’h S -
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P
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The New Look - kompakter, geradliniger und dadurch
prasenter und zeitgemaBer.

Die Neuheiten fiir auBergewdhnlich elegante Kiichen.

WY IV

Polster & Wohnen

www.wm-polsterundwohnen.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr - Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

BahnhofstraBe 2 - 33415 Verl - Tel. 0 52 46 / 93 03 66




SECHS MEDAILLEN FUR FRIEDRICHSDORFER GYMNAS-

TINNEN BEI DEN WESTFALISCHEN MEISTERSCHAFTEN

Mitte Februar fanden die westfdlischen Meisterschaften der Rhythmischen Sportgymnastik in
Borken statt.

Der bisher wichtigste Wettkampf der Saison verlief aus Sicht des TuS Friedrichsdorf erfolgreich.

In der AK 11-12 prasentierte sich Inessa Nowak zum ersten Mal auf westfalischer Ebene. In
ihrer ersten Ubung mit den Keulen war ihr die Nervositat noch deutlich anzumerken. In den
Ubungen ohne Handgerat und mit dem Reifen konnte sie sich jedoch deutlich steigern. Zu-
frieden mit ihrem Deblt wurde sie Zwolfte.

In der stark besetzten AK 12-15 kampften insgesamt 24 Gymnastinnen um die Qualifikation
zum Deutschland-Cup. Hier regnete es Medaillen fir die Gymnastinnen des TusS.

Sophie Merker Uberzeugte mit einer ausgefeilten Kérpertechnik und hatte lediglich in ihrer
Darbietung mit den Keulen Gerateverluste zu verzeichnen. Sophie holte sich den Titel der
Westfalenmeisterin 2025. Vize-Westfalenmeisterin wurde ihre Teamkollegin Anna Daniels.
Bronze ging an Alexandra Chicaros und somit ebenfalls an den TuS Friedrichsdorf. Vladislava
Yonashko verpasste nur knapp eine Medaille. Sie reihte sich auf Rang 4 in die Friedrichsdorfer
Siegesserie ein. Eva Sokolovska verpasste mit nur 0,05 Punkten Abstand den flinften Platz
und belegte Rang 6. Alle finf Gymnastinnen werden Ende Mai beim Deutschland-Cup im
Rahmen des deutschen Turnfestes um den Einzug in ein Geratefinale turnen.
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RSG-Gruppe AK15, Platz 2 + Gruppe AK12-15, Platz 1:
Obere Reihe von links nach rechts:
Ilina Sokolovska, Miriam Kuhrs, Anna-Lena Dinter, Kiara Kuhrs, Indira Schomann
Untere Reihe von links nach rechts:
Sophie Merker, Vladislava Yonashko, Alexandra Yonashko, Anna Daniels, Eva Sokolovska
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Viadislava Yonashko, Alexandra Chicaros, Eva
Sophie Merker, Anna Daniels, Finja Steinmeier
Finja Steinmeier hatte mit gesundheitlichen Problemen zu kampfen und konnte daher
nicht ihre gewohnte Leistung abrufen. Sie belegte in der AK16+ B-Level den 11. Platz.
Sukejna Ceric musste auf Grund einer Verletzung ihren Start bei den westfalischen Meis-

terschaften absagen. Dennoch haben sich sowohl Sukejna, also auch Finja zum Deutsch-
land-Cup weiterqualifiziert.

Alexandra Chicaros Anna Daniels Eva Sokolovska
AK13-15 Platz 3 AK13-15 Platz 2 AK13-15 Platz 6




Der zweite Wett-
kampftag begann
turbulent.

Finja Steinmeiers
Zustand hatte sich
Uber Nacht stark
verschlechtert. Sie
konnte nicht am
Gruppenwettkampf
teilnehmen. Wie sich
spater herausstellte,
musste ihr der Blind-
darm entfernt wer-
den. Die Gruppe der
AK15+ stand somit
mit einer Starterin
Zu wenig in der Turn-
halle. Spontan re-
agierten Trainerinnen Inessa Nowak Ilina Sokolovska

und Gymnastinnen AK11-12 Platz 12 AK16+ A Level, Platz 2

auf die Situation und

so sprang kurzfristig Ilina Sokolovska fiir Finja ein. Innerhalb einer Stunde lernte sie die
gesamte 2:30 mindtige Choreografie und stand anschlieBend gemeinsam mit Anna-Lena
Dinter, Miriam Kuhrs, Kiara Kuhrs und Indira Schomann auf dem Wettkampfteppich. So-
wohl Trainer wie auch das gesamte Kampfgericht waren tief beeindruckt von dieser Leis-
tung. Das unglaubliche Ergebnis: Silber!

Die Gruppe der AK 12-15 Uberzeugten ebenfalls und wurden Westfalenmeister. Strahlend
nahmen Sophie Merker, Anna Daniels, Alexandra Chicaros, Vladislava Yonashko und Eva
Sokolovska ihre Goldmedaillen in Empfang.

Luisa Kaiser und Daria Jacobfeuerborn, die auf Grund eines Zweitstartrechts flr die Grup-
pe des TV Isselhorst an den Start gingen, gewannen in derselben Kategorie Silber.

Die letzte Medaille holte Ilina Sokolovska im letzten Wettbewerb dieser westfalischen
Meisterschaften.

Sie konnte vor allem mit dem Band eine atemberaubende Choreografie prasentieren. Die
Anstrengungen des Morgens waren ihr kaum anzumerken. Sie wurde Vize-Westfalen-
meisterin.

Resultat dieser
Meisterschaften:

6 Medaillen und

die Qualifikation von
8 Einzelgymnastinnen
und 2 Gruppen zum
Deutschland-Cup.

Herzlichen Glickwunsch!

-->> Weitere Bilder
auf Seite 26

Vladislava Yonashko Sophie Merker
AK13-15 Platz 4 AK13-15 Platz 1



Gruppe AK12-15:

Eva Soklovska, Alexandra Chicaros, Anna-Daniels, Sophie Merker, Vladislava Yonashko

Anna Daniels, Sophie Merker, Alexandra Chicaros




SIE HABEN FURRSCHMERZEN?

WIR HABEN DIE LOSUNG!

MSM#

Aktiv
Manufaktur fir Dich

TEL. 05241 400150

Gesundheit beginnt am Fuf3. Viele Menschen schenken lhren FiiRen kaum Aufmerksamkeit. Fiif3e sind ein Wunderwerk der Evolution.
Sie sind von der Natur perfekt daflir gemacht, dass wir geschmeidig und stabil laufen. Gleichzeitig missen sie unser Gewicht
tragen und hohen Belastungen standhalten. Oft tut man erst etwas fir die Fufd3gesundheit, wenn es zu Beschwerden kommt. Um
diese Beschwerden langfristig zu lindern aber auch praventiv zu unterstiitzen, fertigen wir fir Sie individuelle orthopadische
Schuheinlagen an.

1. FuBanalyse

Nach dem Eingangsgesprach
werden die FiifRe abgetastet und das
Gangbild analysiert. Anschlief3end
werden die Fiif3e 3-dimensional
gescannt.

2. Anfertigung

Die Einlagen werden am Computer
modelliert. Mittels der hauseigenen
CNC Frase werden die Einlagen
angefertigt und an Ihre Schuhe
angepasst.

3. Besonderheit

Durch die spezielle Software ,Paro
360 Grad" haben wir die Moglichkeit
die Einlagen nicht nur von oben, son-
dern auch von unten millimetergenau
an lhre Fiif3e anzupassen.

Die gefraste ,Standard"
Einlagenvariante (Eco Line).
Mit Quer- und
Langsgewodlbestutze.

Die gefraste ,Aktiv"
Einlagenvariante (Comfort Line).
Dort werden Zusatzelemente ein-
gebaut, die einen Einfluss auf die
Muskulatur des Fuf3es haben. Weiter-
hin wird besseres Material bei der
Herstellung der Einlagen verwendet.

Die gefraste ,Supra“

Einlagenvariante (Premium Line).

Dort werden ebenfalls Zusatzele-
mente eingebaut, die einen Einfluss
auf die Muskulatur des Fufdes haben.
Das Supraflex Material hat die hochs-
te Dampfungseigenschaft.

M.S.M. AKTIV

Zentrum fiir Korperstatik und Bewegungsanalysen
Wir fertigen flir Sie individuelle Schuheinlagen an. Fiir alle gesetzlichen und privaten

Krankenkassen. Mit und ohne Rezept.

Kostenlose Parkplatze direkt vor der Tur.

Offnungszeiten: Montag - Freitag 08.00 - 16.30 Uhr.

Weitere Termine nach Vereinbarung.

Friedrichsdorfer Str. 241 - 33335 Gutersloh
E-Mail: info@24msm.de - www.msm-aktiv.de

Jetzt anrufen unter 05241 400150 und Ihren personlichen Beratungstermin vereinbaren!
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